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01•06 Σάββατο, ώρα 19:00
ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ ΔΡΩΜΕΝΑ Κ. NΕΟΤΗΤΑΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ

Κέντρο Νεότητας, Καλλιγά 74, Φιλοθέη. Τηλ. 2106834550

Οργάνωση
Έκθεση έργων και παρουσίαση χορευτικών προγραμμάτων από 
τους σπουδαστές των εργαστηρίων. Τα σκηνικά φιλοτέχνησαν οι 
σπουδαστές των καλλιτεχνικών εργαστηρίων.  

02•06 Κυριακή, ώρα 10:30
ΑΓΩΝΑΣ ΣΚΑΚΙ ΣΙΜΟΥΛΤΑΝΕ

ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΣΚΑΚΙ ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ
Ρήγα Φεραίου 38, Νέο Ψυχικό, τηλ.: 6977 220309

O αθλητικός σύλλογος «Ακαδημία Σκάκι Νέου Ψυχικού», σε  
συνεργασία με το Δήμο Φιλοθέης-Ψυχικού, διοργανώνει αγώνα 
σκάκι Σιμουλτανέ. Ο αγώνας θα διεξαχθεί στην πλατεία Ελευθε-
ρίας στο Νέο Ψυχικό. Το σιμουλτανέ θα δώσει ο προπονητής 
και Ομοσπονδιακός Μαιτρ Κώστας Τσιάμης αντιμετωπίζοντας 
ταυτόχρονα 40 αντιπάλους. Δικαίωμα  συμμετοχής έχουν όλοι, 
ανεξαρτήτως δυναμικότητας ή ένταξής τους σε σκακιστικό σύλ-
λογο. Θα τηρηθεί χρονική σειρά προτεραιότητας. Σε όλους τους 
συμμετέχοντες θα απονεμηθούν αναμνηστικά διπλώματα. Μετάλ-
λια θα δοθούν στους νικητές και στις πέντε καλύτερες παρτίδες.

02•06 Κυριακή, ώρα ώρα 11:00-14:00
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ

ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΔΗΜΟΤΩΝ ΚΑΙ ΦΙΛΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΑΣΤΙΟΥ 
«ΨΥΧΙΚΟ-Η ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΕΙΑ»
ΑΛΣΟΣ ΨΥΧΙΚΟΥ, Στρ. Καλλάρη & Μαλακάση

Ο Σύνδεσμος Δημοτών και φίλων του Προαστίου «Ψυχικό-Οικου-
μενική Πολιτεία», σε συνεργασία με το Δήμο Φιλοθέης-Ψυχικού, δι-
οργανώνει μια εκδήλωση –έκφραση Αγάπης και Τιμής προς τη Μάνα 
Γη. Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί σε υπαίθριο χώρο, με την ευ-
καιρία του εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας για το Περιβάλλον.
Παιδιά ηλικίας 6-12 ετών καλούνται με τους γονείς τους να γιορτά-
σουν την Αναβλάστηση της Φύσης και την Αναγέννηση της Ζωής 
που φέρνει και συμβολίζει η Άνοιξη. Στο Εργαστήρι της Φύσης τα 
παιδιά θα ακούσουν ιστορίες για τον ερχομό της Εποχής της Χαράς 
και θα δημιουργήσουν διάφορα νέα αντικείμενα από υλικά (καθαρά) 
που είχαν πεταχτεί σε κάποιο σάκο ανακύκλωσης.

Δημοτική Κοινωφελής Επιχείρηση Φιλοθέης - Ψυχικού
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02•06 Κυριακή, ώρα 12:00
θεατρικη παρασταση «γοργονειρο»

ΣΤΕΚΙ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ
Αίθουσα Πολλαπλών Χρήσεων Αθλητικού 

Κέντρου Νέου Ψυχικού

Οργάνωση
Η παιδική θεατρική ομάδα «Ατρόμητοι ηθοποιοί» από το Στέκι του 
Παιδιού παρουσιάζει την παράσταση «Γοργόνειρο». Το παραμύθι εί-
ναι δημιουργία της παιδικής θεατρικής ομάδας με την πρωτοβουλία 
και σκηνοθεσία της εμψυχώτριας Στέφης Θεοδότου.

02 - 05•06 Κυριακή - Τετάρτη
ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΜΑΤΑ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Εφημερίδες... κορδόνια 
και κορδέλες, μανταλάκια, 
κουρέλια και καλαπόδια, 
σανίδες και σανιδάκια κι 
άλλα «ασήμαντα», μετου-
σιώνονται σε «σημαντι-
κά».Η Σοφία Αρκαδινού 
και η Αναστασία Δουδέ-
ση… «δια χειρός» δημι-
ουργούν  διακοσμητικά 
και χρηστικά αντικείμενα, 

ρούχα και εσπαντρίγιες με… εικαστικό ενδιαφέρον και σας προ-
σκαλούν να τα δείτε κάνοντας ένα όμορφο καλοκαιρινό σεργιάνι 
στη έκθεσή τους. Κυριακή: 10:30 – 16:00 & Δευτέρα – Τετάρτη:  
10:00 – 13:30 & 17:30 – 20:30

03-06•06 Δευτέρα-Πέμπτη, ώρα 18:00
ΕΚΘΕΣΗ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 
ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΣΤΑΘΜΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ

ΚΕΝΤΡΟ ΕΙΚΑΣΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ Γ. ΚΑΡΥΔΗΣ
Νιόβης 13 & Αριάδνης, Φιλοθέη, Τηλ.: 2106749860

Οργάνωση
«Αύριο είναι μια άλλη μέρα»Οι παιδικοί σταθμοί του Δήμου Φι-
λοθέης-Ψυχικού εκθέτουν τις εργασίες των παιδιών σε μια έκθε-
ση ζωγραφικής. 
3/6 Παιδικός Σταθμός Φιλοθέης & Ψυχικού, ώρα 18:00
4/6 Παιδικός Σταθμός  Σταθμός Τζαβέλα, ώρα 18:00
5/6 Βρεφονηπιακός Σταθμός Ωνάσειο, ώρα 18:00
6/6 Παιδικός Σταθμός Ευρώτα, ώρα 18:00
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03•06 Δευτέρα, ώρα 21:00
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη, Ψυχικό, Τηλ. 210 6745135

Οργάνωση

Ξαφνικά, Πέρυσι το 
Καλοκαίρι 
Εξαιρετική δραματική ταινία 
παραγωγής 1959 (διάρκεια: 
114’), σε σκηνοθεσία Τζόζεφ 
Μάνκιεβιτς, με τους είναι Ελί-
ζαμπεθ Τέιλορ, Μοντγκόμερι 
Κλιφτ, Κάθριν Χέπμπορν και 
Μερσέντες ΜακΚέμπριτζ. Η 
ταινία αποτελεί κινηματογρα-
φική μεταφορά του ομώνυμου 
θεατρικού έργου του Τένεσι 
Γουίλιαμς.  
Είσοδος ελεύθερη.

05•06 Τετάρτη
Ημερίδα Τένις Ν. Ψυχικό 

ΓΗΠΕΔΑ ΤΕΝΙΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΑΘΛΗΣΗΣ ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ
Αγ. Γεωργίου & Καλαβρύτων, Νέο Ψυχικό

Οργάνωση

Εσωτερικό τουρνουά τένις - ΟΚΑΠΑ 2013. 
Όπως κάθε χρόνο 
έτσι και φέτος δι-
εξάγεται το εσωτε-
ρικό τουρνουά τέ-
νις των τμημάτων 
του ΟΚΑΠΑ. Στο 
φετινό τουρνουά 
συμμετέχουν 70 
παιδιά και 20 ενή-
λικες. Οι αγώνες 
θα ολοκληρωθούν 

στις 5 Ιουνίου οπότε θα διεξαχθούν οι αγώνες της κατηγορίας 
των μικρότερων αθλητών μας και θα ακολουθήσει η απονομή των 
επάθλων για όλες τις κατηγορίες. Υπεύθυνος του τουρνουά είναι ο 
καθηγητής Φυσικής Αγωγής κ.  Λιακόπουλος Θεόδωρος.

05 & 06•06 Τετάρτη - Πέμπτη
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΩΡΙΜΟΤΗΤΑ - Διήμερη εκδρομή 
στη Βατερή της Β. Εύβοιας

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Γνωριμία με ένα άγνωστο σε πολλούς κομμάτι της Εύβοιας. Υπέ-
ροχη φύση με εναλλαγές πράσινου και γαλάζιου, προσκύνημα 
στον Αγ. Γιάννη το Ρώσσο, καλή παρέα και ευχάριστη διαμονή 

στον παραδοσιακό 
ξενώνα της Βατερής.
Δηλώσεις συμμετο-
χής στη Γραμματεία 
του Πολ. Κέντρου, με 
καταβολή 65 €. (κατ’ 
άτομο σε δίκλινο δω-
μάτιο και 85 € για 
μονόκλινο).Περιλαμ-
βάνονται: Τα μεταφο-
ρικά, το εισιτήριο του 
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καραβιού (Αιδηψός- Αρκίτσα), η διανυκτέρευση με πρωινό και 
τα φιλοδωρήματα.  Yπεύθυνη οργάνωσης: Λέλα Παπαδημητριάδη.

05•06 Τετάρτη, ώρα 20:30
ΜΟΥΣΙΚΗ ΒΡΑΔΙΑ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Οργάνωση

Η βεράντα του Πολιτιστι-
κού Κέντρου Μπενετάτου 
σας περιμένει κάθε Τετάρ-
τη με μια διαφορετική μου-
σική πρόταση. Εξαίρετοι 
καλλιτέχνες θα σας ταξι-
δέψουν και φέτος σ’ όλες 
τις γειτονιές του Κόσμου με 
τα πιο όμορφα τραγούδια.
Απαραίτητη, λόγω περιορι-
σμένου χώρου, η κράτηση 
θέσης στη Γραμματεία του 
Κέντρου, Δευτέρα-Παρα-
σκευή, 09:00-13:30.

07•06 Παρασκευή, ώρα 20:00
ΕΓΚΑΙΝΙΑ ΕΚΘΕΣΗΣ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΕΙΟ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ  
 Αγ. Σοφίας 1, Νέο Ψυχικό, τηλ. 210 67 49 137

Έκθεση ζωγραφικής της εικαστικού Βάλιας Πιλτικάκη. 
Διάρκεια έκθεσης 07.06.2013 έως και 10.06.2013. 
Ωράριο Λειτουργίας: Σάββατο, Κυριακή & Δευτέρα 17:00-21:30

08•06 Σάββατο
ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ

ΔΙΑΛΕΚΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ
Καλλιγά 31 & Ρενιέρη, Φιλοθέη,Τηλ.: 2102918822
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Ημερήσια εκδρομή του Ομίλου μας στην Ιερά Μονή Αγίου Βλα-
σίου στα Τρίκαλα Κορινθίας. Η επιβάρυνση είναι 20 Ευρώ κατ’ά-
τομο, χωρίς έξοδα φαγητού. 
Για δηλώσεις συμμετοχής και περισσότερες πληροφορίες (Τόπο 
και Ώρα αναχώρησης) απευθυνθείτε στα τηλ 2102918822 & 
2102911256.

08•06 Σάββατο, ώρα 10:00 - 20:00
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΦΕΛΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ
Οικολογικό Πάρκο, Μακρυγιάννη (πίσω από το Πεντάγωνο), 
Νέο Ψυχικό. Τηλ. 2106834550

Οργάνωση

Γιορτάζουμε την Παγκόσμια 
Ημέρα Περιβάλλοντος με τη 
συμμετοχή ΜΚΟ περιβαλλο-
ντικών οργανώσεων που πα-
ρουσιάζουν τα εκπαιδευτικά 
τους προγράμματα και ενη-
μερώνουν για τη δράση τους. 
Βιωματικά και διαδραστικά 
παιχνίδια, quiz, κατασκευές, 
προβολές video κ.ά, περιμέ-
νουν μικρούς και μεγάλους 
σε αυτή τη γιορτή που στό-
χο έχει την ενημέρωση αλλά 
και την ευαισθητοποίηση του 
κοινού σε θέματα περιβάλ-
λοντος.

09•06 Κυριακή
Εκδρομή στη Σαλαμίνα

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΡΗΤΩΝ «ΜΙΝΩΣ»
Θεμιστοκλέους 59, Νέο Ψυχικό

Δυο βήματα από την Αθήνα, θα βρεθούμε στην πανέμορφη Σα-
λαμίνα, θα θαυμάσουμε τις ομορφιές της, θα επισκεφθούμε τα 
αρχαία της και τα μοναστήρια της και θα κάνουμε μπάνιο σε μια 
από τις παραλίες της. Τιμή 12€.  Δηλώσεις συμμετοχής στην κα 
Αγγελάκη Νατάσα, τηλ. 2106748761.

10•06 Δευτέρα, ώρα 19:00
ΕΓΚΑΙΝΙΑ: ΕΚΘΕΣΗ ΝΗΠΙΑΚΟΥ & ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΕΙΚΑΣΤΙΚΩΝ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΔΗΜΟΥ ΦΙΛΟΘΕΗΣ - ΨΥΧΙΚΟΥ

ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ ΛΕΦΑ - ΨΥΧΙΚΟ  
Κοκκώνη 15, Ψυχικό, τηλ. 210 6717097

Όπως κάθε χρόνο, έτσι και φέτος, η Δημοτική Πινακοθήκη Λέφα 
θα φιλοξενήσει τον Ιούνιο το έργο των παιδιών που παρακολού-
θησαν τα Εικαστικά Εργαστήρια του Δήμου μας. Μοναδική παι-

Δημοτική Κοινωφελής Επιχείρηση Φιλοθέης - Ψυχικού

Δημοτική Κοινωφελής Επιχείρηση Φιλοθέης - Ψυχικού
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δική φαντασία και καλλιτεχνική έκφραση, φαντασμαγορία σχε-
δίων και χρωμάτων, πανδαισία συναισθημάτων! Μία πραγματικά 
μοναδική έκθεση που ανεβάζει το κέφι με την αισιοδοξία της και 
την πρωτότυπη παιδική ματιά της ! Η έκθεση οργανώνεται με την 
ευγενική υποστήριξη της Δημοτικής Κοινωφελούς Επιχείρησης 
Φιλοθέης-Ψυχικού(ΔΗΚΕΦΙΨ). ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: Δευτέρα-
Τρίτη-Πέμπτη-Παρασκευή 10-6 / Τετάρτη 1-8

10•06 Δευτέρα, ώρα 20:00
ημερα αρχειων

Γενικά Αρχεία του Κράτους
Δάφνης 61, Ψυχικό, Τηλ. 210-6782200

Τα Γενικά Αρχεία του Κράτους οργανώνουν εκδήλωση για την 
Ημέρα των Αρχείων κατά την οποία θα γίνει η παρουσίαση της 
«Χάρτας του Ρήγα».

10•06 Δευτέρα, ώρα 21:00
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Οργάνωση

Φόρεστ Γκαμπ 
Βραβευμένη με 6 Όσκαρ Αμε-
ρικάνικη παραγωγή του (1994) 
- διασκευή του ομώνυμου βι-
βλίου του Γουίνστον Γκρουμ. Η 
ταινία αφηγείται το επικό ταξίδι 
στη ζωή ενός ατόμου χαμηλών 
τόνων, κατά τη διάρκεια του 
οποίου συνάντησε σημαντικές 
προσωπικότητες της ιστορίας, 
επηρέασε την ποπ κουλτούρα 
και έζησε από κοντά αξιοσημεί-
ωτα ιστορικά γεγονότα. Σκηνο-
θέτης ο Ρόμπερτ Ζεμέκις και οι 
Τομ Χανκς, Σάλι Φιλντ. Μια από 
τις καλύτερες ταινίες όλων των 
εποχών. 
Είσοδος ελεύθερη.

11•06 Tρίτη, ώρα 18:15
εορτη ληξησ σχολικησ περιοδου

2ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ψυχικού 
25ης Μαρτίου 2, Νέο Ψυχικό, τηλ. 210 6744650

Κατά τη διάρκεια της εορτής λήξης των μαθημάτων της σχολικής 
περιόδου 2012-2013, θα γίνει η εγκατάσταση του γλυπτού «Κου-
κουβάγια». Πρόκειται για ένα εξαιρετικό έργο που είναι δωρεά 
της οικογενείας εις μνήμην του εξαιρετικού συντοπίτη μας γλύπτη 
Θεόδωρου Βασιλείου.

11•06 Τρίτη, ώρα 19:30
συναυλια μουσικου εργαστηριου δημοτικου ωδειου 
φιλοθεησ-ψυχικου

ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΕΙΟ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
Αγ. Σοφίας 1, Νέο Ψυχικό, τηλ. 210 6749137

Οργάνωση

Τα Παιδιά του Μουσικού Εργαστηρίου 
του Δημοτικού Ωδείου, παρουσιάζουν 
όπως κάθε χρόνο, τις επιδόσεις τους. 
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11•06 Tρίτη, ώρα 20:30
ΕΤΗΣΙΑ ΔΕΞΙΩΣΗ

ΠολιτιστικόΣ ΟΜΙΛΟΣ ΨΥΧΙΚΟΥ
Κονδυλάκη 8, Ψυχικό. Τηλ. 210 6710280  

Η ετήσια δεξίωση του Ομίλου στον κήπο του εντευκτηρίου (Κον-
δυλάκη 8). Είσοδος 25€. 

12•06 Tετάρτη, ώρα 19:00
Έκθεση Βιβλίου

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη, Ψυχικό, Τηλ. 210 6745135

Ο Σοροπτιμιστικός Όμιλος Ψυχικού- για τον εορτασμό των 25 
χρόνων από την ίδρυσή του (1988-2013)- οργανώνει Πανελλή-
νια Έκθεση Βιβλίου Σοροπτιμιστριών. Την χαιρετιστήρια ομιλία θα 
ακολουθήσει περιήγηση της Έκθεσης, απονομή τιμητικών διπλω-
μάτων και φιλικό κέρασμα.  

Είσοδος ελεύθερη.

12•06 Τετάρτη, ώρα 20:30
ΜΟΥΣΙΚΗ ΒΡΑΔΙΑ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Οργάνωση

Απαραίτητη, λόγω περιορισμένου χώρου, η κράτηση θέσης στη 
Γραμματεία του Κέντρου, Δευτέρα-Παρασκευή, 09:00-13:30

13•06 Πέμπτη, ώρα 19:00
ΣΥΝΑΥΛΙΑ ΠΙΑΝΟΥ

ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΦΙΛΟΘΕΗΣ 
Παλαιό Δημαρχείο Φιλοθέης, Π.Καλλιγά 31

Συναυλία πιάνου των μαθητών και μαθητριών Δημοτικών Σχολείων 
Φιλοθέης & Ψυχικού, Τάξη κας. Μαργαρίτας Βαμβακάρη
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14-15•06 Παρασκευή-Σάββατο
ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΔΡΩΜΕΝΑ 2013. ΔΙΑΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 
“ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ”

ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ
Ρήγα Φεραίου & Μπουμπουλίνας

Οργάνωση

Τα «Αθλητικά Δρώμενα» είναι ένας θεσμός για τον Οργανισμό 
Άθλησης του Ν. Ψυχικού. Κατά τη διάρκεια της Διήμερης Δια-
δημοτικής Συνάντησης «Γυμναστική για όλους» τα παιδιά και οι 
προσκεκλημένοι παρουσιάζουν τη δουλειά τους.

14•06 Παρασκευή, ώρα 20:30
ΘΕΑΤΡΟ: ΜΠΑΚΑΛΟΓΑΤΟΣ

Λύκειο Φιλοθέης
Παπαφλέσσα 15 & Λουκή Ακρίτα, Φιλοθέη, τηλ. 2106845868

Η θεατρική 
ομάδα μαθη-
τών του Λυκεί-
ου Φιλοθέης 
παρουσ ιάζε ι 
την παράστα-
ση «Μπακαλό-
γατος».

15•06 Σάββατο, ώρα 09:00
ΣΕ ΠΑΡΑΛΙΑ... ΜΑΚΡΙΝΗ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Iδανικός προορισμός για ένα απολαυστικό μπάνιο στην υπέροχη 
παραλία του, για περίπατο και καφέ στο περίφημο πευκοδάσος 
και φαγητό σε μια από τις γραφικές ταβέρνες με... τραπεζάκια 
έξω...Το Ξυλόκαστρο σας περιμένει, πανέτοιμο, καλοκαιρινό και 
θαλασσινό...Επιστροφή το απόγευμα, γύρω στις 6.Κράτηση θέσης 
με καταβολή 15 € μέχρι τις 10 Ιουνίου στη Γραμματεία του Πολι-
τιστικού Κέντρου.
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17•06 Δευτέρα, ώρα 21:00
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη, Ψυχικό, Τηλ. 210 6745135

Οργάνωση

Λυσσασμένη Γάτα
Δράμα παραγωγής 1958 (δι-
άρκεια: 107’), σε σκηνοθεσία 
Ρίτσαρντ Μπρουκς.Η ταινία 
αποτελεί κινηματογραφική με-
ταφορά του θεατρικού μελο-
δράματος του Τένεσι Γουίλιαμς 
με πρωταγωνιστές τον Πωλ 
Νιούμαν και την Ελίζαμπεθ Τέι-
λορ. Αξίζει να τη δείτε. 
Είσοδος ελεύθερη.

19•06 Τετάρτη, ώρα 20:30
ΜΟΥΣΙΚΗ ΒΡΑΔΙΑ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Οργάνωση

Απαραίτητη, λόγω περιορισμένου χώρου, η κράτηση θέσης στη 
Γραμματεία του Κέντρου, Δευτέρα-Παρασκευή, 09:00-13:30

20 έως 30•06
ΣΤΗ ΜΥΤΙΛΗΝΗ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Ξεχωρίζει μεταξύ των άλλων νησιών του συμπλέγματος των νησιών 
του Βορειοανατολικού Αιγαίου. Αυτό το Καλοκαίρι πάμε... Μυτιλή-
νη. Πλούσιο πρόγραμμα γνωριμίας με το νησί, αλλά και... πέρασμα 
απέναντι, στο Αϊβαλί και την Πέργαμο. Πληροφορίες- αναλυτικό 
πρόγραμμα: Από τη Γραμματεία του Πολιτιστικού Κέντρου.

20•06 Πέμπτη, ώρα 19:00
εγκαινια ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ωδειου - συναυλια

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΩΔΕΙΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ
Ευρώτα 12Α, Νέο Ψυχικό, τηλ. 2106752550

Οργάνωση

Γιορτάζουμε την παγκόσμια ημέρα Μου-
σικής εγκαινιάζοντας το  Δημοτικό Ωδείο 
του Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού. Ο Δήμαρ-
χος Παντελής Ξυριδάκης και το Δημοτικό Συμβούλιο, η 
Πρόεδρος του ΟΚΑΠΑ Νέλλη Λάβδα και το Διοικητικό Συμβού-
λιο, οΚαλλιτεχνικός Διευθυντής του Ωδείου Θέμ. Μακαντάσης, 
σας καλούν την Πέμπτη 20 Ιουνίου ώρα 7:00 μμ. στο ανακαινισμέ-
νο κτήριο «Σκουριώτη», Ευρώτα 12 Ν. Ψυχικό. Θα ακολουθήσει 
συναυλία με τους καλλιτέχνες - καθηγητές του Δημοτικού Ωδείου. 
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20•06 Πέμπτη, ώρα 20:30 
ΣΥΝΑΥΛΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΜΟΥΣΙΚΗΣ

Λύκειο Φιλοθέης, Παπαφλέσσα 15 & Λουκή Ακρίτα Τηλ. 210 6845868

Οργάνωση

Ο Δήμος Φιλοθέης-Ψυχικού σε συνεργασία με τον ΟΚΑΠΑ 
προγραμματίζει να γιορτάσει την Ημέρα της Μουσικής με 
μία εκδήλωση που θα πραγματοποιηθεί στον αύλιο χώρο του 
Λυκείου Φιλοθέης. Θα λάβουν μέρος η Χορωδία Επιστημόνων 
Φιλοθέης με μαέστρο το Θωμά Λουζιώτη. Ειδικά για τους νέους 
ένα πρόγραμμα με ροκ μουσική και για το πλατύ κοινό έντεχνο 
ελληνικό τραγούδι με τη συμμετοχή εκλεκτών καλλιτεχνών. Σε 
περίπτωση ακύρωσης, θα υπάρξει έγκαιρη ειδοποίηση. Καλλιτε-
χνικός υπεύθυνος: Τάσος Ξηράκης.

22•06 Σάββατο, ώρα 09:00
ΣΕ ΠΑΡΑΛΙΑ... ΜΑΚΡΙΝΗ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Σημερινός προορισμός μας, η Ανατολική Κορινθία. Ύστερα από 
μια μαγευτική διαδρομή καταλήγουμε στο παραθαλάσσιο χωριου-
δάκι Κόρφος, σ’ ένα μικρό θαλασσινό κόλπο, προστατευμένο απ’ 
όλους τους καιρούς, με μια αμμουδερή παραλία και καταγάλανα 
νερά. Παραμονή για μπάνιο και φαγητό στα γραφικά ταβερνάκια 
και επιστροφή το απόγευμα.Κράτηση θέσης με καταβολή 15 € 
μέχρι τις 17 Ιουνίου στη Γραμματεία του Πολιτιστικού Κέντρου.

25•06 Τρίτη, ώρα αναχώρησης 20:30
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΩΡΙΜΟΤΗΤΑ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Η φετινή αποχαιρετιστήρια βραδιά μας περιλαμβάνει δείπνο με 
ζωντανή μουσική σε…χώρο έκπληξη! Έξοδα μεταφοράς και φα-
γητού 20 € (Τα ποτά δεν συμπεριλαμβάνονται). Πληροφορίες 
και κρατήσεις θέσεων στη Γραμματεία του Πολιτιστικού Κέντρου 
Μπενετάτου.
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25•06 Τρίτη, ώρα 21:00
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Οργάνωση

Stagecoach
Η ταινία που έγινε πρό-
τυπο για όλα τα σύγ-
χρονα γουέστερν, με-
ταμόρφωσε το είδος, 
προσθέτοντας σοβα-
ρότητα και χαρακτη-
ρολογική ανάλυση στις 
μέχρι τότε απλοϊκές πε-
ριπέτειες, ενώ εκτόξευ-
σε τον John Wayne στο 
στερέωμα των σούπερ 
σταρ.Είναι η δραματική 
περιγραφή του ταξιδιού 
με άμαξα προς το εσω-
τερικό της χώρας μιας 
ομάδας ανθρώπων, από-
κληρων και άγνωστων μεταξύ τους, που ο καθένας κρύβει το δικό 
του μυστικό. Πρωταγωνιστούν: Thomas Mitchell, Claire Trevor, 
John Wayne, Andy Devine, John Carradine και πολλοί άλλοι λα-
μπροί ηθοποιοί.  Είσοδος ελεύθερη.

26•06 Τετάρτη, ώρα 20:30
ΜΟΥΣΙΚΗ ΒΡΑΔΙΑ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Οργάνωση

Απαραίτητη, λόγω περιορι-
σμένου χώρου, η κράτηση 
θέσης στη Γραμματεία του 
Κέντρου, Δευτέρα-Παρα-
σκευή, 09:00-13:30

 27•06 Πέμπτη
κρεμαστρεσ αλληλεγγυησ

ΚΡΕΜΑΣΤΡΕΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ

12 καλλιτέχνες ετοίμασαν 12 κρεμάστρες – σύμβολο Αλληλεγγύης 
και ενότητας οι οποίες θα τοποθετηθούν σε 12 σημεία του Δήμου 
Φιλοθέης – Ψυχικού.

28•06 Παρασκευή, ώρα 21:00
ΘΕΑΤΡΟ: ΦΩΝΑΖΕΙ Ο ΚΛΕΦΤΗΣ

ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΟΜΑΔΑ «ΕΠΙ ΣΚΗΝΗΣ»
Αθλητικό Κέντρο Νέου Ψυχικού, Ξάνθου & Μπουμπουλίνας. 

Η θεατρική ομάδα «Επί Σκηνής» παρουσιάζει την κωμωδία «Φω-
νάζει ο κλέφτης» του Δημή-
τρη Ψαθά. Οι παραστάσεις 
θα πραγματοποιηθούν στην 
αίθουσα θεάτρου του Αθλη-

τικού Κέντρου Νέου Ψυ-
χικού, με την υποστήριξη 
του Οργανισμού Κοινωνι-

κής Αλληλεγγύης-Προστασίας 
Πολιτισμού και Αθλητισμού –ΟΚΑΠΑ του Δήμου Φιλοθέης-
Ψυχικού. Πρόγραμμα παραστάσεων: 28/6, 29/6, 30/6 & 1/7. Ώρα 
έναρξης: 21:00
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29•06 Σάββατο, ώρα 09:00
ΣΕ ΠΑΡΑΛΙΑ... ΜΑΚΡΙΝΗ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Βρίσκεται πάνω στην εθνική οδό Αθηνών-Θεσσαλονίκης στο 144 
χλμ.Στην παραλία Σκάλα Αταλάντης, μπορείτε  να απολαύσετε την 
καθαρή θάλασσα του βόρειου Ευβοϊκού κόλπου να χαρείτε την 
υπέροχη παραλία, αλλά και το φρέσκο ψάρι σε μια από τις πολλές 
παραλιακές ψαροταβέρνες. Κράτηση θέσης με καταβολή 15€ μέχρι 
τις 24 Ιουνίου στη Γραμματεία του Πολιτιστικού Κέντρου.

02•07 Tρίτη, ώρα 20:30
ΣΥΝΑΥΛΙΑ

Πολιτιστικό Κέντρο Μπενετάτου
Δρόση 2 & Δροσίνη - Ψυχικό -Τηλ. 210 6745135

Οργάνωση

Μια πολύ ενδιαφέρουσα μουσική βραδιά με έργα για πιάνο και 
κρουστά (μαρίμπα, βιμπράφωνο και τομς), συντονισμένη από τον 
διακεκριμένο  μουσικό και καθηγητή σύνθεσης και κρουστών 
του Leeds College of Music, Damien Harron.Οι Heriberto Cruz 
Cornejo (piano), Αλέξανδρος Πεπελάσης (vibraphone, toms), 
Αθανασία Παπουτσιδάκι (marimba, κρουστά), Στέφανος Πα-
παγγελίδης (marimba, κρουστά) και Νικόλαος Στρουμπούκης 
(marimba, drums, κρουστά), θα παίξουν έργα των Romero, Part, 
Scriabin, Psathas, Rosauro, Sejourne, Gomez, Keiko και Harron. 
Είσοδος ελεύθερη.
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ΔΗΜΟΤΙΚΕΣ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΕΣ 
ΦΙΛΟΘΕΗΣ - ΨΥΧΙΚΟΥ - ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ

δραστηριότητες 2013

ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ
Στρ. Κάλλαρη 13, Ψυχικό, Τηλ. 210-6724307, email: vivliops@otenet.gr

H Δημοτική Βιβλιοθήκη Φιλοθέης-Ψυχικού είναι δανειστική Αναγνω-
στήριο, δύο θέσεις με πρόσβαση στο διαδίκτυο και την «Καθημερινή» 
εφημερίδα για ανάγνωση. Στο http://79.129.63.115 θα βρείτε τον κατάλο-
γο των βιβλίων μας
Ωράριο λειτουργίας:
Δευτέρα: κλειστή | Τρίτη, Πέμπτη και Παρασκευή: 9:00-17:00  
Τετάρτη: 10:00-18:00 και Σάββατο: 10-15:00

The English Book Club - Coordinator:  Alexandra Pel
The book that we will discuss is:  Kevin Andrews: Flight of Ikaros
One of the great and lasting books about Greece.’ – Patrick Leigh Fermor. 
In 1947, at the age of 23, Andrews received a fellowship to study me-
dieval fortresses in the Peloponnese. This opportunity to travel through 
areas little-frequented by foreigners – during and just after Greece’s civil 
war, and before the advent of tourism, industrialization or easy commu-
nications – brought him into immediate contact with village populations, 
shepherd clans, and the paramilitary vigilantes who kept their own kind 
of order in the provinces, as well as with the displaced peasants of the 
Athenian slums. His intense experience of Greek life and his embracing 
of the Greek people take shape in The Flight of Ikaros.

12•06 Τετάρτη, ώρα 19:00/ 12•06 Wednesday, 19:00 
The English Book Club

19•06 Τετάρτη, ώρα 19:00 
Λέσχη Ανάγνωσης

15•06 Σάββατο, ώρα 12;00
ΑΝΤΑΛΛΑΓΗ ΒΙΒΛΙΩΝ για μικρους και μεγαλουσ

01 & 08•06 Σάββατο 
ώρα 11:30-12:300: παιδιά Α΄, Β΄, Γ΄,  Δ΄ Δημοτικού & 
ώρα 12:30-14:00: παιδιά Ε΄, Στ΄ Δημοτικού και Α΄ Γυμνασίου 
Λέσχη ανάγνωσης και προφορικής έκφρασης

ΠΑΙΔΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

Συντονίστρια: Αλεξάνδρα Παπάζογλου
Θα έχουμε διαβάσει και θα συζητήσουμε το βιβλίο με τίτλο: …και μετά 
τα πενήντα τι; Μαρτυρίες γυναικών για τη μέση ηλικία επιμέλεια Τασώ 
Γαϊτάνη,Φανή Δημητρακούδη, Νίκη Σταυρίδη, Αναστασία Χουντουμά-
δη. Αθήνα : Αλεξάνδρεια, 2011. – 207 σ. (Κοινωνία και Πολιτισμός).

Γιορτή της Βιβλιοθήκης. Σας καλούμε στην 3η Ανταλλαγή Βιβλίων με την 
οποία θα γιορτάσουμε μία ακόμη χρονιά συναντήσεων στην παιδική γωνιά 
και στις 3 λέσχες ανάγνωσης. Ελάτε στο χώρο της βιβλιοθήκης για να 
ανταλλάξουμε βιβλία και να μοιραστούμε σκέψεις και ιδέες για την χρονιά 
που έρχεται.Πρόγραμμα:12.00-15.00: Παζάρι ανταλλαγής βιβλίων. Φέρτε τα 
βιβλία που έχετε διαβάσει και επιλέξτε άλλα βιβλία! Μπορείτε να φέρετε όσα 
βιβλία θέλετε –παιδικά ή μη- και να επιλέξετε αντίστοιχο αριθμό οπό τα 
προσφερόμενα βιβλία. Προσέχουμε τα βιβλία που φέρνουμε να είναι σε 
καλή κατάσταση. Αν θέλετε μπορείτε να αφήσετε τα βιβλία στη βιβλιοθήκη 
κάποια από τις προηγούμενες μέρες και να τα κρατήσουμε για το Σάββατο.

Η Βιβλιοθήκη σε συνεργασία με την Ελληνική Ένωση για την Προώθη-
ση της Ρητορικής στην Εκπαίδευση (www.rhetoricedu.com) οργανώνει 
αυτό το καινοτόμο εργαστήριο, που συνδυάζει την αγάπη για τη λογο-
τεχνία με την καλλιέργεια του προφορικού λόγου και της δημιουργι-
κής σκέψης. Με τη φιλόλογο-εκπαιδευτικό και εκπαιδεύτρια ρητορικής 
Βόλια Λουτριανάκη. Στις 8 Ιουνίου ελάτε στο Κυνήγι του Θησαυρού 
που ετοίμασαν τα μέλη της Λέσχης! Λύστε αινίγματα και ανακαλύψτε 
μυστικά στο χώρο της Βιβλιοθήκης και στον κήπο! Σας περιμένουμε 
στις 13.00! Αριθμός συμμετεχόντων: 5-8 παιδιά. Για τη συμμετοχή είναι 
απαραίτητη η κράτηση θέσης την προηγούμενη ημέρα (το αργότερο).
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΙΑΤΡΕΙΩΝ ΦΙΛΟΘΕΗΣ

ΓΕΝΙΚΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΠΑΡΑΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ	
ΠΕΜΠΤΗ & ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15:00-16:00
ΟΥΡΟΛΟΓΟΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΘΕΟΔ.	
ΔΕΥΤΕΡΑ 15:00-16:00
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ ΜΠΕΤΡΟΣΙΑΝ ΑΛΕΞ.	
ΤΡΙΤΗ 08:00-09:00
ΣΤΟΜΑΤΟΛΟΓΟΣ-ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ ΜΑΝΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΠΕΜΠΤΗ 12:00-14:00
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ ΚΩΝ.	
ΔΕΥΤΕΡΑ 09:30-10:30
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ-ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΣ ΤΣΙΓΚΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
ΠΕΜΠΤΗ & ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ	 14:00-15:00
ΜΑΙΕΥΤΗΡΑΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΟΣ ΣΙΑΣΟΥ ΖΩΗ	
ΤΕΤΑΡΤΗ 08:30-09:30
ΟΙ ΓΙΑΤΡΟΙ ΕΙΝΑΙ ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΚΑ-
ΤΟΠΙΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ Πληρ.: Δήμητρα ΤΣΙΜΠΙΔΗ τηλ. 210 68 34 550

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ

Μπορούν να υποβληθούν σε ΔΩΡΕΑΝ εξέταση όλοι οι δημότες ηλικίας 
18-55 ετών.
ΔΕΥΤΕΡΑ 13:00-15:00 στο ΙΑΤΡΕΙΟ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ
ΤΕΤΑΡΤΗ 10:00-12:00 στο ΙΑΤΡΕΙΟ ΤΟΥ ΠΑΛΑΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ

Αθλητικό Κέντρο Νέου Ψυχικού
Ρήγα Φεραίου & Μπουμπουλίνας, τηλ. 210 6834550, 6989403208
• Μαθήματα Υδρογυμναστικής - aqua aerobic, μετά από τηλεφω-
νική συνεννόηση. Δευτέρα, Τετάρτη, Πέμπτη 12:30-13:30

Νέο Ψυχικό

δραστηριότητες 2013

Εκπτώσεις για 
αδέλφια

Εκπτώσεις για 
συμμετοχή 

μεγαλύτερη από μια 
εβδομάδα

Θα τηρηθεί σειρά 
προτεραιότητας

Πληροφορίες
Γραμματεία τένις Ψυχικού, τηλ.: 2106743911

κος Ρεμεντέλας (Δευτ. - Σάβ. 09:00 - 17:00) τηλ: 6942928773

Σύγχρονες εγκαταστάσεις μέσα στο πράσινο 
l Κλειστό γήπεδο μπάσκετ με παρκέ l Γήπεδα τένις με συνθετικό τάπητα 
l Γήπεδο ποδοσφαίρου με υπερσύγχρονο τάπητα 5ης γενιάς l Αίθουσα γυ-
μναστηρίου με παρκέ για TAE KWON DO

l Μεταφορά στις εγκαταστάσεις με ιδιωτικό πούλμαν l Διαχωρισμός σε 
γκρούπ ανάλογα με την ηλικία, επίπεδο l Κολατσιό l Ιδιωτική ασφάλιση 
για όλους τους συμμετέχοντες l Για αγόρια και κορίτσια 6-16 ετών



Δημιουργικής και Αθλητικής Απασχόλησης 
Παιδιών του Δήμου Φιλοθέης - Ψυχικού

ΑΘΛΟΠΑΙΧΝΙΔΙΕΣ

Ένα πρόγραμμα 8 εβδομάδων αθλητικής απασχόλησης και 

δημιουργικού παιχνιδιού που προσφέρει στα παιδιά –ηλικίας 6 

έως 13 ετών- μια μοναδική εμπειρία  και τα μυεί στην ιδέα της 

υγιεινής ζωής. 

Πληροφορίες & Εγγραφές:  στο Αθλητικό Κέντρο Νέου Ψυχικού 

(Ρ. Φεραίου & Μπουμπουλίνας), Τηλ. 210 6728043, 6989403208

ΧΑΡΟΥΜΕΝΕΣ ΔΙΑΚΟΠΕΣ 

ΣΤΗ ΦΙΛΟΘΕΗ

Ένα πρόγραμμα  4 εβδομάδων  -για παιδιά 5-12 ετών- γεμάτο 

παιχνίδι, δράση, γνώση, περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση, 

κατασκευές και θεατρικά δρώμενα.

Πληροφορίες & Εγγραφές:  στα γραφεία της ΔΗ.Κ.ΕΦΙ.Ψ. 

Βεκιαρέλη 11, Φιλοθέη, Τηλ. 210 6834550

http://www.philothei-psychiko.gr
Δημος Φιλοθέης - Ψυχικού

ΔΗ.Κ.Ε.ΦΙ.Ψ.  Δημοτική κοινωφελής Επιχειρηση Φιλοθεης - Ψυχικού


