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12o Πανελλινιο Συνζδριο 

Ελλθνικοφ Διαδθμοτικοφ Δικτφου Υγιϊν Πόλεων 

8-9 Ιουλίου 2016, Συνεδριακό Κζντρο Μιλου 

Πρόλθψθ ςτθν Υγεία με Πρωταγωνιςτζσ τουσ Διμουσ. 

Υγιείσ και Ανκεκτικζσ Κοινότθτεσ. Δομζσ - Δράςεισ – Προτάςεισ & Προοπτικζσ 

 

Σο Διαδθμοτικό Δίκτυο Δομϊν Τγείασ ΟΣΑ δθμιουργικθκε πριν από  

χρόνια για να προωκιςει ςτθν Ελλάδα τθ φιλοςοφία και τισ πολιτικζσ 

του Παγκόςμιου Οργανιςμοφ Τγείασ.  

Ο Διμοσ Φιλοκζθσ – Ψυχικοφ υπιρξε από τα ιδρυτικά μζλθ του 

ΕΔΔΤΠΠΤ και δθλϊνει παρϊν ςε κάκε ετιςιο ςυνζδριο με κζςεισ και 

προτάςεισ.Εκτόσ από τισ ετιςιεσ ςυνελεφςεισ είναι κακθμερινά ενεργόσ 

και ςυμμετζχει ςτισ ομάδεσ εργαςίασ και ςτο επιςτθμονικό ςυμβοφλιο. 
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Η αναγνϊριςθ των προςπακειϊν τθσ πόλθσ μασ για να είναι μια «Τγιισ 

Πόλθ» ςφμφωνα με τισ επιταγζσ του ΠΟΤ, ιρκε τον Οκτϊβριο του 2015 

όταν ο Διμου Φιλοκζθσ – Ψυχικοφ, πιςτοποιικθκε ωσ project city ςτο 

European Healthy Cities Network και ζκτοτε μετζχει και ςτο Διοικθτικό 

΢υμβοφλιο του Δικτφου. 

 

Σο 12ο Πανελλινιο ΢υνζδριο του Ελλθνικοφ Διαδθμοτικοφ Δικτφου 

Τγιϊν Πόλεων που ςυνδιοργάνωςαν ο Διμοσ Μιλου και το 

Ε.Δ.Δ.Τ.Π.Π.Τ, με τθν υποςτιριξθ τθσ ΚΕΔΕ και του Ινςτιτοφτου Σοπικισ 

Αυτοδιοίκθςθσ, ολοκλθρϊκθκε με μεγάλθ επιτυχία και ανταπόκριςθ 

από εκπροςϊπουσ τθσ Σοπικισ Αυτοδιοίκθςθσ και όχι μόνον. 

  ΢τθ Μιλο, πριν τθν ζναρξθ του ΢υνεδρίου προθγικθκε θ τριμθνιαία 

τακτικι ςυνάντθςθ εργαςίασ κατά τθν οποία ο κοινωνικόσ λειτουργόσ 

Ευςτάκιοσ Ρεςτζμθσ  είχε τθν ευκαιρία να αναπτφξει το κζμα: 

«΢υμβουλευτικόσ ΢τακμόσ νόςου Αλτςχάιμερ Διμου Φιλοκζθσ Ψυχικοφ 

ςε ςυνεργαςία με τθν Ελλθνικι Εταιρεία νόςου Αλτςχάιμερ και 

ςυναφϊν διαταραχϊν Ακθνϊν».  
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Οι παρουςιάςεισ ιταν πολλζσ και εξαιρετικά 

ενδιαφζρουςεσ. Από τθν Αλεξανδροφπολθ μζχρι το Ηράκλειο τθσ 

Κριτθσ και από τουσ Αγίουσ Αναργφρουσ μζχρι τα Άγραφα, Διμαρχοι, 

αιρετοί, δθμόςιοι υπάλλθλοι, εξωτερικοί ςυνεργάτεσ και ςφμβουλοι 

μασ ζδειξαν πρακτικζσ και δρόμουσ για ζνα καλφτερο αφριο. 

Μεταξφ αυτϊν θ Managing Director e-Health Forum Λίνα 

Νικολοποφλου, μασ μίλθςε για τθν τεχνολογία ςτθν υπθρεςία τθσ 

Τγείασ και για τθν εφκολθ και προςιτι εφαρμογι του  e-Health.  

 

Παράλλθλα, θ ΚΕΔΕ είχε οργανϊςει ζνα ςτρογγυλό τραπζηι με κζμα: 

«Ανακφκλωςη-Περιβάλλον-Υγεία». Θζματα όπωσ θ Θερμικι Νθςίδα 

των Πόλεων, τα Αιωροφμενα Μικροςωματίδια και θ Ανακφκλωςθ και θ 

Διαχείριςθ ΢τερεϊν Αποβλιτων, απαςχολοφν εδϊ και χρόνια τθν 

Σοπικι Αυτοδιοίκθςθ χωρίσ ακόμθ να ζχει βρεκεί οριςτικι λφςθ που κα 

βελτιϊςει το περιβάλλον και κα βοθκιςει τθν υγεία των πολιτϊν. Η 

ςυηιτθςθ ζκλειςε με τθν εντυπωςιακι τοποκζτθςθ του Κακθγθτι 

Δυναμικισ – Σεκτονικισ Ευκφμιου Λζκκα ο οποίοσ αναφζρκθκε ςτισ 

«΢τρατθγικζσ Διαχείριςθσ Περιβάλλοντοσ Κρίςεων & Καταςτροφών». 
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Ακολοφκθςαν οι παρουςιάςεισ των Δθμάρχων Αχαρνϊν, Αρταίων, 

Ορεςτιάδοσ και Παρανεςτίου και κατόπιν ο Πρόεδροσ τθσ ΚΕΔΕ  και του 

ΕΔΔΤΠΠΤ κιρυξε τθν επίςθμθ ζναρξθ του 12ου Πανελλινιου ΢υνεδρίου.  

Σο ΢υνζδριο τίμθςε με τθν παρουςία του ο Τπουργόσ Εςωτερικϊν και 

Διοικθτικισ Αναςυγκρότθςθσ Παναγιϊτθσ Κουρουμπλισ, θ 

Περιφερειάρχθσ Βορείου Αιγαίου Χριςτιάνα Καλογιρου και ο 

Περιφερειάρχθσ Νοτίου Αιγαίου Γιϊργοσ Χατηθμάρκοσ, ενϊ 

μεταφζρκθκε ο χαιρετιςμόσ του Αντιπεριφερειάρχθ Κυκλάδων Γιϊργου 

Λεονταρίτθ.   

Αμζςωσ μετά τθν ζναρξθ, ςτο 1ο ΢τρογγυλό Σραπζηι με κζμα: «Υγιείσ 

και Ανκεκτικζσ Κοινότθτεσ», είχαμε τθν ευκαιρία να παρουςιάςουμε το 

«Προφίλ Υγείασ του Διμου Φιλοκζθσ - Ψυχικοφ». 

 

Η ομιλιτρια κα Νζλλθ Λάβδα, φιλόλογοσ, Δθμοτικι ΢φμβουλοσ Δ.Φ-Ψ 

και μζλοσ του Δ.΢. του ΕΔΔΤΠΠΤ αφοφ τόνιςε ότι θ παρουςία του Διμου 

ςτο ΢υνζδριο είναι ςιμερα ενιςχυμζνθ από τθν παρουςία των 

Αντιδθμάρχων Κατερίνασ Πετρίτςθ – Μουράντ, Βφρωνα ΢αμαρόπουλου, 

του μζλουσ τθσ μειοψθφίασ και πρϊθν Δθμάρχου Νζου Ψυχικοφ 

Παντελι Χαροκόπου, του υπθρεςιακοφ παράγοντα ΢τάκθ Ρεςτζμθ  

κακϊσ και του εκλεκτοφ ςυμπολίτθ μασ Χαρ. Μπονάτςου, ςυνζχιςε:   
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«...Εδϊ ςτθ Μιλο, με τθν παρουςία όλων μασ ςτο 12ο ΢υνζδριο, 

δθλϊνουμε ζμπρακτα αφενόσ το ενδιαφζρον μασ για τθν πόλθ μασ και 

αφετζρου τθν εμπιςτοςφνθ μασ ςτθν Σοπικι Αυτοδιοίκθςθ... θ Σοπικι 

Αυτοδιοίκθςθ βρίςκεται κοντά ςτον πολίτθ, γνωρίηει το 

ονοματεπϊνυμό του, τα προβλιματά του και εργάηεται για να βρει τισ 

λφςεισ ...»  

Κατόπιν, παρουςίαςε το «Προφίλ τθσ Πόλθσ» που κα είναι ο οδθγόσ 

βάςει του οποίου θ Δθμοτικι Αρχι του Διμου Φιλοκζθσ – Ψυχικοφ, κα 

χαράξει τθν πολιτικι για το μζλλον τθσ Πόλθσ μασ. Η μελζτθ του 

«Προφίλ» ανατζκθκε ςτο ΕΔΔΤΠΠΤ. Για τθν ολοκλιρωςθ τθσ μελζτθσ 

ευχαρίςτθςε τθν αγαπθτι ςυνεργάτθ Νταίηθ Παπακαναςοποφλου, και 

τον Πρόεδρο του ΙΚΠΤ Γιάννθ Σοφντα.   
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΢τθ ςυνζχεια ο ομότιμοσ Κακθγθτισ Ε΢ΔΤ Ιωάννθσ Κυριόπουλοσ, 

κακιλωςε το κοινό ςε μια διάλεξθ ςτθν οποία ευφυϊσ ςυνδφαςε «Το 

Μιλιον δίλθμμα με τθν υπζρβαςι του ςτθν υγεία και τθν ιατρικι 

περίκαλψθ» 

Μετά και τθν ομιλία τθσ Δθμ. ΢υμβοφλου και Τπεφκυνθσ Σομζα 

Πολιτιςμοφ ΕΔΔΤΠΠΤ κ. Μαρίνασ Σταυράκθ-Πατοφλθ,  απθφκυναν 

χαιρετιςμοφσ οι Γεράςιμοσ Δαμουλάκθσ, Διμαρχοσ Μιλου, Γιϊργοσ 

Πατοφλθσ, Πρόεδροσ ΕΔΔΤΠΠΤ & ΚΕΔΕ, Διμαρχοσ Αμαρουςίου  

Παναγιϊτθσ Κουρουμπλισ , Τπουργόσ Εςωτερικϊν& Διοικθτικισ 

Αναςυγκρότθςθσ, Γιϊργοσ Χατηθμάρκοσ, Περιφερειάρχθσ Νοτίου 

Αιγαίου και Χριςτιάνα Καλογιρου, Περιφερειάρχθσ Βορείου Αιγαίου 

Σθν επομζνθ θμζρα οι ομιλθτζσ ανάπτυξαν τισ δράςεισ για τθν πρόλθψθ 

και τθν αγωγι Τγείασ, τα ΚΕΠ Τγείασ, το νζο πρόγραμμα που γίνεται 

κεςμόσ και τζλοσ για τθν Τγιι και Ενεργό Γιρανςθ. 

 

΢το τελευταίο και τιμθτικό ςτρογγυλό τραπζηι θ εκπρόςωποσ του Διμου 

Φιλοκζθσ – Ψυχικοφ κα Νζλλθ Λάβδα, αναφζρκθκε ςτθ νζα 

προςζγγιςθ τθσ 3θσ θλικίασ κακϊσ και τισ καινοτόμεσ πρακτικζσ τθσ 

Δθμοτικισ Αρχισ. Μεταξφ άλλων τόνιςε ότι: 
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«... για εμάσ δεν δίδεται μόνον ο λόγοσ ςτον πολίτθ, αλλά ενκαρρφνεται 

και θ πραγματοποίθςθ του ςχεδιαςμοφ και των προγραμμάτων που 

επικυμοφν τα άτομα που ςχθματίηουν ομάδα ανάλογα με τα 

ενδιαφζροντα που τουσ ενϊνουν..., για τον λόγο αυτό, ενιςχφουμε 

οικονομικά φορείσ, ςυλλόγουσ και ομίλουσ που δραςτθριοποιοφνται 

εντόσ του διμου...» 

Σο ςυνζδριο ζλθξε με το λόγο του Προζδρου Γιϊργου Πατοφλθ ο 

οποίοσ ευχαρίςτθςε τουσ ςυνεργάτεσ και τουσ χορθγοφσ του ΢υνεδρίου 

ιδιαιτζρωσ τθν ΕΛΠΕΝ και τθν ΙMΕRYS . 

Κατόπιν ο Διμαρχοσ Μιλου Γεράςιμου Δαμουλάκθ προςκάλεςε τουσ 

ςυνζδρουσ να παρακολουκιςουν τθν εναρκτιρια παράςταςθ του 

κεάτρου που ςτικθκε επάνω ςτα ερείπια του αρχαίου κεάτρου τθσ 

Μιλου.  
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Πράγματι, μετά το πζρασ του πυκνοφ και επιτυχθμζνου αυτοφ 

΢υνεδρίου, μεταβικαμε ςτο Αρχαίο Θζατρο τθσ Μιλου όπου μετά τουσ 

χαιρετιςμοφσ από τισ αρχζσ του τόπου και τθν ενδιαφζρουςα 

παρουςίαςθ από τθν επικεφαλισ αρχαιολόγο παρακολουκιςαμε μιαν 

ωραία παράςταςθ θ οποία ακολοφκθςε μετά τθν βράβευςθ αυτϊν που 

ςυνετζλεςαν παντοιοτρόπωσ ςτθν αναςκαφι, τθν αναςτφλωςθ και τθν 

ανοικοδόμθςθ του Θεάτρου όπωσ, μεταξφ άλλων, και του ςυμπολίτθ 

μασ Οδυςςζα Κυριακόπουλου. 

 

 

 

Το «Μήλιον Δίλημμα» 

Ο Διάλογοσ των Μθλίων με τουσ Ακθναίουσ είναι ζνα από τα 

δραματικότερα επειςόδια του Πελοποννθςιακοφ Πολζμου και 

εξιςτορείται ςτο 5ο βιβλίο τθσ Ιςτορίασ του Θουκυδίδθ.  

Ο διάλογοσ αυτόσ ζχει μείνει ςτθν ιςτορία ωσ θ αντιπαράκεςθ του 

δικαίου ζναντι τησ ιςχφοσ. 

Σο περιςτατικό ςυνζβθ το 416 π.Χ.. Οι Ακθναίοι επιτζκθκαν ςτθν Μιλο, 

μια μικρι, Λακεδαιμονικι αποικία, με ςκοπό να τθν αναγκάςουν να 

ενταχκεί ςτθν Ακθναϊκι ΢υμμαχία. Οι Μιλιοι ηιτθςαν να γίνει ςεβαςτό 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B5%CE%BB%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%BD%CE%BD%CE%B7%CF%83%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%A0%CF%8C%CE%BB%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%A0%CE%B5%CE%BB%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%BD%CE%BD%CE%B7%CF%83%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%BF%CF%8D_%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CE%AD%CE%BC%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%BF%CF%85%CE%BA%CF%85%CE%B4%CE%AF%CE%B4%CE%B7%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/416_%CF%80.%CE%A7.
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%AE%CE%BB%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B7%CE%BB%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE_%CE%A3%CF%85%CE%BC%CE%BC%CE%B1%CF%87%CE%AF%CE%B1
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το δικαίωμά τουσ να μείνουν ουδζτεροι ςτθ ςφγκρουςθ των Ακθναίων 

με τθ ΢πάρτθ. Σελικά οι Ακθναίοι εκμεταλλευόμενοι τθν τεράςτια 

ςτρατιωτικι τουσ υπεροχι καταλαμβάνουν τθν Μιλο, εκτελοφν όλουσ 

τουσ ενιλικουσ άνδρεσ, και εξανδραποδίηουν τισ γυναίκεσ και τα παιδιά,  

Σο ςπουδαίο κείμενο του Θουκυδίδθ ςτο οποίο αναφζρεται το «Μιλιον 

δίλθμμα» δθλαδι ο προβλθματιςμόσ των κατοίκων τθσ Μιλου απζναντι 

ςτθν ατιμωτικι πρόταςθ που τουσ ζκαναν οι Ακθναίοι  που κατζλθξε με 

τον αφανιςμό των Μθλίων, τθ βίαιθ διακοπι ενόσ ακμάηοντοσ 

πολιτιςμοφ και τθν εγθαηάζηαζε Αζελαίωλ θιεξνύρωλ, πξνζθέξεηαη γηα 

κειέηε θαη παξάδεηγκα ζηνλ πξνβιεκαηηζκό πνπ αλαπηύζζεηαη ζήκεξα ζε 

πνιιέο  πεξηπηώζεηο. Η δύναμη ηου ιζχυρόηερου ένανηι ζηην ιζχύ ηου 

δικαίου. 

Το Αρχαίο Θέαηρο  

 Σν καξκάξηλν ζέαηξν, παξά ην γεγνλόο 

όηη έρεη εξεπλεζεί κεξηθώο θαζώο ην κεγαιύηεξν ηκήκα ην, είλαη αθόκε 

ζακκέλν θάηω από ηηο επηρώζεηο θαη ηηο μεξνιηζηέο, είλαη έλα από ηα 

θαιύηεξα ζωδόκελα αξραία ζεαηξηθά νηθνδνκήκαηα ζηηο Κπθιάδεο. 

Πξόθεηηαη γηα πνιπηειέο έξγν ηεο ξωκαϊθήο πεξηόδνπ (1νο – 4νο αη. κ.Χ.), 

ε θαηαζθεπή ηνπ νπνίνπ πξέπεη λα ήηαλ ηκεκαηηθή θαη καθξόρξνλε, κε 

πηζαλέο θάζεηο αλαδηακόξθωζεο.  

Είλαη έλα αμηόινγν δείγκα ζεαηξηθνύ νηθνδνκήκαηνο ηεο επνρήο ηνπ, κε 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ απαληνύλ ζηα ξωκαϊθά θαη «εθξωκαϊζκέλα» ζέαηξα 

ηωλ αλαηνιηθώλ επαξρηώλ ηεο Ρωκαϊθήο Απηνθξαηνξίαο, ν ηύπνο ηωλ 

νπνίωλ δηακνξθώζεθε κε πξόηππν ην ειιεληθό ζέαηξν. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CF%87%CE%B1%CE%AF%CE%B1_%CE%A3%CF%80%CE%AC%CF%81%CF%84%CE%B7
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%95%CE%BE%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%B1%CF%80%CE%BF%CE%B4%CE%AF%CE%B6%CE%BF%CF%85%CE%BD&action=edit&redlink=1
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 Οη πξώηεο αλαζθαθηθέο έξεπλεο ζην ζέαηξν, πξαγκαηνπνηήζεθαλ ηα έηε 

1816 θαη 1817 από ηνλ Γεξκαλό αξρηηέθηνλα Carl Haller von Hallerstein, 

ν νπνίνο έθεξε ζην θωο ηκήκαηα ηνπ θνίινπ θαη ηνπ πξνζθελίνπ, 

θαζηζηώληαο ην κλεκείν αμηνζέαην θαη ζεκείν αλαθνξάο γηα ηνπο μέλνπο 

ηαμηδηώηεο πνπ πεξηεγνύληαλ ζηα εξείπηα ηεο αξραίαο πόιεο. Ο Haller 

αγόξαζε ην ζέαηξν γηα ινγαξηαζκό ηνπ δηαδόρνπ θαη κεηέπεηηα βαζηιηά ηεο 

Βαπαξίαο Λνπδνβίθνπ Α’, ν νπνίνο επηζθέθζεθε ηε Μήιν ην 1836, έθαλε, 

κε ηε ζεηξά ηνπ, αλαζθαθή, ζηε ζπλέρεηα, δώξηζε ην κλεκείν ζηνλ γην ηνπ, 

ηνλ Όζωλα, βαζηιηά ηεο Ειιάδνο. 

΢πζηεκαηηθέο αλαζθαθηθέο εξγαζίεο πξαγκαηνπνηήζεθαλ ηελ πεξίνδν 

1990-1995 από ηελ Εθνξεία Αξραηνηήηωλ Κπθιάδωλ. 

Πεξηνξηζκέλεο αλαζθαθέο δηελεξγήζεθαλ επίζεο, ηελ πεξίνδν 2010-2015, 

κε αθνξκή ηηο εξγαζίεο ηνπ έξγνπ «Αλάδεημε αξραίνπ Θεάηξνπ Μήινπ»,  

Με ζηόρν ηελ πξνζηαζία ηνπ κλεκείνπ θαη ηελ επαλέληαμή ηνπ ζηελ 

πνιηηηζηηθή δωή ηνπ λεζηνύ, εθπνλήζεθε ην 2009 κειέηε απνθαηάζηαζήο 

ηνπ κε ρξεκαηνδόηεζε ηνπ Γ’ Κ.Π.΢. ΢ηε ζπλέρεηα, ην έξγν «Αλάδεημε 

αξραίνπ ζεάηξνπ Μήινπ» εληάρζεθε ζην Ε΢ΠΑ  

Τα εγκαίνια ηου Θεάηρου και η εναρκηήρια παράζηαζη  

 

Μεηά ηελ παξνπζίαζε ηνπ ζεάηξνπ από ηελ επηθεθαιήο αξραηνιόγν θαη 

ηνπο ραηξεηηζκνύο ηωλ επηζήκωλ, ε εθδήιωζε μεθίλεζε με τθν Παιδικι 

Χορωδία του Πολιτιςτικοφ ΢υλλόγου "Μθλίων Σζχνεσ". 
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΢τθ ςυνζχεια ακολοφκθςε παράςταςθ τθσ «΢φαγισ τθσ Μιλου» του 

Γιάννθ Ρίτςου που είναι βαςιςμζνθ ςτο κείμενο του Θουκυδίδθ. 

Ο ςκθνοκζτθσ Πζτροσ Ζοφλιασ είναι ζνασ προικιςμζνοσ Μθλιόσ και μασ 

χάριςε μιαν ωραία παράςταςθ που τθν υποςτιριξε μοναδικά θ τζχνθ 

και θ εμπειρία τθσ Νζνασ Μεντι. Πολφ καλοί οι θκοποιοί και 

εμπνευςμζνα τα κοςτοφμια τθσ παράςταςθσ.  

 

Μήλος, 10 Ιουλίου 2016 

Νέλλη Λάβδα 

 

 

 


