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ΓΕΙΑ ΣΟΥ!
Είµαι ένας ΙΟΣ, 

ξάδερφος µε τη Γρίπη και 
το Κοινό Κρυολόγηµα.

Το όνοµά µου είναι Κορονοϊός

ελληνική µετάφραση: Χαρά Σφέτσα, 
ψυχολόγος, εκ. Ειδικός Θεραπευτικού Παιχνιδιού
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Αγαπώ τα ταξίδια...

... και να πηδάω 
από χέρι 
σε χέρι για να πω Γεια!



Έχεις ακούσει για µένα; 

ΝΑΙ ΟΧΙ

Και πώς νιώθεις 
όταν ακούς το όνοµά µου;

Ήρεµος

Περίεργος Αγχωµένος

Μπερδεµένος Ανήσυχος

Λυπηµένος



Έχεις ακούσει για µένα; 

ΝΑΙ ΟΧΙ

Και πώς νιώθεις 
όταν ακούς το όνοµά µου;

Ήρεµος

Περίεργος Αγχωµένος

Μπερδεµένος Ανήσυχος

Λυπηµένος

Μπορώ να καταλάβω 

πως νιώθεις...

...Θα ένιωθα ακριβώς το ίδιο

ζωγράφισέ το εδώ



Μερικές φορές οι µεγάλοι 
ανησυχούν όταν διαβάζουν τα νέα 

ή µε βλέπουν στην τηλεόραση!

ΑΥΤΟΣ ΕΙΜΑΙ ΕΓΩ!



Αλλά θέλω να σου πω 

δυο λόγια για µένα...

για να µε καταλάβεις...



Όταν πηγαίνω επίσκεψη, φέρνω...

∆υσκολία στην αναπνοή

πυρετό

βήχα



Αλλά δεν µένω για πολύ, 
και σχεδόν όλοι οι άνθρωποι 

γίνονται καλά!

Όπως όταν γρατσουνάς
το γόνατό σου 

που µετά περνάει!

ΓΕΙΑ! ΦΕΥΓΩ!



Μην ανησυχείς!

Οι µεγάλοι που σε προσέχουν 

θα σε κρατήσουν ασφαλή, 

µέσα στο σπίτι! 

Τι παιχνίδια 
θα παίξετε;



Και µπορείς να βοηθήσεις...

Να πλένεις τα χέρια σου 

καλά µε νερό και σαπούνι

Να χρησιµοποιείς αντισηπτικό 
και να το αφήνεις να στεγνώνει
στα χέρια σου

Μπορείς να τραγουδάς 
το αγαπηµένο σου τραγούδι!

Χωρίς να τα κουνάς µέτρα µέχρι το 10
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
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Εάν τα κάνεις αυτά, 

δεν θα έρθω επίσκεψη!

Μέχρι οι γιατροί να βρουν το εµβόλιο 
που θα µου επιτρέπει να σου λέω ένα ΓΕΙΑ 

χωρίς να σε κάνω να νιώθεις άρρωστος.
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