
 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ  
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  
ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ  
Ταχ. Δ/νση : Τερτσέτη 44  
Ταχ. Κώδικας : 15451 ΠΡΟΣ: προϊσταμένη Δ/νσης Τεχνικών 

Υπηρεσιών 
 

Πληροφορίες : Δήμητρα Σταύρου 
Τηλέφωνο : 2132014629 
Fax : 2106711475 
Email : d.stavrou@0177.syzefxis.gov.gr  
  
ΘΕΜΑ:  Πρωτογενές αίτημα για την εκτέλεση της προμήθειας με τίτλο «Αναβάθμιση & εκσυγχρονισμός του 

εξοπλισμού των: α) δημοτικού βρεφονηπιακού σταθμού οδού Τζαβέλλα Νέου Ψυχικού, β) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Αγίας Σοφίας Νέου Ψυχικού και γ) δημοτικού παιδικού σταθμού 
Φιλοθέης Δήμου Φιλοθέης-Ψυχικού με σύγχρονες τεχνικές προδιαγραφές» 

 

Στο Δήμο υπάρχει η ανάγκη εκτέλεσης της σύμβασης του τίτλου προκειμένου να εξυπηρετήσει τη 

συμμόρφωση του περιβάλλοντος χώρου των μονάδων αγωγής και διαπαιδαγώγησης του Δήμου Φιλοθέης – 

Ψυχικού, μέσω της δημιουργίας / βελτίωσης των χώρων παιδικής χαράς κατά την έννοια της περ. 2 της παρ. Η 

του π.δ. 99/2017 (Α΄141).   

Η προϋπολογιζόμενη δαπάνη της σύμβασης, σύμφωνα με την υπ’ αρ. 10/2019 μελέτη ανάθεσης 

προμήθειας, ανέρχεται στο συνολικό ποσό 150.00,00€ και βαρύνει τον Κ.Α.Ε. 64.7135.0003 του Προϋπολογισμού 

του έτους 2020, σύμφωνα με την υπ’ αρ. 263/04.12.2019 (ΩΘΦΥΩΗ8-76Υ) απόφαση Δ.Σ. Φιλοθέης – Ψυχικού.  

Η προμήθεια εμπίπτει στον υπ’ αρ. 37535200-9 κωδικό Κοινού Λεξιλογίου Δημοσίων Συμβάσεων (CPV), 

με τίτλο «Εξοπλισμός παιδικής χαράς».  

Η σύμβαση θα εκτελεστεί κατά τα οριζόμενα στο ν.4555/2018, 4412/2016 και κατά τα οριζόμενα στις 

ειδικές διατάξεις που σχετίζονται με την επιδιωκόμενη σύμβαση.  

Οπότε απαιτείται η έκδοση Απόφασης Ανάληψης Υποχρέωσης για ποσό ύψους  150.000€ (εκατόν 

πενήντα χιλιάδες ευρώ) για το τρέχον Οικονομικό Έτος, που θα καλυφθεί από πόρους του ΥΠΕΣ και θα βαρύνει 

τον Κ.Α.Ε. 64.7135.0003.  

Εάν μέρος του ποσού ή και ολόκληρο το ποσό δεν απορροφηθεί εντός του έτους 2020 θα βαρύνει 

αντίστοιχο Κ.Α.Ε. του Οικονομικού Έτους 2021. 

Σε όλα τα ανωτέρω ποσά περιλαμβάνεται ΦΠΑ 24%.  

 

 Η προϊσταμένη  
Τμήματος Μελετών 

  
 
 

 Δήμητρα Σταύρου 
 Αρχιτέκτων Mηχανικός ΜArch, MSEE 
 

 
 
 
Συνημμένα: 
Η υπ’ αρ. 10/2019 μελέτη (τεχνική έκθεση & 
προϋπολογισμός) της Δ/νσης Τεχνικών 
Υπηρεσιών  όπως υποβλήθηκε στο ΥΠΕΣ για 
χρηματοδότηση 
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Ψυχικό 08.03.2019 

Α’ επικαιροποίηση: 21.02.2020 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΕΡΓΟ: Aναβάθμιση και εκσυγχρονισμός του 
εξοπλισμού των: α) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Τζαβέλλα 
Νέου Ψυχικού, β) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Αγίας 
Σοφίας Νέου Ψυχικού και γ) δημοτικού 
παιδικού σταθμού Φιλοθέης, του Δήμου 
Φιλοθέης – Ψυχικού με σύγχρονες τεχνικές 
προδιαγραφές 

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ  
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Ταχ. δ/νση : Τερτσέτη 44  
Ταχ. κώδικας : 15451 
Πληροφορίες : Δήμητρα Σταύρου 
Τηλέφωνο : 2132014629 
Fax : 2106711475 
E-mail : d.stavrou@0177.syzefxis.gov.gr  ΑΡ. ΦΑΚΕΛΟΥ: 10.19 
  ΠΡΟΫΠ: 150.000,00 ευρώ (με ΦΠΑ 24%) 
  Κ.Α.Ε.: 64.7135.0003 
  ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ: ΠΔΕ (ΥΠΕΣ)  
  CPV: 37535200-9 
  ΤΙΤΛΟΣ CPV: Εξοπλισμός παιδικής χαράς   

  

 

 

 
Δήμος Φιλοθέης-Ψυχικού 
Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Υγιών Πόλεων 

 

ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ & ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ TΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΤΩΝ: α) ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ ΟΔΟΥ ΤΖΑΒΕΛΛΑ ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ, β) ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ ΟΔΟΥ ΑΓΙΑΣ ΣΟΦΙΑΣ ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ και γ) ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΠΑΙΔΙΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΔΗΜΟΥ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΨΥΧΙΚΟΥ ΜΕ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

   
 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ  

κατά την περ. ε  της παρ. 2 του άρθρου 53 του ν.4412/2016 (Α’ 147)  
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Δήμος Φιλοθέης-Ψυχικού 
Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Υγιών Πόλεων 

 

1. ΣΚΟΠΙΜΟΤΗΤΑ 

Οι δημοτικές αρχές ρυθμίζουν όλες τις τοπικές υποθέσεις με στόχο τη συνεχή βελτίωση της ποιότητας ζωής της 

τοπικής κοινωνίας
1
. Στις αρμοδιότητες των Δήμων εμπίπτει μεταξύ άλλων, η υποστήριξη  και κοινωνική φροντίδα της 

βρεφικής και παιδικής ηλικίας
2
 καθώς η διαρκής μέριμνα για τη λειτουργία των δημοτικών βρεφονηπιακών και παιδικών 

σταθμών.  

Σε αυτό το πλαίσιο επιδιώκεται η προσαρμογή αύλειων χώρων των μονάδων αγωγής και διαπαιδαγώγησης του 

Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού του πίνακα 1, στις διατάξεις της παρ. Η του άρθρου 4 του Π.Δ. 99/2017 (Α’ 161). 

 

Πίνακας 1. Βρεφονηπιακοί / παιδικοί σταθμοί  που περιλαμβάνονται στην παρούσα πράξη 

 α/α ΧΩΡΟΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗ 
ΕΝΟΤΗΤΑ 

Ο.Τ. ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ 
ΑΚΑΛΥΠΤΟΥ 
ΧΩΡΟΥ (m2) 

α) Δημοτικός βρεφονηπιακός σταθμός οδού Τζαβέλλα  Νέου Ψυχικού  171α 474,48 

β) Δημοτικός βρεφονηπιακός σταθμός οδού Αγίας Σοφίας  Νέου Ψυχικού 45 450,00 

γ) Δημοτικός παιδικός σταθμός Φιλοθέης   Φιλοθέης 82 627,06 

 

Η παροχή δραστηριότητας παιχνιδιού στους ανηλίκους σχετίζεται με την κοινωνικοποίηση, την ενίσχυση της 

δημιουργικότητας και την αναψυχή. Παράλληλα, ένας χώρος παιχνιδιού οφείλει να στοχεύει στην κάλυψη των κινητικών 

και  πνευματικών αναγκών των χρηστών στους οποίους απευθύνεται, μέσω ποικίλων προκλήσεων, ανάλογα με το επίπεδο 

των ικανοτήτων των μεμονωμένων χρηστών, συμπεριλαμβανομένων και των εμποδιζόμενων ατόμων.   

Οπότε η επιδιωκόμενη σύμβαση έχει σκοπό τη συμμόρφωση του περιβάλλοντος χώρου των μονάδων αγωγής και 

διαπαιδαγώγησης του Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού, μέσω της δημιουργίας/βελτίωσης των χώρων παιδικής χαράς κατά την 

έννοια της παρ. περ. 2 της παρ. Η του π.δ. 99/2017 (Α’ 141). 

Ο εξοπλισμός θα είναι σύμφωνος με τα ευρωπαϊκά πρότυπα ΕΝ1176, ΕΝ1177 και ΕΝ71-3 ή ισοδύναμα αυτών
3
 

και θα τοποθετηθεί με σκοπό να χρησιμοποιείται κατά τις ώρες λειτουργίας του εκάστοτε βρεφονηπιακού ή παιδικού 

σταθμού, με την επίβλεψη προσωπικού
4
.  

2. ΦΥΣΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ  

Η επιδιωκόμενη σύμβαση αφορά την προμήθεια και τοποθέτηση εξοπλισμού παιδικής αναψυχής σε δημοτικούς 

παιδικούς σταθμούς που βρίσκονται εντός των διοικητικών ορίων του Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού και ανήκουν ή έχουν 

παραχωρηθεί στο Δήμο Φιλοθέης – Ψυχικού και λειτουργούν ως παιδικοί ή βρεφονηπιακοί σταθμοί κατά τους όρους και 

                                                           
1 Ν.3463/2006 (Α΄114), άρθρο 75. παρ. Ι     
2 Ν.3463/2006 (Α΄114), άρθρο 75. παρ. Ι.ε.1  
3 ΥΑ 28492/2009 (Β’ 931), άρθρο 1 παρ. 1, όπως τροποποιήθηκε με την ΥΑ 27934/2014 (Β’ 2029), άρθρο 1 παρ. 1  
4 ΠΔ 99/2017 (Α’ 161), άρθρο 4 παρ. Η, περ. 2  
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Δήμος Φιλοθέης-Ψυχικού 
Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Υγιών Πόλεων 

 

τις προδιαγραφές του π.δ. 99/2017 (Α΄161). Η επιλογή έγινε βάσει της υφιστάμενης κατάστασής τους, ήτοι το βαθμό 

συμμόρφωσής τους στις απαιτήσεις του οικείου Π.Δ. και την παλαιότητα του εξοπλισμού τους. Η αναβάθμιση που 

προτείνεται επιφέρει επέκταση των δραστηριοτήτων και ευκαιριών για παιχνίδι, αύξηση των διαθέσιμων θέσεων 

ψυχαγωγίας και ενίσχυση της ασφάλειας.  

Το φυσικό αντικείμενο της παρούσας είναι:  

α) η προμήθεια και τοποθέτηση εξοπλισμού παιδικών χαρών,  

β) η προμήθεια και τοποθέτηση ασφαλούς ανακρουστικού δαπέδου παιδικών περιοχών πρόσκρουσης 

Η επιλογή των ειδών προς προμήθεια και δη των οργάνων παιδικής αναψυχής, γίνεται κατά τα οριζόμενα στην 

Υ.Α. 28492/2009 (Β’ 931), όπως αυτή συμπληρώθηκε και τροποποιήθηκε από την Υ.Α. 27934/2014 (Β’ 2029) και την 

Εγκύκλιο 44 (Α.Π. 30681/2014) του ΥΠΕΣ και με τρόπου που:  

 να παρέχουν εκπαίδευση μέσω της ψυχαγωγίας και δραστηριότητας των παιδιών στον υπαίθριο χώρο και της επαφής 
τους με το φυσικό περιβάλλον.  

 να βοηθούν τα παιδιά να αναπτυχθούν σωματικά και πνευματικά μέσω της εξάσκησης των κινητικών, κοινωνικών, 
γλωσσικών και μαθησιακών δεξιοτήτων τους.   

 να συνδράμουν στην ομαλή μετάβαση των παιδιών από το οικογενειακό στο σχολικό περιβάλλον αλλά και στο 
ευρύτερο κοινωνικό και εκπαιδευτικό πλαίσιο, μέσω της κοινωνικοποίησης και των ευκαιριών για συνεργασία. 

 να διεγείρουν με τον παρακινητικό τους χαρακτήρα, τη συμμετοχή, την κινητικότητα, τον πειραματισμό και να 
προάγουν τόσο τη νοητική όσο και τη δημιουργική διαμόρφωση συμπεριφοράς. 

 να εστιάζουν στο περιβάλλον, ακολουθώντας τις αρχές του αειφόρου σχεδιασμού και της οικολογίας, τόσο ως προς τα 
χρησιμοποιούμενα υλικά, όσο και ως προς τον εξειδικευμένο τρόπο επεξεργασίας τους που στοχεύει στη διατήρηση 
της φυσικής τους δομής και σύστασης.  

 να εντάσσονται στο υφιστάμενο περιβάλλον και είναι ανθεκτικά σε ενταντική χρήση, δυσμενείς καιρικές συνθήκες και 
τυχόν βανδαλισμούς. 

 να επιδιώκουν τη δημιουργία ευκαιριών για παιχνίδι σε εμποδιζόμενα άτομα. 
Ειδικά για τις θέσεις ΑμΕΑ, υπογραμμίζεται ότι ο νέος εξοπλισμός πρέπει να πληροί προϋποθέσεις 

προσβασιμότητας για κάθε κατηγορία εμποδιζόμενων ατόμων, με μόνιμο ή προσωρινό πρόβλημα, με αμαξίδιο ή όχι, 

διαφορετικής νοητικής, σωματικής, ψυχικής επάρκειας, ηλικίας και ενδιαφερόντων. Ως εμποδιζόμενα άτομα, πέραν των 

ειδικών περιπτώσεων των παιδιών νοούνται και τα άτομα τρίτης και τέταρτης ηλικίας, οι έγκυες και το προσωπικό 

συνοδείας και επίβλεψης των παιδιών  που μπορεί δυνητικά να χρησιμοποιήσει τον εξοπλισμό, για παροχή βοήθειας ή 

για συμμετοχή στην ψυχαγωγία ή/και εκπαίδευση του εποπτευόμενου ανηλίκου.  

Υπό αυτήν την έννοια, η επιλογή γίνεται τελικά προς την κατεύθυνση της δημιουργίας χώρων φιλικών προς 

παιδιά και επόπτες κάθε ηλικίας, που αμβλύνουν τις κοινωνικές διακρίσεις και διαθέτουν πολλαπλές ευκαιρίες για 





 
Ψυχικό 08.03.2019 

Α’ επικαιροποίηση: 21.02.2020 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΕΡΓΟ: Aναβάθμιση και εκσυγχρονισμός του 
εξοπλισμού των: α) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Τζαβέλλα 
Νέου Ψυχικού, β) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Αγίας 
Σοφίας Νέου Ψυχικού και γ) δημοτικού 
παιδικού σταθμού Φιλοθέης, του Δήμου 
Φιλοθέης – Ψυχικού με σύγχρονες τεχνικές 
προδιαγραφές 

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ  
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  
ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ  
Ταχ. δ/νση : Τερτσέτη 44  
Ταχ. κώδικας : 15451 
Πληροφορίες : Δήμητρα Σταύρου 
Τηλέφωνο : 2132014629 
Fax : 2106711475 
E-mail : d.stavrou@0177.syzefxis.gov.gr  ΑΡ. ΦΑΚΕΛΟΥ: 10.19 
  ΠΡΟΫΠ: 150.000,00 ευρώ (με ΦΠΑ 24%) 
  Κ.Α.Ε.: 64.7135.0003 
  ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ: ΠΔΕ (ΥΠΕΣ)  
  CPV: 37535200-9 
  ΤΙΤΛΟΣ CPV: Εξοπλισμός παιδικής χαράς   

  

 

 

 
Δήμος Φιλοθέης-Ψυχικού 
Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Υγιών Πόλεων 

 

ψυχαγωγία, αποπεριθωριοποίηση, εκπαίδευση, επικοινωνία και ένταξη στο κοινωνικό περιβάλλον, ανεξαρτήτως των 

ιδιαιτεροτήτων του κάθε χρήστη.  

Στα ακόλουθα κεφάλαια δίδονται αναλυτικά οι προτάσεις αναβάθμισης ανά παιδικό σταθμό, σύμφωνα με τις 

ειδικές συνθήκες του κάθε χώρου. Σημειώνεται ότι οι εικόνες και τα σχέδια του προτεινόμενου εξοπλισμού που 

περιλαμβάνονται στην παρούσα τεχνική έκθεση είναι ενδεικτικά και όχι περιοριστικά και σκοπός τους είναι η κατανόηση 

του φυσικού αντικειμένου και του πνεύματος της παρούσας μελέτης. Αναλυτικά γεωμετρικά στοιχεία και τεχνικά 

χαρακτηριστικά περιλαμβάνονται στην Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων (ΤΣΥ).  

Α. ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΟΔΟΥ ΤΖΑΒΕΛΛΑ (ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ) 

Πρόκειται για ακίνητο στην οδό Τζαβέλλα αρ. 62 στη Δημοτική Ενότητα Νέου Ψυχικού.  

Bρίσκεται σε οικόπεδο εντός σχεδίου, έκτασης 775,08m
2
, με πρόσωπο στις οδούς Μπουμπουλίνας, Τζαβέλλα και 

Θησέως. Eντός του οικοπέδου βρίσκονται τρία (3) κτήρια τα συνολικής επιφάνειας 373,6m
2
 με υπόγειο εεμβαδού 34,55m

2
 

που αποτελούν ενιαία λειτουργική ενότητα. Ο ακάλυπτος χώρος του οικοπέδου έχει έκταση 474,48m
2
.  

Το ένα εκ των τριών κτηρίων προϋφίσταται του έτους 1955, το δεύτερο έχει ανεγερθεί με την υπ΄αρ. Α2272/1966 

οικοδομική άδεια και το τρίτο ανεγέρθηκε το 1988, άνευ οικοδομικής άδειας. Οι αυθαίρετες κατασκευές και αυθαίρετες 

αλλαγές χρήσεις έχουν υπαχθεί στο ν.4495/2017 (Α’ 167) με την υπ’ α/α 10471061/2018 δήλωση.  

Το σύνολο των κτηρίων λειτουργεί ως ενιαίος Δημοτικός Βρεφονηπιακός Σταθμός και αποτελεί μονάδα αγωγής 

και διαπαιδαγώγησης για παιδιά βρεφικής και προσχολικής ηλικίας κατά την έννοια του π.δ. 99/2017 (Α’ 141), σύμφωνα  

με την υπ’ αρ. 511/24.08.2018 (ΨΘΛ5ΩΗ8-02Ω) απόφαση άδειας ίδρυσης και λειτουργίας του Δημάρχου Φιλοθέης – 

Ψυχικού. Λειτουργεί με δυναμικότητα 16 βρεφών και 42 νηπίων, υπό την ευθύνη του Οργανισμού Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης – Προστασίας, Πολιτισμού και Αθλητισμού Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού (Ο.Κ.Α.Π.Α.).   

Η παρούσα πρόταση περιλαμβάνει την προσαρμογή του αύλειου χώρου στις απαιτήσεις του π.δ. 99/2017 (Α’ 

141) και περιλαμβάνει το σαφή διαχωρισμό των χώρων βρεφών και νηπίων.  

Οι προμήθειες και οι εργασίες που γίνονται στο βρεφονηπιακό σταθμό Τζαβέλλα είναι οι εξής:  

Α.1 Τσουλήθρα με πύργο ή ισοδύναμος εξοπλισμός  

Eυθύγραμμη τσουλήθρα με κλίμακα ανάβασης και πλατφόρμα με στέγη. Καλύπτει κατ’ ελάχιστον ανάγκες επικοινωνίας, 

αναρρίχησης, ολίσθησης, και παιχνιδιού ρόλων. Απευθύνεται σε παιδιά από 2 ετών και άνω, συμπεριλαμβανομένων των 

εμποδιζόμενων ατόμων. Τοποθετείται στον ακάλυπτο χώρο του οικοπέδου.      
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Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Υγιών Πόλεων 

 

    

Α.2 Τραμπάλα προκαθορισμένης κίνησης ή ισοδύναμος εξοπλισμός 

Τραμπάλα προκαθορισμένης κίνησης με ελατήρια. Καλύπτει ανάγκες επικοινωνίας, ταλάντωσης, συνεργασίας και 

παιχνιδιού ρόλων. Απευθύνεται σε παιδιά από 3 ετών και άνω. Τοποθετείται ακάλυπτο χώρο του οικοπέδου.  

          

Α.3. Τσουλήθρα – τούνελ βρεφών ή ισοδύναμος εξοπλισμός 

Τσουλήθρα βρεφών με κλίμακα ανάβασης και τούνελ στο κάτω μέρος. Καλύπτει κατ’ ελάχιστον ανάγκες επικοιωνίας, 

αναρρίχησης, έρπυσης, ολίσθησης, παιχνιδιού ρόλων. Απευθύνεται σε παιδιά από 1 έτους και άνω, 

συμπεριλαμβανομένων των εμποδιζόμενων ατόμων. Τοποθετείται στον α΄ όροφο του κτηρίου (βεράντα) 
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Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Υγιών Πόλεων 

 

Α.4. Άβακας ή ισοδύναμος εξοπλισμός 

Άβακας διπλής όψης. Καλύπτει κατ’ ελάχιστον ανάγκες επικοινωνίας, συνεργασίας, κατανόησης φαινομένου αιτιότητας 

και παιχνιδιού ρόλων. Απευθύνεται σε παιδιά από 1 έτους και άνω, συμπεριλαμβανομένων των εμποδιζόμενων ατόμων. 

Τοποθετείται στον α’ του κτηρίου (βεράντα).  

 

Α.5. Παιχνίδι ρόλων τύπου «σπιτάκι» ή ισοδύναμος εξοπλισμός 

Παιχνίδι ρόλων τύπου «σπιτάκι». Καλύπτει κατ’ ελάχιστον ανάγκες επικοινωνίες και παιχνιδιού ρόλων. Απευθύνεται σε 

παιδιά από 1 έτους και άνω, συμπεριλαμβανομένων των εμποδιζόμενων ατόμων. Τοποθεταίται στον α΄όροφο του 

κτηρίου (βεράντα).  

 

Α.6. Τοποθέτηση εξοπλισμού 

Τοποθέτηση του υπ’ αρ. Α.1 έως Α.5 εξοπλισμού σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή. 

Α.7. Κιγκλίδωμα στον υπαίθριο χώρο για την οριοθέτηση του χώρου κυκλοφορίας νηπίων και στον  α’ όροφο για το 

διαχωρισμό του χώρου αυλής βρεφών από την έξοδο κινδύνου.  

Α.8. Θύρα πλάτους 1.10m στο κιγκλίδωμα Α.7.  

Α.9. Χυτό ελαστικό δάπεδο χωρίς απαίτηση ανακρουστικής επιφάνειας στο χώρο αυλής βρεφών α’ ορόφου και στο 

διάδρομο εισόδου στην αυλή στάθμης ισογείου.  
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Α.10. Χυτό ελαστικό δάπεδο για ύψος πτώσης έως 1.00m, στην στην περιοχή πρόσκρουσης της τσουλήθρας με πύργο 

(Α.1).    

Α.11. Χυτό ελαστικό δάπεδο για ύψος πτώσης έως 1.50m, στην αυλή νηπίων και ειδικότερα στην περιοχή πρόσκρουσης 

της υφιστάμενης κούνιας – φωλιάς.   

Α.12. Yπόβαση εκ σκυροδέματος στις περιοχές του αύλειου χώρου στάθμης ισογείου όπου τοποθετείται χυτό ελαστικό 

δάπεδο.  

Α.13. Αποξηλώσεις πλακιδίων – επιδιορθώσεις δαπέδων  εφόσον απαιτηθεί.   

Β. ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΟΔΟΥ ΑΓΙΑΣ ΣΟΦΙΑΣ (ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ) 

Πρόκειται για ακίνητο στην Aγίας Σοφίας αρ. 23 στη Δημοτική Ενότητα Νέου Ψυχικού.   

Bρίσκεται σε οικόπεδο εντός σχεδίου, έκτασης 4.844,68m
2
 που περικλείεται από τις οδούς Αγίας Σοφίας, 

Περικλέους, Σικελιανού και από την πλατεία Αγίας Σοφίας. Η συνολική επιφάνεια ισογείου είναι 438,45 m2, ενώ το κτήριο 

διαθέτει και υπόγειο με βοηθητική χρήση. Ο αύλειος χώρος του βρεφονηπιακού σταθμού έχει έκταση 450,00m2 περίπου. 

Το κτήριο έχει ανεγερθεί με την υπ΄αρ. 660/1969 οικοδομική άδεια.  

Το κτήριο λειτουργεί ως ενιαίος Δημοτικός Βρεφονηπιακός Σταθμός και αποτελεί μονάδα αγωγής και 

διαπαιδαγώγησης για παιδιά βρεφικής και προσχολικής ηλικίας κατά την έννοια του π.δ. 99/2017 (Α’ 141), σύμφωνα  με 

την υπ’ αρ. 511/24.08.2018 (ΨΘΛ5ΩΗ8-02Ω) απόφαση άδειας ίδρυσης και λειτουργίας του Δημάρχου Φιλοθέης – 

Ψυχικού. Λειτουργεί με δυναμικότητα 16 βρεφών και 42 νηπίων, υπό την ευθύνη του Οργανισμού Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης – Προστασίας, Πολιτισμού και Αθλητισμού Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού (Ο.Κ.Α.Π.Α.).  

Η παρούσα πρόταση περιλαμβάνει την προσαρμογή του αύλειου χώρου στις απαιτήσεις του π.δ. 99/2017 (Α’ 

141) και περιλαμβάνει το σαφή διαχωρισμό των χώρων βρεφών και νηπίων.  

Οι προμήθειες και οι εργασίες που γίνονται στο βρεφονηπιακό σταθμό Αγίας Σοφίας είναι οι εξής:  

Β.1 Τσουλήθρα με αναρρίχηση τύπου 1 ή ισοδύναμος εξοπλισμός  

Eυθύγραμμη τσουλήθρα με πλέγμα ανάβασης, πλατφόρμα με στέγη και αναρρίχηση. Καλύπτει κατ’ ελάχιστον ανάγκες 

επικοινωνίας, αναρρίχησης, ολίσθησης, ισορροπίας και παιχνιδιού ρόλων. Απευθύνεται σε παιδιά από 4 ετών και άνω, 

συμπεριλαμβανομένων των εμποδιζόμενων ατόμων.  
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Β.2 Τσουλήθρα με αναρρίχηση τύπου 2 ή ισοδύναμος εξοπλισμός  

Eυθύγραμμη τσουλήθρα με πλέγμα ανάβασης και πλατφόρμα,. Καλύπτει κατ’ ελάχιστον ανάγκες επικοινωνίας, 

αναρρίχησης, ολίσθησης, ισορροπίας και παιχνιδιού ρόλων. Απευθύνεται σε παιδιά από 4 ετών και άνω, 

συμπεριλαμβανομένων των εμποδιζόμενων ατόμων.  

 

Β.3 Παιχνίδι ρόλων τύπου οχήματος ή ισοδύναμος εξοπλισμός  

Ξύλινο παιχνίδι τύπου οχήματος (καράβι, τρένο, κ.ο.κ). Απευθύνεται σε παιδιά από 1 έτους και άνω, 

συμπεριλαμβανομένων των εμποδιζόμενων ατόμων.  
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Β.4 Σύνθετος όργανο παιχνιδιού ρόλων – αφής ή ισοδύναμος εξοπλισμός 

Σύνθετος εξοπλισμός παιχνιδιού ρόλων με κατακόρυφα πάνελς αφής με αναγνωρίσιμες για τα παιδιά αναπαραστάσεις 

όπως δέντρο, πόρτα, κλειδαριά, κ.ο.κ. Καλύπτει ανάγκες επικοινωνίας, αναρρίχησης, έρπυσης, και παιχνιδιού ρόλων. 

Απευθύνεται σε παιδιά από 1 έτους και άνω, συμπεριλαμβανομένων των εμποδιζόμενων ατόμων.  

 

 

 

Β.5 Τραπέζι τεσσάρων (4) θέσεων ή ισοδύναμος εξοπλισμός. 

Τραπέζι βρεφών – νηπίων τουλάχιστον τεσσάρων (4) θέσεων. Καλύπτει λειτουργικές ανάγκες καθώς και ανάγκες 

επικοινωνίας και παιχνιδιού ρόλων.  Απευθύνεται σε παιδιά από 1 έτους και άνω, συμπεριλαμβανομένων των 

εμποδιζόμενων ατόμων.  

 

Β.8. Τοποθέτηση εξοπλισμού 

Τοποθέτηση του υπ’ αρ. Β.1 έως Β.5 εξοπλισμού σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή.  

Β.9. Χυτό ελαστικό δάπεδο χωρίς απαίτηση ανακρουστικής επιφάνειας στο χώρο αυλής βρεφών και ειδικότερα τον 

εξοπλισμό Β.4 και Β.5.  

Β.10. Χυτό ελαστικό δάπεδο για ύψος πτώσης έως 1.00m, στην αυλή νηπίων και ειδικότερα στην περιοχή πρόσκρουσης 

του εξοπλισμού Α.1 και Α.2, εξαιρουμένης της περιοχής πρόσκρουσης της τσουλήθρας.    
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Β.11. Χυτό ελαστικό δάπεδο για ύψος πτώσης έως 1.50m, στην αυλή νηπίων και ειδικότερα στην περιοχή πρόσκρουσης 

της τσουλήθρας του εξοπλισμού Α.1 και Α.2.    

Β.12. Yπόβαση εκ σκυροδέματος στις περιοχές του αύλειου χώρου στάθμης ισογείου όπου τοποθετείται χυτό ελαστικό 

δάπεδο.  

Β.13. Αποξηλώσεις πλακιδίων – επιδιορθώσεις δαπέδων  εφόσον απαιτηθεί.   

Γ. ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ (ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ) 

Πρόκειται για ακίνητο στην οδό Ναρκίσσων αρ. 17 στη Δημοτική Ενότητα Φιλοθέης.  

Bρίσκεται σε οικόπεδο εντός σχεδίου, έκτασης 783,20m
2
, με πρόσωπο στην οδό Ναρκίσσων. Eντός του οικοπέδου 

βρίσκεται διώροφο κτήριο με υπόγειο που στεγάζει τον παιδικό σταθμό, συνολικής επιφάνειας 256,73m
2
. Ο ακάλυπτος 

χώρος του οικοπέδου έχει έκταση 627,06m
2
.  

Το κτήριο ανεγέρθηκε με την υπ΄αρ. 1909/1947 οικοδομική άδεια. Οι αυθαίρετες κατασκευές και αυθαίρετες 

αλλαγές χρήσεις έχουν υπαχθεί στο ν.4178/2013 (Α’ 174) με την υπ’ α/α 3554240/08.06.2017 δήλωση.  

Το σύνολο των κτηρίων λειτουργεί ως ενιαίος Δημοτικός Βρεφονηπιακός Σταθμός και αποτελεί μονάδα αγωγής 

και διαπαιδαγώγησης για παιδιά προσχολικής ηλικίας κατά την έννοια του π.δ. 99/2017 (Α’ 141), σύμφωνα  με την υπ’ αρ. 

509/24.08.2018 (ΩΣ1ΩΩΗ8-Ψ5Π) απόφαση άδειας ίδρυσης και λειτουργίας του Δημάρχου Φιλοθέης – Ψυχικού. 

Λειτουργεί με δυναμικότητα 20 νηπίων, υπό την ευθύνη του Οργανισμού Κοινωνικής Αλληλεγγύης – Προστασίας, 

Πολιτισμού και Αθλητισμού Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού (Ο.Κ.Α.Π.Α.).   

Η παρούσα πρόταση περιλαμβάνει την προσαρμογή του αύλειου χώρου στις απαιτήσεις του π.δ. 99/2017 (Α’ 

141) και περιλαμβάνει τη δημιουργία παιδικής χαράς στον ακάλυπτο χώρο του ακινήτου.  

Οι προμήθειες και οι εργασίες που γίνονται στον Παιδικό Σταθμό Φιλοθέης είναι οι εξής:  

Γ.1 Τσουλήθρα με αναρρίχηση και γέφυρα ή ισοδύναμος εξοπλισμός  

Eυθύγραμμη τσουλήθρα με κλίμακα ανάβασης, αναρρίχηση, γέφυρα και δύο πλατφόρμες εκ των οποίων η μία 

τουλάχιστον με στέγη. Καλύπτει κατ’ ελάχιστον ανάγκες επικοινωνίας, ολίσθησης, αναρρίχησης, ισορροπίας και 

παιχνιδιού ρόλων. Απευθύνεται σε παιδιά από 2 ετών και άνω, συμπεριλαμβανομένων των εμποδιζόμενων ατόμων.  
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Γ.2 Σύνθετος εξοπλισμός παιχνιδιού αφής – ρόλων  με τούνελ ή ισοδύναμος εξοπλισμός   

Σύνθετος εξοπλισμός παιχνιδιού ρόλων με κατακόρυφα πάνελς αφής με αναγνωρίσιμες για τα παιδιά αναπαραστάσεις 

όπως δέντρο, πόρτα, κλειδαριά, κ.ο.κ.. Καλύπτει ανάγκες επικοιωνίας, αναρρίχησης, έρπυσης, και παιχνιδιού ρόλων. 

Απευθύνεται σε παιδιά από 1 έτους και άνω, συμπεριλαμβανομένων των εμποδιζόμενων ατόμων.  

   

Γ.3. Άβακας ή ισοδύναμος εξοπλισμός 

Άβακας διπλής όψης. Καλύπτει κατ’ ελάχιστον ανάγκες επικοινωνίας, συνεργασίας, κατανόησης φαινομένου αιτιότητας 

και παιχνιδιού ρόλων. Απευθύνεται σε παιδιά από 1 έτους και άνω, συμπεριλαμβανομένων των εμποδιζόμενων ατόμων.  

 

Γ.4 Μύλος μονοθέσιος ή ισοδύναμος εξοπλισμός 

Μονοθέσιος μύλος περιστροφικής κίνησης (χωρίς ταλάντωση) με εξαιρετικά εκπαιδευτικό τρόπο διότι ο χρήστης 

αντιλαμβάνεται την έννοια της φυγόκεντρου δύναμης και της βαρύτητας. Καλύπτει ανάγκες επικοινωνίας, συνεργασίας, 
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περιστροφής, παιχνιδιού ρόλων. Απευθύνεται σε παιδιά από 4 ετών και άνω, συμπεριλαμβανομένων των εμποδιζόμενων 

ατόμων.  

                           

Γ.5 Τραπέζι τεσσάρων (4) θέσεων ή ισοδύναμος εξοπλισμός.  

Τραπέζι βρεφών – νηπίων τουλάχιστον τεσσάρων (4) θέσεων. Καλύπτει λειτουργικές ανάγκες και μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί ως παιχνίδι ρόλων.  Απευθύνεται σε παιδιά από 1 έτους και άνω, συμπεριλαμβανομένων των 

εμποδιζόμενων ατόμων.  

 

Γ.6. Τοποθέτηση εξοπλισμού 

Τοποθέτηση του υπ’ αρ. Γ.1 έως Γ.5 εξοπλισμού σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή.  

Γ.7. Χυτό ελαστικό δάπεδο χωρίς απαίτηση ανακρουστικής επιφάνειας στη θέση του παλαιού δαπέδου από ελαστικά 

πλακίδια.  

Γ.9. Αποξηλώσεις πλακιδίων – επιδιορθώσεις δαπέδων  εφόσον απαιτηθεί.   

3. ΕΙΔΟΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ  

Από την περιγραφή του φυσικού αντικειμένου της επιδιωκόμενης σύμβασης προκύπτει ότι εμπίπτει στην 

παράγραφο 8
 
 του άρθρου 2 του Ν.4412/16, διότι πρόκειται σύμβαση που έχει ως αντικείμενο την αγορά προϊόντων, 

συμπεριλαμβανομένης και της τοποθέτησης ή/και εγκατάστασης.  

Συνεπώς, όπως επιβάλλεται από τις αρχές της οικονομικότητας, της αποδοτικότητας, της αποτελεσματικότητας 

και της διαφάνειας
5
, προκειμένου να εκπληρωθεί ο σκοπός της παρ. 1 της παρούσας και εφόσον το όριο του 

                                                           
5
 Βλ. Ν.3871/10 (Α’ 141)  
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προϋπολογισμού εμπίπτει στην περίπτωση γ του άρθρου 5 του Ν.4412/2016, θα γίνει προσφυγή στην ανοικτή διαδικασία 

της παρ. 1 του άρθρου 27 του ιδίου νόμου.  

4. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Η συνολική δαπάνη εκτιμάται να ανέλθει έως το ποσό των 150.000,00€, θα καλυφθεί από πόρους του Π.Δ.Ε. 

(ΥΠΕΣ) και έχει εγγραφεί στον Προϋπολογισμό του 2020 του Δήμου Φιλοθέης Ψυχικού στον Κ.Α.Ε. 64.7131.0003. Το ποσό 

αυτό κατανέμεται ισόποσα στις τρεις μονάδες αγωγής και διαπαιδαγώγησης και σε καμία περίπτωση δεν μπορεί να 

ξεπεράσει το όριο των 50.000,00€, ανά βρεφονηπιακό ή/και παιδικό σταθμό. Εάν τμήμα ή ολόκληρο το ποσό δεν 

απορροφηθεί εντός του 2020, θα εγγραφεί σε αντίστοιχο Κ.Α.Ε. του Προϋπολογισμού του έτους 2021. Σε όλα τα ποσά που 

αναφέρονται στην παρούσα παράγραφο, συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 24%.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Συντάχθηκε 

Η προϊσταμένη  
Τμήματος Μελετών 

 
 

 
Θεωρήθηκε 

Η προϊσταμένη 
Διεύθυνσης Τεχνικών Υπηρεσιών 

 
 

 
Δήμητρα Σταύρου 

Αρχιτέκτων Μηχανικός ΜΑrch, MSEE 
Καλλιόπη Τοκάτογλου 

Πολιτικός Μηχανικός ΤΕ 





 
Ψυχικό 08.03.2019 

Α’ επικαιροποίηση: 21.02.2020 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΕΡΓΟ: Aναβάθμιση και εκσυγχρονισμός του 
εξοπλισμού των: α) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Τζαβέλλα 
Νέου Ψυχικού, β) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Αγίας 
Σοφίας Νέου Ψυχικού και γ) δημοτικού 
παιδικού σταθμού Φιλοθέης, του Δήμου 
Φιλοθέης – Ψυχικού με σύγχρονες τεχνικές 
προδιαγραφές 

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ  
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  
ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ  
Ταχ. δ/νση : Τερτσέτη 44  
Ταχ. κώδικας : 15451 
Πληροφορίες : Δήμητρα Σταύρου 
Τηλέφωνο : 2132014629 
Fax : 2106711475 
E-mail : d.stavrou@0177.syzefxis.gov.gr  ΑΡ. ΦΑΚΕΛΟΥ: 10.19 
  ΠΡΟΫΠ: 150.000,00 ευρώ (με ΦΠΑ 24%) 
  Κ.Α.Ε.: 64.7135.0003 
  ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ: ΠΔΕ (ΥΠΕΣ)  
  CPV: 37535200-9 
  ΤΙΤΛΟΣ CPV: Εξοπλισμός παιδικής χαράς   

  

 

 

 
Δήμος Φιλοθέης-Ψυχικού 
Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Υγιών Πόλεων 

 

ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ & ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ TΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΤΩΝ: α) ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ ΟΔΟΥ ΤΖΑΒΕΛΛΑ ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ, β) ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 

ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ ΟΔΟΥ ΑΓΙΑΣ ΣΟΦΙΑΣ ΝΕΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ και  

γ) ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΠΑΙΔΙΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΔΗΜΟΥ ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΨΥΧΙΚΟΥ  

ΜΕ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

   
 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

κατά την περ. ε  της παρ. 2 του άρθρου 53 του ν.4412/2016 (Α’ 147)  

 

 

 

 

 

 

Ο πίνακας  προϋπολογισμού αφορά τα περιγραφόμενα στην τεχνική έκθεση. Οι ποσότητες μπορούν να αυξομειώνονται 

ανά ομάδα υπό την προϋπόθεση ότι με τυχόν αυξομειώσεις δε θα επέλθει υπέρβαση του ποσού των 50.000 ευρώ 





 
Ψυχικό 08.03.2019 

Α’ επικαιροποίηση: 21.02.2020 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΕΡΓΟ: Aναβάθμιση και εκσυγχρονισμός του 
εξοπλισμού των: α) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Τζαβέλλα 
Νέου Ψυχικού, β) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Αγίας 
Σοφίας Νέου Ψυχικού και γ) δημοτικού 
παιδικού σταθμού Φιλοθέης, του Δήμου 
Φιλοθέης – Ψυχικού με σύγχρονες τεχνικές 
προδιαγραφές 

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ  
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  
ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ  
Ταχ. δ/νση : Τερτσέτη 44  
Ταχ. κώδικας : 15451 
Πληροφορίες : Δήμητρα Σταύρου 
Τηλέφωνο : 2132014629 
Fax : 2106711475 
E-mail : d.stavrou@0177.syzefxis.gov.gr  ΑΡ. ΦΑΚΕΛΟΥ: 10.19 
  ΠΡΟΫΠ: 150.000,00 ευρώ (με ΦΠΑ 24%) 
  Κ.Α.Ε.: 64.7135.0003 
  ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ: ΠΔΕ (ΥΠΕΣ)  
  CPV: 37535200-9 
  ΤΙΤΛΟΣ CPV: Εξοπλισμός παιδικής χαράς   

  

 

 

 
Δήμος Φιλοθέης-Ψυχικού 
Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Υγιών Πόλεων 

 

αμάδα. Οι αναφερόμενες τιμές μονάδας διαμορφώθηκαν μετά από έρευνα που πραγματοποίησε το Τμήμα Μελετών 

στις τρέχουσες τιμές αγοράς σε αντίστοιχα είδη προς προμήθεια.  

 

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ Μ.Μ.
ΠΟΣΟ-

ΤΗΤΑ

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΑΣ

ΔΑΠΑΝΗ 

ΑΝΑ ΕΙΔΟΣ 

ΔΑΠΑΝΗ 

ΑΝΑ 

ΟΜΑΔΑ

ΟΜΑΔΑ Α. ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΟΔΟΥ ΤΖΑΒΕΛΛΑ 

Α.1 Τσουλήθρα με πύργο ή ισοδύναμος 

εξοπλισμός 
τεμ 1,00 €7.850,00 €7.850,00

Α.2
Tραμπάλα προκαθορισμένης κίνησης ή 

ισοδύναμος εξοπλισμός 
τεμ 1,00 €4.950,00 €4.950,00

Α.3
Τσουλήθρα-τούνελ βρεφών ή ισοδύναμος 

εξοπλισμός
τεμ 1,00 €2.780,00 €2.780,00

Α.4 Άβακας ή ισοδύναμος εξοπλισμός τεμ 1,00 €2.000,00 €2.000,00

Α.5
Παιχνίδι ρόλων τύπου "σπιτάκι" ή 

ισοδύναμος εξοπλισμός 
τεμ 1,00 €5.400,00 €5.400,00

Α.6 Τοποθέτηση εξοπλισμού τεμ 1,00 €1.500,00 €1.516,60

Α.7 Κιγκλίδωμα h=1.50m m 8,00 €80,00 €640,00

Α.8 Θύρα πλάτους έως 1.50m τεμ 2,00 €250,00 €500,00 €627,06

Α.9
Χυτό ελαστικό δάπεδο χωρίς απαίτηση 

ανακρουστικής επιφάνειας 
m2 150,00 €50,00 €7.500,00

Α.10
Χυτό ελαστικό δάπεδο για ύψος πτώσης έως 

1.00m
m2 40,00 €92,00 €3.680,00

Α.11
Χυτό ελαστικό δάπεδο για ύψος πτώσης έως 

1.50m
m2 25,00 €96,00 €2.400,00 0,00 €

Α.12 Υπόβαση εκ σκυροδέματος m3 7,00 €140,00 €980,00 0,00 €

Α.13
Αποξηλώσεις πλακιδίων - επιδιορθώσεις 

δαπέδων 
ημ 2,00 €62,99 €125,98 €40.322,58 €50.000,00

ΟΜΑΔΑ Β. ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΟΔΟΥ ΑΓΙΑΣ ΣΟΦΙΑΣ

Β.1
Τσουλήθρα με αναρρίχηση τύπου 1 ή 

ισοδύναμος εξοπλισμός 
τεμ 1,00 €7.570,00 €7.570,00 15.020,00 €

Β.2
Τσουλήθρα με αναρρίχηση τύπου 2 ή 

ισοδύναμος εξοπλισμός 
τεμ 1,00 €7.450,00 €7.450,00 7.510,00 €





 
Ψυχικό 08.03.2019 

Α’ επικαιροποίηση: 21.02.2020 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΕΡΓΟ: Aναβάθμιση και εκσυγχρονισμός του 
εξοπλισμού των: α) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Τζαβέλλα 
Νέου Ψυχικού, β) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Αγίας 
Σοφίας Νέου Ψυχικού και γ) δημοτικού 
παιδικού σταθμού Φιλοθέης, του Δήμου 
Φιλοθέης – Ψυχικού με σύγχρονες τεχνικές 
προδιαγραφές 

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ  
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  
ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ  
Ταχ. δ/νση : Τερτσέτη 44  
Ταχ. κώδικας : 15451 
Πληροφορίες : Δήμητρα Σταύρου 
Τηλέφωνο : 2132014629 
Fax : 2106711475 
E-mail : d.stavrou@0177.syzefxis.gov.gr  ΑΡ. ΦΑΚΕΛΟΥ: 10.19 
  ΠΡΟΫΠ: 150.000,00 ευρώ (με ΦΠΑ 24%) 
  Κ.Α.Ε.: 64.7135.0003 
  ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ: ΠΔΕ (ΥΠΕΣ)  
  CPV: 37535200-9 
  ΤΙΤΛΟΣ CPV: Εξοπλισμός παιδικής χαράς   

  

 

 

 
Δήμος Φιλοθέης-Ψυχικού 
Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Υγιών Πόλεων 

 

 

 

 

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ Μ.Μ.
ΠΟΣΟ-

ΤΗΤΑ

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΑΣ

ΔΑΠΑΝΗ 

ΑΝΑ ΕΙΔΟΣ 

ΔΑΠΑΝΗ 

ΑΝΑ 

ΟΜΑΔΑ

Β.3
Παιχνίδι ρόλων τύπου οχήματος ή 

ισοδύναμος εξοπλισμός 
τεμ 1,00 €8.800,00 €8.800,00

Β.4
Σύνθετο όργανο παιχνιδιού αφής - ρόλων ή 

ισοδύναμος εξοπλισμός 
τεμ 1,00 €2.900,00 €2.900,00

Β.5 Τραπέζι 4 θέσεων ή ισοδύναμος εξοπλισμός τεμ 1,00 €1.230,00 €1.230,00

Β.6 Tοποθέτηση εξοπλισμού τεμ 1,00 €1.500,00 €1.482,66

Β.7
Χυτό ελαστικό δάπεδο χωρίς απαιτήσεις 

ανακρουστικής επιφάνειας 
m2 35,00 €50,00 €1.750,00

Β.8
Χυτό ελαστικό δάπεδο για ύψος πτώσης έως 

1.00m
m2 65,00 €92,00 €5.980,00

Β.9
Χυτό ελαστικό δάπεδο για ύψος πτώσης έως 

1.50m
m2 16,00 €96,00 €1.536,00

Β.10 Υπόβαση εκ σκυροδέματος m2 8,00 €140,00 €1.120,00

Β.11
Αποξηλώσεις πλακιδίων - επιδιορθώσεις 

δαπέδων 
ημ 8,00 €62,99 €503,92 €40.322,58 €50.000,00

ΟΜΑΔΑ Γ. ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ

Γ.1
Tσουλήθρα με αναρρίχηση και γέφυρα ή 

ισοδύναμος εξοπλισμός 
τεμ 1,00 €16.190,00 €16.190,00

Γ.2
Σύνθετος εξοπλισμός παιχνιδιού αφής - 

ρόλων με τούνελ ή ισοδύναμος εξοπλισμός 
τεμ 1,00 €7.590,00 €7.590,00

Γ.3 Άβακας ή ισοδύναμος εξοπλισμός τεμ 1,00 €2.000,00 €2.000,00

Γ.4 Μύλος μονοθέσιος ή ισοδύναμος εξοπλισμός τεμ 3,00 €1.350,00 €4.050,00

Γ.5 Τραπέζι 4 θέσεων ή ισοδύναμος εξοπλισμός τεμ 3,00 €1.230,00 €3.690,00

Γ.6 Τοποθέτηση εξοπλισμού τεμ 1,00 €1.424,64 €1.424,64 0,00 €

Γ.7
Χυτό ελαστικό δάπεδο χωρίς απαιτήσεις 

ανακρουστικής επιφάνειας 
m2 100,00 €50,00 €5.000,00 0,00 €

Γ.8
Αποξηλώσεις πλακιδίων - επιδιορθώσεις 

δαπέδων 
ημ 6,00 €62,99 €377,94 €40.322,58 €50.000,00





 
Ψυχικό 08.03.2019 

Α’ επικαιροποίηση: 21.02.2020 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΕΡΓΟ: Aναβάθμιση και εκσυγχρονισμός του 
εξοπλισμού των: α) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Τζαβέλλα 
Νέου Ψυχικού, β) δημοτικού 
βρεφονηπιακού σταθμού οδού Αγίας 
Σοφίας Νέου Ψυχικού και γ) δημοτικού 
παιδικού σταθμού Φιλοθέης, του Δήμου 
Φιλοθέης – Ψυχικού με σύγχρονες τεχνικές 
προδιαγραφές 

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ  
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  
ΤΜΗΜΑ ΜΕΛΕΤΩΝ  
Ταχ. δ/νση : Τερτσέτη 44  
Ταχ. κώδικας : 15451 
Πληροφορίες : Δήμητρα Σταύρου 
Τηλέφωνο : 2132014629 
Fax : 2106711475 
E-mail : d.stavrou@0177.syzefxis.gov.gr  ΑΡ. ΦΑΚΕΛΟΥ: 10.19 
  ΠΡΟΫΠ: 150.000,00 ευρώ (με ΦΠΑ 24%) 
  Κ.Α.Ε.: 64.7135.0003 
  ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ: ΠΔΕ (ΥΠΕΣ)  
  CPV: 37535200-9 
  ΤΙΤΛΟΣ CPV: Εξοπλισμός παιδικής χαράς   

  

 

 

 
Δήμος Φιλοθέης-Ψυχικού 
Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Υγιών Πόλεων 

 

 

 

 

 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΠΡΟ ΦΠΑ (ΟΜΑΔΕΣ Α+Β+Γ): €120.967,74

ΦΠΑ 24%: 29.032,26

ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΜΕ ΦΠΑ (ΟΜΑΔΕΣ Α+Β+Γ): €150.000,00

 
Συντάχθηκε 

Η προϊσταμένη  
Τμήματος Μελετών 

 
 
 
 

 
Θεωρήθηκε 

Η προϊσταμένη 
Διεύθυνσης Τεχνικών Υπηρεσιών 

 
 

 

Δήμητρα Σταύρου 
Αρχιτέκτων Μηχανικός ΜΑrch, MSEE 

Καλλιόπη Τοκάτογλου 
Πολιτκός Μηχανικός ΤΕ 
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