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ΑΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
·   Η Δομή Παροχής Βασικών Αγαθών: Κοινωνικό Παντοπωλείο του Δήμου Φιλοθέης
Ψυχικού υλοποίησε με επιτυχία τους στόχους του προγράμματος. 

Με την υλική ενίσχυση σε είδη πρώτης ανάγκης καθώς και με την ψυχοκοινωνική
υποστήριξη δόθηκε βαρύτητα στην ενδυνάμωση και την κοινωνική ενσωμάτωση των
ωφελουμένων/δικαιούχων, στην καταπολέμηση της φτώχειας και κάθε μορφής
διακρίσεων
  
Η Δομή μας υποστήριξε

·     άτομα που διαβιούν κάτω από το όριο της φτώχειας,

·     άτομα απειλούμενα από φτώχεια και κοινωνικό αποκλεισμό, 

·     άτομα με αναπηρία, 

·     μακροχρόνια άνεργους, 

·     μετανάστες,
 
·     άτομο χωρίς κατάλληλες συνθήκες στέγασης, 

·     μονογονεϊκές οικογένειες, 

·     χαμηλοσυνταξιούχους,

·     απόρους. 



Οι οικογένειες που εξυπηρετήθηκαν από τη Δομή μας το έτος 2022 είναι 103. Ο

αριθμός των ωφελουμένων που εξυπηρετήθηκαν έστω και μία φορά από τη Δομή μας

είναι 200. 

Οι ωφελούμενοι έλαβαν τις κάτωθι παροχές:

ΕΙΔΗ ΥΛΙΚΗΣ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ: 

ΕΙΤΕ ΣΕ ΜΗΝΙΑΙΑ/ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ

ΕΙΤΕ ΣΕ ΠΛΗΡΗ ΚΑΛΥΨΗ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΠΟΡΟΥΣ ΚΑΙ ΓΙΑ ΕΥΠΑΘΕΙΣ ΟΜΑΔΕΣ ΠΟΥ ΔΙΑΒΙΟΥΝ

ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟ ΟΡΙΟ ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ

1.   είδη παντοπωλείου

2.   είδη διατροφής

3.   ατομικής υγιεινής

4.   οικιακής χρήσης

5.   είδη ένδυσης – υπόδησης

6.   παιχνίδια και βιβλία

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ:

1.   συμβουλευτική

2.   ψυχοκοινωνική υποστήριξη 

3.   παραπομπή/ διαμεσολάβηση με υπηρεσίες 



ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ
ΨΥΧΙΚΟΥΠαρίτση 101-103,

 ΤΚ 15451, Ν.Ψυχικό
 2106724137

pantopoleio@philothei-
psychiko.gov.gr

    ΚΙΟΣΚΙ - ΑΝΩΝΥΜΕΣ ΔΩΡΕΕΣ ΠΟΛΙΤΩΝ
&

ΔΩΡΕΕΣ ΠΟΛΙΤΩΝ ΑΠΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΡΑΣΕΙΣ
1456 ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ & ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ, 
ΕΙΔΗ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ 

735 ΕΙΔΗ ( ΕΙΔΗ ΕΝΔΥΣΗΣ & ΥΠΟΔΗΣΗΣ, ΑΞΕΣΟΥΑΡ, ΒΙΒΛΙΑ,
ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ Κ.Λ. )

1702 τεμάχια σε σχολικά είδη (σχολικές τσάντες, κασετίνες,
μαρκαδόροι χρώματα, μολύβια, τετράδια, βιβλία, παγούρια,
παιχνίδια κ.λ. ), σε παιχνίδια και βιβλία, λαμπάδες

ΣΥΝΟΛΟ ΕΞΕΡΧΟΜΕΝΩΝ ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ: 20005 ΤΕΜΑΧΙΑ

ΧΟΡΗΓΙΕΣ
 ΑΠΟ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ

ΔΩΡΕΕΣ
ΑΠΟ ΣΧΟΛΕΙΑ

ΧΟΡΗΓΙΕΣ/ΔΩΡΕΕΣ
ΑΠΟ ΦΟΡΕΙΣ,

ΣΥΛΛΟΓΟΥΣ, ΜΚΟ

- 7064 ΤΕΜΑΧΙΑ ΣΕ ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ

- 20KG ΣΕ ΚΟΥΛΟΥΡΑΚΙΑ, 40 ΤΣΟΥΡΕΚΙΑ ΜΙΚΡΑ, 92 ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΕΣ
ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

-157 kg ΣΕ ΚΡΕΑΣ ΑΡΝΙ , 300kg ΣΕ ΧΟΙΡΙΝΟ ΚΡΕΑΣ & 100 ΚΟΤΟΠΟΥΛΑ 

-25 KG ΣΕ ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΑΣ ΤΕΜΑΧΙΑ ΤΟΥΡΤΑ, 98 ΤΕΜΑΧΙΑ ΣΕ ΓΛΥΚΙΣΜΑΤΑ

6636 ΤΕΜΑΧΙΑ ΣΕ ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ
ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ, ΕΙΔΗ ΟΙΚΙΑΚΗΣ
ΧΡΗΣΗΣ, ΕΙΔΗ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ

1383 ΤΕΜΑΧΙΑ ΣΕ ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ

40 KG ΧΟΙΡΙΝΟ ΚΑΙ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ

1261 τεμάχια σε τυποποιημένα είδη διατροφής

 

ΧΟΡΗΓΙΑ
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΓΟΡΩΝ     

ΒΙΟΚΑΛΛΙΕΡΓΗΤΩΝ ΑΤΤΙΚΗΣ

394 KG ΣΕ ΦΡΟΥΤΑ & ΛΑΧΑΝΙΚΑ



ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ ΕΤΗΣΙΑΣ ΔΙΑΝΟΜΗΣ

Ενδεικτικό κόστος διανομών σε τυποποιημένα προϊόντα παντοπωλείου και σε είδη
διατροφής: 34.726,87€.

Το ποσό των 31.166,52€ προέρχεται από τις χορηγίες των εταιριών και από δωρεές
πολιτών, μαθητών, φορέων κ.λ. που ενίσχυσαν τη Δομή μας. 

Το ποσό των 3.560,35€ προέρχεται από τις λοιπές δαπάνες στα πλαίσια της της
χρηματοδότησης της Δομής μας από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο.



ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΥΠΕΡΑΓΟΡΕΣ ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ Α.Ε.Ε.
Α-Β ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ Μ.Α.Ε.
IFANTIS ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ Α. ΚΑΙ Χ. ΥΦΑΝΤΗΣ Α.Β.Ε.Ε.
ΠΑΛΙΡΡΟΙΑ ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ Α.Ε. 
COCA COLA 3Ε ΕΛΛΑΔΟΣ ΑΒΕΕ 
ΚΥΚΝΟΣ/Ελληνική Εταιρεία Κονσερβών Ανώνυμος Εταιρεία Κύκνος
ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε. Εμπορική & Βιομηχανική Εταιρεία Βιομηχανία Θρεπτικών Προϊόντων 
Ζαχαροπλαστείο Καμέλια
ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ
ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ LITSAS MEAT
Ζαχαροπλαστείο Slimbites
Ζαχαροπλαστείο Fresh Patisserie 
Ζαχαροπλαστείο- Φούρνος Βενέτης ΝΑΤΣΟΣ ΚΑΙ ΣΙΑ ΑΕ 
Ζαχαροπλαστείο ΑΛΕΑ Α.Ε.
Ζαχαροπλαστείο Despoina 
Ζαχαροπλαστείο Mike Patisserie 
Ζαχαροπλαστείο Desserts 
Ζαχαροπλαστείο/ Φούρνος ALYASAMIN 
Ζαχαροπλαστείο Leonidas



1.  Σύλλογος Βιοκαλλιεργητών Αττικής
2.  Εθελοντές του Κόσμου
3.  Σύνδεσμος της Βιώσιμης Ανάπτυξης των Πόλεων
4.  Σύλλογος καθηγητών Β΄ Αρσακείου Γυμνασίου Ψυχικού
5.  ΔΗΜ.Τ.Ο. Τοπική Οργάνωση ΝΔ Φιλοθέης - Ψυχικού
6.  Πρέσβης Βελγίου
7.  ΕΣΤΙΑ - Κέντρο κοινωνικής  φροντίδας ατόμων με νοητική υστέρηση
8.  Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού/Τοπικό Τμήμα Φιλοθέης
9.  Πολτική Παράταξη - Ενεργοί Πολίτες

 ΧΟΡΗΓΙΕΣ - ΔΩΡΕΕΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΙ - ΦΟΡΕΙΣ



20/01/2022- ΕΛΛΗΝΟΓΑΛΛΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΟΥΡΣΟΥΛΙΝΩΝ Νηπιαγωγείο και Δημοτικό 
243 τεμάχια σε συσκευασμένα προϊόντα διατροφής, ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως

24/10/2022- Κολλέγιο Αθηνών/Γυμνάσιο
 - 353 τεμάχια σε ταχίνι, γάλα εβαπορέ, όσπρια, ρύζι, αλεύρι, τοματοπολτό, ζυμαρικά, τοματοπολτό, ζάχαρη, γλυκίσματα, είδη ατομικής υγιεινής και
άλλα τυποποιημένα προϊόντα

09/11/2022-Κολλέγιο Αθηνών- Λύκειο
- 525 τεμάχια σε ελαιόλαδο, ζυμαρικά, όσπρια, ρύζι, αλεύρι, ζάχαρη, δημητριακά, γλυκίσματα, γάλα εβαπορέ, τοματοπολτός και άλλα τυποποιημένα
είδη διατροφής καθώς και είδη ατομικής υγιεινής

08/11/2022 – Ιόνιος Σχολή
 168 τεμάχια σε ελαιόλαδο, ζυμαρικά, ρύζι, τοματοπολτό, όσπρια, αλεύρι, ζάχαρη, χυμός, φρυγανιές, μπάρες δημητριακών, μπισκότα, γάλα εβαπορέ, κονσέρβα,
αφρόλουτρο κι άλλα τυποποιημένα είδη διατροφής

09/11/2022- Αρσάκειο-Δημοτικά Σχολεία
-376 τεμάχια σε ζυμαρικά, ρύζι, όσπρια, γάλα εβαπορέ, βρώμη, δημητρικά, αβοκάντο sauce

04/03/2022 και 14/03/2022- Σχολή Μωραΐτη- I.B.
- 68 τεμάχια σε σαμπουάν, αφρόλουτρο και 312 τεμάχια σε χλωρίνη, απορρυπαντικό ρούχων, υγρό γενικού καθαρισμού, οδοντόβουρτσα, σαμπουάν
και αφρόλουτρο

18/11/2022- 3ο και 4ο Δημοτικό Νέου Ψυχικού
- 362 τεμάχια σε ρύζι, όσπρια, ελαιόλαδο, γάλα εβαπορέ, δημητριακά, αλεύρι, ζυμαρικά, μαρμελάδα, μπισκότα, άλλα είδη διατροφής καθώς και είδη
ατομικής υγιεινής

20/12/2022- 2ο Γυμνάσιο Νέου Ψυχικού
 -53 τεμάχια σε ρύζι, αλεύρι, γάλα εβαπορέ, ζυμαρικά, κονσέρβα, γάλα μακράς διαρκείας, τοματοπολτός, κακάο, κρουασάν

ΣΧΟΛΕΙΑ



14/01/2022- 3ο Νηπιαγωγείο Νέου Ψυχικού
-226 τεμάχια σε συσκευασμένα προϊόντα διατροφής, ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως

14/01/2022- 2ο Γυμνάσιο Νέου Ψυχικού
-280 τεμάχια σε συσκευασμένα προϊόντα διατροφής, ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως

01/02/2022- Νηπιαγωγείο Φιλοθέης
-224 τεμάχια σε συσκευασμένα προϊόντα διατροφής, ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως, παιχνίδια, παιδικά είδη υπόδησης

01/02/2022- Λύκειο Φιλοθέης
-166 τεμάχια σε συσκευασμένα προϊόντα διατροφής, ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως
20/12/2022
-132 τεμάχια σε σε ρύζι, όσπρια, τοματοπολτός, ελαιόλαδο, ζυμαρικά, ζάχαρη, αλεύρι, γάλα εβαπορέ, μπισκότα, κράκερς, γλυκίσματα και άλλα
τυποποιημένα είδη διατροφής καθώς και είδη ατομικής υγιεινής 

03/02/2022- Γυμνάσιο Ψυχικού 
-295 τεμάχια σε συσκευασμένα προϊόντα διατροφής, ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως
15/12/2022
-273 τεμάχια σε ρύζι, όσπρια, τοματοπολτός, ελαιόλαδο, ζυμαρικά, ζάχαρη, αλεύρι, γάλα εβαπορέ, μπισκότα, κράκερς, άλλα τυποποιημένα είδη
διατροφής καθώς και είδη ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως

17/11/2022 1ο Νηπιαγωγείο Ν. Ψυχικού
-85 είδη σε 3 κονσέρβες, 1 ντοματοπολτό, 2 ζάχαρη, 6 αλεύρι, 1 πακέτο φρυγανιές, 18 πακέτα σε όσπρια, 1 ηλιέλαιο, 1 κράκερς, 1 πακέτο σε
δημητριακά, 14 τεμάχια σε γάλα εβαπορέ, 1 γλύκισμα, 11 τοματοπολτούς, 1 ελαιόλαδο, 5 μπισκότα, 6 τεμάχια σε ρύζι, 10 τεμάχια σε βρεφικό γάλα, 1
τεμάχιο σε καφέ, 1 σαμπουάν, 1 σαπούνι, 1 άνθος αραβοσίτου.

ΣΧΟΛΕΙΑ



03/02/2022- Βαρβάκειος Σχολή- Γυμνάσιο
- 303 τεμάχια σε συσκευασμένα προϊόντα διατροφής, ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως

21/11/2022- Βαρβάκειος Σχολή- Λύκειο
- 88 τεμάχια σε ζυμαρικά, όσπρια, ρύζι, γάλα εβαπορέ, αλεύρι, μπάρες δημητριακών, μπισκότα,
φρυγανιές, 
άλλα είδη διατροφής καθώς και είδη ατομικής υγιεινής

09/02/2022- Λύκειο Ψυχικού
- 103 τεμάχια σε συσκευασμένα προϊόντα διατροφής, ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως

10/02/2022- 2ο Δημοτικό Νέου Ψυχικού
- 382 τεμάχια σε συσκευασμένα προϊόντα διατροφής, ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως
10/11/2022
- 8 τεμάχια σε ζυμαρικά, γάλα εβαπορέ, τοματοπολτό, φρυγανιές, οδοντόκρεμα 

11/02/2022- 3ο και 4ο Δημοτικό Νέου Ψυχικού
-146 τεμάχια σε συσκευασμένα προϊόντα διατροφής, ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως

22/02/2022- 1ο Δημοτικό Νέου Ψυχικού
- 54 τεμάχια σε συσκευασμένα προϊόντα διατροφής, ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως

01/03/2022-1ο Γυμνάσιο Νέου Ψυχικού
- 283 τεμάχια σε αλεύρι, ζυμαρικά, ρύζι, όσπρια, ζάχαρη, γάλα εβαπορέ, τοματοπολτός,
 γλυκίσματα, είδη ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως

ΣΧΟΛΕΙΑ



16/03/2022- Γυμνάσιο Φιλοθέης
- 324 τεμάχια σε ζυμαρικά, όσπρια, ρύζι, γάλα εβαπορέ, τοματοπολτός, ζάχαρη, δημητριακά,
αλεύρι και διάφορα άλλα τυποποιημένα είδη διατροφής καθώς και είδη οικιακής χρήσεως και ατομικής υγιεινής

17/03/2022- Ιόνιος Σχολή
-192 τεμάχια σε ζυμαρικά, γάλα εβαπορέ, ρύζι, αλεύρι, όσπρια, ζάχαρη, μπισκότα, τοματοπολτό και και διάφορα άλλα τυποποιημένα είδη διατροφής
καθώς και είδη οικιακής χρήσεως και ατομικής υγιεινής
08/11/2022 
–168 τεμάχια σε ελαιόλαδο, ζυμαρικά, ρύζι, τοματοπολτό, όσπρια, αλεύρι, ζάχαρη, χυμός, φρυγανιές, μπάρες δημητριακών, μπισκότα, γάλα εβαπορέ,
κονσέρβα, αφρόλουτρο κι άλλα τυποποιημένα είδη διατροφής

14/04/2022-2ο Γυμνάσιο Ψυχικού
- 25 τεμάχια σε ζάχαρη, αλεύρι, ελαιόλαδο

24/11/2022- Αρσάκειο Ψυχικού Α’ Γυμνασίου
- 367 τεμάχια σε ζυμαρικά, όσπρια, ρύζι, τοματοπολτό, μπισκότα, αλεύρι, γάλα εβαπορέ, ελαιόλαδο, ζάχαρη, γάλα μακράς διαρκείας, σοκολάτες,
κονσέρβα, άλλα τυποποιημένα είδη διατροφής καθώς και είδη ατομικής υγιεινής

09/11/2022- Αρσάκειο-Δημοτικά Σχολεία
-376 τεμάχια σε ζυμαρικά, ρύζι, όσπρια, γάλα εβαπορέ, βρώμη, δημητρικά, αβοκάντο sauce

15/12/2022 –1ο Γυμνάσιο Νέου Ψυχικού
81 τεμάχια σε ζυμαρικά, ρύζι, αλεύρι, δημητριακά, τοματοπολτός, όσπρια, ζάχαρη, γλυκίσματα, κονσέρβα, αλάτι, άλλα τυποποιημένα είδη διατροφής
και είδη ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσεως

20/12/2022 Γυμνάσιο Φιλοθέης
163 είδη σε 3 πακέτα φρυγανιές, 12 χυμούς, 8 ζυμαρικά, 3 τεμάχια σε ρύζι, 100 τεμάχια σε γάλα εβαπορέ, 12 τεμάχια σε μπάρες δημητριακών, 4 τεμάχια
σε όσπρια, 2 τεμάχια σε αφρόλουτρο, 4 πακέτα σε μπισκότα, 2 ντοματοπολτούς, 1 καφές, 1 κράκερς, 5 οδοντόκρεμες, 2 σαμπουάν, 1 αλεύρι, 1 πακέτο σε
δημητριακά, 1 αλεύρι, 1 απορρυπαντικό ρούχων.

ΣΧΟΛΕΙΑ



ΔΙΚΤΥΩΣΗ ΜΕ ΦΟΡΕΙΣ
03/2022:

ΈΝΩΣΗ ΜΑΖΙ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙ

Συνεργασία με σκοπό την ενίσχυση της
Δομής με φάρμακα και υγειονομικά είδη. 
*τα είδη προέρχονται από δωρεές που
λαμβάνει η Δομή του κοινωνικού
παντοπωλείου και δεν δύναται σύμφωνα
με τον οδηγό παροχής βασικών αγαθών να
διατεθούν στις δικαιούχους της Δομής μας. 

Συνεργασία με σκοπό την προσφορά
παιχνιδιών και σχολικών ειδών.

 01/2022: 

ΠΑΙΔΩΝ ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ

 09/2022: 

ΕΘΜΑ
 < ΕΙΔΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ
ΜΟΝΑΔΑ ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ>

ΠΑΙΔΩΝ ΑΓΛΑΪΑ
ΚΥΡΙΑΚΟΥ 

 05/2022: 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ
ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΔΗΜΟΥ
ΠΑΠΑΓΟΥ ΧΟΛΑΡΓΟΥ

09/2022: 

ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ
Υλοποίηση δράσης διανομής υποδημάτων 

Υλοποίηση δράσεων με σκοπό 
την υποστήριξη παιδιών.07/2022: 

ΜΚΟ 
ΕΜΦΑΣΙΣ FOUNTATION

Υλοποίηση δράσης μέσω του προγράμματος
εθελοντισμού της Emfasis Foundation για την
αποστολή του Σώματος Προσκόπων Horizon St.
Jean Louvain του Βελγίου με σκοπό την
τακτοποίηση της ιματιοθήκης & δημιουργίας
πακέτων επιβίωσης.
Η δομή μας συνεργάζεται ανά περιοδικά
χρονικά διαστήματα με την Emfasis Foundation
με σκοπό την υποστήριξη ωφελουμένων που
διαβιούν με συνθήκες αστεγίας. Συνεργασία με σκοπό την προσφορά

παιχνιδιών και σχολικών ειδών.

07/2022: 
ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

Συνεργασία με σκοπό την προσφορά με είδη
ένδυσης, υπόδησης & κλινοσκεπασμάτων.

 08/2022: 

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ 
ΠΡΟΦΗΤΗ ΔΑΝΙΗΛ

Συνεργασία με σκοπό την προσφορά με είδη
ένδυσης, υπόδησης & κλινοσκεπασμάτων.



    Αναφορικά με την Κοινωνική Εργασία πραγματοποιήθηκαν:

  ~ 13 κοινωνικές έρευνες κατ΄ οίκον

Με σκοπό τη διερεύνηση συνθηκών διαβίωσης. Δόθηκε έμφαση στη δημιουργία ασφάλειας, στην
απόκτηση εμπιστοσύνης και στη διερεύνηση και άλλων αναγκών που μπορεί να έχουν οι
ωφελούμενοι εκτός από την παροχή βοήθειας σε τρόφιμα και σε είδη πρώτης ανάγκης. 

Από την αξιολόγηση των στοιχείων, έγινε προσπάθεια εκτίμησης των καταστάσεων που
βιώνουν, έγινε συσχετισμός του ατόμου σε σχέση με τον εαυτό του και σε σχέση με το
περιβάλλον του και ανάλυση των προβλημάτων που αντιμετωπίζουν.

  ~ 75 συνεδρίες ατομικής συμβουλευτικής και ψυχοκοινωνικής υποστήριξης
  ~ 3 συνεδρίες οικογενειακής συμβουλευτικής 

Διεπιστημονική συνεργασία με φορείς με σκοπό την ολιστική υποστήριξη παιδιών που
εξυπηρετούνται από τη Δομή

·Το Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού.

·Επιτροπές Διεπιστημονικής Υποστήριξης (Ε.Δ.Υ.) των σχολικών μονάδων της γενικής και
επαγγελματικής εκπαίδευσης

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ



ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ
ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ

ΔΗΜΟΣ 
ΦΙΛΟΘΕΗΣ ΨΥΧΙΚΟΥΑ. ΣΚΟΠΟΣ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ
ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ

Τρόφιμα και είδη παντοπωλείου συσκευασμένα, είδη ατομικής
υγιεινής, κατεψυγμένα προϊόντα
Είδη ένδυσης και υπόδησης, είδη οικιακού εξοπλισμού,
παιχνίδια κ.λπ. καινούρια ή «δεύτερο χέρι»
Είδη ψυχαγωγίας όπως βιβλία, cd – dvd, για την κάλυψη
αναγκών μάθησης και πολιτισμού  

Σε τακτική βάση διανέμονται:

Δύναται να είναι άτομα/νοικοκυριά που
διαμένουν στο Δήμο Φιλοθέης Ψυχικού
εφόσον δεν εξυπηρετούνται από άλλο
πρόγραμμα υλικής υποστήριξης (ΤΕΒΑ).

Μπορείς & εσύ να στηρίξεις 
το συνάνθρωπό σου! Σε χρειάζεται!

Β. ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΙ &
ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ

Γ. ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ
ΠΡΟΣΦΟΡΑ

Διεύθ.: Παρίτση 101-103, Τ.Κ. 15451,Νέο Ψυχικό
Τηλ.: 2106724137
e-mail: pantopoleio@philothei–psychiko.gov.gr    

mailto:pantopoleio@philothei-psychiko.gov.gr


ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ
ΨΥΧΙΚΟΥΠαρίτση 101-103,

 ΤΚ 15451, Ν.Ψυχικό
 2106724137

pantopoleio@philothei-
psychiko.gov.gr

ΔΡΑΣΕΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ
ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ ΕΤΟΥΣ 2022

Πραγματοποιήθηκαν 43 δράσεις

Με σκοπό:

 =>  τη συλλογή ειδών διατροφής,
ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσης

 =>  τη δικτύωση με φορείς



 
 3 δράσεις σε συνεργασία με το ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ όπου συγκεντρώθηκαν:

-374 πασχαλινά είδη σε λαμπάδες, σοκολατένια αυγά, τσουρέκια, κ.λ., 

-806 σχολικά είδη ( σχολικές τσάντες, τετράδια, μπλόκ ζωγραφικής, τσάντα για
laptop, βιβλία, κασετίνα, κ.λ. )

-522 τεμάχια σε παιχνίδια και παιδικά βιβλία.



1 δράση διανομής παπουτσιών toms σε 

12 παιδιά της Δομής μας, σε συνεργασία με

την Ένωση «Μαζί για το Παιδί».



·1 δράση σε συνεργασία με την ΜΚΟ Emfasis
Foundation για την τακτοποίηση της
ιματιοθήκης & δημιουργίας πακέτων
επιβίωσης μέσω του προγράμματος
εθελοντισμού της Emfasis Foundation με την
υποστήριξη του Σώματος Προσκόπων
Horizon St. Jean Louvain του Βελγίου.



·27 δράσεις υλοποιήθηκαν σε σχολεία (
δημόσια και ιδιωτικά ) έπειτα από την
υποβολή αιτήματος από τη Δομή μας όπου
συγκεντρώθηκαν 6636 είδη διατροφής,
ατομικής υγιεινής και οικιακής χρήσης.

2ο Γυμνάσιο
Νέου Ψυχικού 

·1 δράση με τίτλο <<το δέντρο της
αγάπης>> στην Γ τάξη του Δημοτικού
Σχολείου Ψυχικού με αφορμή την
παγκόσμια ημέρα της αγάπης. Σκοπός της
δράσης ήταν η ενημέρωση των μαθητών
με βιωματικό τρόπο για τη λειτουργία
του κοινωνικού παντοπωλείου και η
ευαισθητοποίηση τους για να ¨βάλουν¨
στη ζωή τους πράξεις αγάπης &
αλληλεγγύης.  

·1 δράση στην έδρα του κοινωνικού
παντοπωλείου με 21 μαθητές του
τμήματος Γ1 του 2ου Γυμνασίου Νέου
Ψυχικού οι οποίοι παρέδωσαν 25 είδη
διατροφής για την ενίσχυση της Δομής
μας και ενημερώθηκαν με βιωματικό
τρόπο για τη λειτουργία του κοινωνικού
παντοπωλείου και για τις κατηγορίες των
ευπαθών ομάδων πληθυσμού. 

Δημοτικό
Σχολείο
Ψυχικού

Δημόσια &
ιδιωτικά
Σχολεία



ΠΑΓΚOΣΜΙΑ
ΗΜEΡΑ
ΕΞAΛΕΙΨΗΣ ΤΗΣ
ΦΤΩΧΕΙΑΣ

·3 δράσεις σε συνεργασία με φορείς με σκοπό τη συλλογή ειδών διατροφής με αφορμή
την Παγκόσμια Ημέρα Εξάλειψης της Φτώχειας όπου συγκεντρώθηκαν:

-      76 είδη διατροφής από την Μορφωτική Πολιτιστική Λέσχη Φιλοθέης

-     194 είδη διατροφής από την Εστία/Κέντρο Κοινωνικής Φροντίδας Ατόμων με Νοητική
Υστέρηση

-      78 είδη διατροφής στο Δημαρχείο της Φιλοθέης



·5 δράσεις συλλογής 1183 τυποποιημένων
προϊόντων διατροφής στο ΚΙΟΣΚΙ ( έξω από το
σούπερ μάρκετ Σκλαβενίτης στο Νέο Ψυχικό ). 

ΚΙΟΣΚΙ Ν.ΨΥΧΙΚΟ



ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ
ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ

·      1 δράση σε συνεργασία με την Κοινωνική Υπηρεσία
του Νοσοκομείου Παίδων<< Η Αγία Σοφία >>. 

Σκοπός της δράσης ήταν η παράδοση 144 καινούργιων
παιχνιδιών και σχολικών ειδών τα οποία διατέθηκαν σε 8
εγκαταλελειμμένα παιδιά. 



Η δημοσίευση του Έργου της Δομής μας γίνεται σύμφωνα με
τον Οδηγό Εφαρμογής και Λειτουργίας των Δομών Παροχής
Βασικών Αγαθών. Το 2022 η πράξη συγχρηματοδοτήθηκε από
το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο στο πλαίσιο του
Περιφερειακού Επιχειρησιακού Προγράμματος Αττική, ΕΣΠΑ
2014-2020.




