
 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΣ ΑΠΟ 29-01-2024 2ης  ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΕΩΣ  

ΤΟΥ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΔΗΜΟΥ ΦΙΛΟΘΕΗΣ – ΨΥΧΙΚΟΥ 

 

Στο Ψυχικό και στο Δημοτικό Κατάστημα του Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού (Μαραθωνοδρόμου 95), σήμερα την 

29ην του μηνός Ιανουαρίου του έτους 2024, ημέρα Δευτέρα και ώρα 17:00΄μ.μ., συνήλθε, παρόντος και του 

Δημάρχου κ. Μπονάτσου Χαράλαμπου, σε συνεδρίαση το Δημοτικό Συμβούλιο ύστερα από την υπ’ αριθμ. 

1461/25-01-2024 έγγραφη πρόσκληση της Προέδρου, η οποία επιδόθηκε και δημοσιεύθηκε νόμιμα, σύμφωνα 

με τις διατάξεις του άρθρου 74 του ν. 3852/2010 (Α΄ 87), όπως αυτό αντικαταστάθηκε με το άρθρο 8 του Ν. 

5056/2023, για συζήτηση και λήψη απόφασης επί των κατωτέρω θεμάτων Η.Δ. 

 

ΘΕΜΑ 19ο Η.Δ. 

Ορισμός Πολιτικού Υπεύθυνου, Συντονιστή και Συντονιστικής Επιτροπής του Δήμου Φιλοθέης - 

Ψυχικό για το Πρόγραμμα Υγιείς Πόλεις του Π.Ο.Υ και την εκπλήρωση των κριτηρίων των μελών 

των Εθνικών Δικτύων όπως απορρέουν εκ της συμμετοχής μας στο Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο 

Υγιών Πόλεων –του Π.Ο.Υ. (WHO Hellenic Healthy Cities Network) 

 

Πριν από την έναρξη της συνεδρίασης διαπιστώθηκε ότι επί συνόλου είκοσι πέντε (25) Δημοτικών Συμβούλων 

παρόντες ήταν είκοσι τέσσερις (24) και απών ένας (1) ήτοι: η κα Χατζηαθανασιάδου Φανή, η οποία ενημέρωσε 

την Πρόεδρο του Δ.Σ. ότι ευρίσκεται σε ταξίδι. 

 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ      ΑΠΟΝΤΕΣ 

ΔΕΛΑΚΟΥΡΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ     ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ ΦΑΝΗ (ΦΑΙΝΗ) 
ΣΑΜΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΥΡΩΝ-ΠΑΥΛΟΣ    

ΝΑΚΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 
ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ 

ΓΚΙΖΕΛΗ ΑΛΙΚΗ 

ΛΙΑΠΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
ΜΠΡΕΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
ΧΑΝΑΚΟΥΛΑ ΑΘΗΝΑ 

ΠΑΛΤΖΟΓΛΟΥ ΕΥΦΗΜΙΑ-ΕΛΕΝΗ 

ΤΡΕΖΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 
ΒΛΑΧΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

ΓΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ 
ΒΑΒΕΤΣΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 

ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ-ΔΗΜΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΙΑ 

            

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔIΚΤΥΟ 

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ – ΨΥΧΙΚΟΥ ΑΔΑ:    
ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ Αριθμ. Απόφ.: 21/29-01-2024 

Μαραθωνοδρόμου 95 Αριθμ. Πρωτ.:  2266/08-02-2024 
ΨΥΧΙΚΟ, Τ.Κ. 154 52  

τηλ.: 213 2014743-744  

fax: 210 6726081  
email: epitropesds@0177.syzefxis.gov.gr  

ΑΔΑ: ΨΚ0ΓΩΗ8-Δ2Η



ΓΑΛΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΒΥΘΟΥΛΚΑ-ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΟΦΙΑ 
ΖΕΠΠΟΥ-ΧΑΡΛΑΥΤΗ ΕΛΕΝΗ 

ΠΑΠΑΧΡΟΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΣΙΝΑΝΙΩΤΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 
ΔΗΜΟΥΛΑ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ-ΕΛΕΝΗ 

ΜΠΟΥΛΟΥΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ-ΣΑΡΡΗ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ-ΑΛΚΗΣΤΙΣ 

 

Η συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε δια ζώσης, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 5056/2023. 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκε για την τήρηση των πρακτικών και η υπάλληλος του Δήμου κ. Μάντακα 

Στυλιανή.  

 

Εισηγούμενη το ανωτέρω θέμα η Προέδρος είπε:  

Το Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων (ΕΔΔΥΠΠΥ) είναι το πιστοποιημένο Δίκτυο των Δήμων & 

Περιφερειών της χώρας μας στο Δίκτυο των Εθνικών Δικτύων  Υγιών Πόλεων του  Παγκόσμιου Οργανισμού 

Υγείας (Π.Ο.Υ.). 

Οι Δήμοι μέλη των Εθνικών Δικτύων πρέπει να πληρούν μια σειρά κριτηρίων που έχουν αποφασισθεί για τις 

πόλεις μέλη των Εθνικών Δικτύων και ανανεώνονται ανά πενταετία όσο αφορά τον Στρατηγικό Σχεδιασμό, τις 

πολιτικές και τους Στόχους, είναι όμως πάντοτε ίδια όσο αφορά την Δομή του Προγράμματος για την ορθή 

λειτουργία του. Η Δομή αυτή συνίσταται από τον Πολιτικό Υπεύθυνο, τον Συντονιστή και την Συντονιστική 

Επιτροπή. 

Με την παρούσα εισήγηση, και βάσει του καταστατικού του Δικτύου όπου περιγράφονται οι σκοποί, οι 

στόχοι και η λειτουργία του Δικτύου, ζητούμε από το Σώμα την λήψη απόφασης σχετικά με  

 

1. Τον ορισμό του Πολιτικού Υπεύθυνου, ο οποίος έχει την πολιτική ευθύνη για την υλοποίηση του 

προγράμματος Υγιείς Πόλεις στον Δήμο, την εκπροσώπιση του Δήμου στο ΕΔΔΥΠΠΥ, την ενημέρωση 

του Δημοτικού Συμβουλίου και την συνεργασία με τους αντιδημάρχους και δημοτικούς συμβούλους 

στον σχεδιασμό της στρατηγικής για την προαγωγή της υγείας και την βελτίωση της ποιότητας ζωής 

στην πόλη. Ως Πολιτικό Υπεύθυνο του Προγράμματος Υγιείς Πόλεις στον Δήμο μας και εκπρόσωπό μας 

στο ΕΔΔΥΠΠΥ, ορίζουμε το Δήμαρχο κ. Μπονάτσο Χαράλαμπο. 

2. Τον ορισμό του Συντονιστή, ο οποίος έχει την ευθύνη του συντονισμού του προγράμματος μέσα στον 

Δήμο, προωθώντας την διατομεακή συνεργασία και συντονίζοντας όλες τις δράσεις που σχετίζονται με 

την υλοποίηση του προγράμματος. Ο ρόλος του συντονιστή στην εφαρμογή και επιτυχία του 

προγράμματος είναι ιδιαίτερα σημαντικός και για τον λόγο αυτό, πρέπει να επιλέγεται με ορισμένα 

κριτήρια.  Πρέπει να είναι στέλεχος του Δήμου με κύρος και ως προς την θέση που κατέχει στην ιεραρχία 

και ως προς τις ικανότητές του να δημιουργεί συμμαχίες και συνεργασίες ανάμεσα στις υπηρεσίες και 

με τους πολίτες. Πρέπει να έχει τις γνώσεις και την ικανότητα να οργανώνει ομάδες οι οποίες θα 

εργασθούν για έναν κοινό σκοπό. Ως Συντονιστή του Προγράμματος στον Δήμο μας, ορίζουμε τον 

Γενικό Γραμματέα του Δήμου κ. Χρηστάκης Μιχαήλ. 
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3. Τον ορισμό της Συντονιστικής Επιτροπής. Η Συντονιστική επιτροπή αποτελείται από τους 

εκπροσώπους υπηρεσιών, φορέων ή οργανισμών που θα συνεργαστούν για την υλοποίηση του 

προγράμματος. Οι πόλεις αποφασίζουν μόνες τους την σύνθεση αυτής της επιτροπής γιατί την 

χρησιμοποιούν για να αναπτύξουν τις επιθυμητές συνεργασίες. Στην πιο απλή της μορφή έχει μέλη 

πολιτικούς και υψηλόβαθμους υπηρεσιακούς παράγοντες από τους τομείς και τις υπηρεσίες του Δήμου 

που θα εμπλακούν στην υλοποίηση του προγράμματος. πχ Κοινωνικής Υπηρεσίας, Υπηρεσία Υγείας, 

Καθαριότητα, Πράσινο, Πολεοδομία, Τεχνικές Υπηρεσίες, Παιδικοί Σταθμοί, Πολιτιστικές Υπηρεσίες, 

Υπηρεσίες Νεολαίας, ΄Άθλησης κλπ. Η σύνθεση της επιτροπής ως εκ τούτου, είναι διαφορετική σε κάθε 

Δήμο, ανάλογα με το εύρος που θέλει να δώσει στο πρόγραμμα και τις δράσεις του. Τον συντονισμό 

των εργασιών αυτής της επιτροπής έχει ο πολιτικός υπεύθυνος του προγράμματος. Ο συντονιστής του 

προγράμματος είναι οπωσδήποτε μέλος της επιτροπής. 

Κατόπιν αυτών, προτείνουμε στο Σώμα την εξής σύνθεση για την Συντονιστική Επιτροπή 

1. Ο εκάστοτε Πολιτικός Υπεύθυνος για το Πρόγραμμα Υγιείς Πόλεις, ο οποίος προεδρεύει. 

2. Ο εκάστοτε Συντονιστής (υπηρεσιακό στέλεχος) του Προγράμματος Υγιείς Πόλεις στον Δήμο 

3. Οι εκάστοτε Αντιδήμαρχοι ή εντεταλμένοι Δημοτικοί Σύμβουλοι, καθώς και υπηρεσιακά στελέχη 

(Διευθυντές ή Προϊστάμενοι) σε θέματα   

 Κοινωνικής Πολιτικής, (ΚΑΠΗ, Παιδικοί Σταθμοί, Βοήθεια στο Σπίτι, Κοινωνικές δομές κλπ), 

 Υγείας,  

 Τεχνικών Υπηρεσιών (Πολεοδομία, Κοινόχρηστοι χώροι, αστική ανάπλαση κλπ) 

 Περιβαλλοντικών υπηρεσιών ( καθαριότητα, πράσινο, ύδρευση κλπ) 

 Πολιτισμού 

 Αθλητισμού 

4. Πρόεδροι Σχολικών Επιτροπών  

Ονομαστικά θα ορίζονται οι αντίστοιχοι οι Πρόεδροι, με Απόφαση Δημάρχου και η τοποθέτησή τους θα διαρκεί 

όσο η χρονική διάρκεια της τοποθέτησής τους. 

 

Παρακαλώ τα μέλη του Δημοτικού Συμβουλίου να αποφασίσουν σχετικά. 

 

ΤΟ  ΔΗΜΟΤΙΚΟ  ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ αφού έλαβε υπόψη του: 

1. Την εισήγηση της Προέδρου, 

2. Τις διατάξεις του άρθρου 67 του ν. 3852/2010, όπως τροποποιήθηκαν από το άρθρο 6 του Ν. 

5056/2023,  

3. Τις διατάξεις του άρθρου 74 του Ν. 4555/2018, 

μετά από διαλογική συζήτηση, 
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ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ  

 

1. Ορίζει ως Πολιτικό Υπεύθυνο του Προγράμματος τον Δήμαρχο κ. Μπονάτσο Χαράλαμπο, ο οποίος έχει 

την πολιτική ευθύνη για την υλοποίηση του προγράμματος Υγιείς Πόλεις στον Δήμο, την εκπροσώπηση 

του Δήμου στο ΕΔΔΥΠΠΥ, την ενημέρωση του Δημοτικού Συμβουλίου και την συνεργασία με τους 

αντιδημάρχους και δημοτικούς συμβούλους στον σχεδιασμό της στρατηγικής για την προαγωγή της 

υγείας και την βελτίωση της ποιότητας ζωής στην πόλη. 

2. Ορίζει ως Συντονιστή του Προγράμματος τον Γενικό Γραμματέα κ. Χρηστάκη Μιχαήλ, ο οποίος έχει την 

ευθύνη του συντονισμού του προγράμματος μέσα στον Δήμο, προωθώντας την διατομεακή συνεργασία 

και συντονίζοντας όλες τις δράσεις που σχετίζονται με την υλοποίηση του προγράμματος.  

3. Ορίζει ως μέλη της Συντονιστικής Επιτροπής σύμφωνα με το μέχρι στιγμής ισχύον Οργανόγραμμα του 

Δήμου μας, τον Πολιτικό Υπεύθυνο του Προγράμματος, τον Συντονιστή τους προγράμματος, τους 

εκάστοτε Αντιδημάρχους ή εντεταλμένους Δημοτικούς Συμβούλους, καθώς και υπηρεσιακά στελέχη 

(Διευθυντές ή Τμηματάρχες) των υπηρεσιών: 

 Κοινωνικής Πολιτικής, (ΚΑΠΗ, Παιδικοί Σταθμοί, Βοήθεια στο Σπίτι, Κοινωνικές δομές κλπ), 

 Υγείας, 

 Τεχνικών Υπηρεσιών (Πολεοδομία, Κοινόχρηστοι χώροι, αστική ανάπλαση κλπ) 

 Περιβαλλοντικών υπηρεσιών ( καθαριότητα, πράσινο, ύδρευση κλπ) 

 Πολιτισμού 

 Αθλητισμού 

και Προέδρους Σχολικών Επιτροπών.   

Οι εργασίες της Επιτροπής αυτής, θα συντονίζονται από τον εκάστοτε πολιτικό υπεύθυνο του 

προγράμματος. 

Ονομαστικά θα ορίζονται οι αντίστοιχοι Πρόεδροι, με Απόφαση Δημάρχου και η τοποθέτησή τους θα 

διαρκεί όσο η χρονική διάρκεια της τοποθέτησής τους. 
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Η απόφαση αυτή πήρε αριθμό 21/2024 

 

Αφού συντάχθηκε και αναγνώσθηκε το πρακτικό αυτό, υπογράφεται ως κάτωθι: 

Η  ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΑ ΜΕΛΗ 

 ΔΕΛΑΚΟΥΡΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  

 ΣΑΜΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΥΡΩΝ-ΠΑΥΛΟΣ 

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΑΚΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 

 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΓΚΙΖΕΛΗ ΑΛΙΚΗ 

Από το πρακτικό της 2ης Συνεδριάσεως του ΛΙΑΠΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

Δημοτικού Συμβουλίου Φιλοθέης – Ψυχικού την ΜΠΡΕΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

29ην- 01- 2024 ΧΑΝΑΚΟΥΛΑ ΑΘΗΝΑ 

Ψυχικό,  08-02-2024 ΠΑΛΤΖΟΓΛΟΥ ΕΥΦΗΜΙΑ-ΕΛΕΝΗ 

Η  ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΡΕΖΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 

 ΒΛΑΧΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

 ΓΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ 

 ΒΑΒΕΤΣΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ-ΔΗΜΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΙΑ 

 ΓΑΛΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

 ΒΥΘΟΥΛΚΑ-ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΟΦΙΑ 

 ΖΕΠΠΟΥ-ΧΑΡΛΑΥΤΗ ΕΛΕΝΗ 

 ΠΑΠΑΧΡΟΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 ΣΙΝΑΝΙΩΤΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 

 ΔΗΜΟΥΛΑ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ-ΕΛΕΝΗ 

 ΜΠΟΥΛΟΥΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ-ΣΑΡΡΗ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ-ΑΛΚΗΣΤΙΣ 
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