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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΣ 28ης ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 

ΤΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 

Στο Ψυχικό σήμερα την 21ην του μηνός Οκτωβρίου του έτους 2025, ημέρα Τρίτη και ώρα 

11:30΄, ύστερα από την υπ’ αριθμ. πρωτ. 19425/17-10-2025 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου, 

που περιείχε τα θέματα της Η.Δ. της συνεδρίασης και επιδόθηκε σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 

74, και 74Α και 75 του Ν. 3852/2010, όπως τροποποιήθηκαν από το άρθρο 8 και 9 του Ν. 5056/2023 

και ισχύουν, σε όλα τα μέλη και δημοσιεύτηκε στον πίνακα ανακοινώσεων του Δήμου. 

Η Δημοτική Επιτροπή αποτελούμενη από τους:  

1. Μπονάτσο Χαράλαμπο, ως Πρόεδρο,  

2. Νάκα Αριστείδη,  

3. Γκιζελή Αλίκη,  

4. Τρέζου Μαρία, 

5. Δελακουρίδη Ιωάννη, 

6. Γαλάνη Δημήτριο, 

7. Παπαχρόνη Γεώργιο, ως μέλη, 

συνήλθε σε συνεδρίαση στο δημοτικό κατάστημα προκειμένου να συζητήσει και να λάβει αποφάσεις 

επί των κατωτέρω θεμάτων Η.Δ. 

Πριν την έναρξη της συνεδρίασης διαπιστώθηκε ότι επί συνόλου επτά (7) τακτικών μελών, 

παρόντες ήταν τρείς (3) και απόντες τέσσερις (4), ήτοι οι δημοτικοί σύμβουλοι κ.κ., Νάκας Αριστείδης, 

Δελακουρίδης Ιωάννης, Γαλάνης Δημήτριος και Παπαχρόνης Γεώργιος. 

Τον απόντα Δημοτικό Σύμβουλο κ. Νάκα Αριστείδη αντικατέστησε το αναπληρωματικό μέλος της 

Δημοτικής Επιτροπής κ. Μπρέλλας Γεώργιος. 

Τον απόντα Δημοτικό Σύμβουλο κ. Γαλάνη Δημήτριο αντικατέστησε το αναπληρωματικό μέλος της 

Δημοτικής Επιτροπής κ. Ζέππου-Χαρλαύτη Ελένη. 

Η συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε δια ζώσης, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 5056/2023. 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκε για την τήρηση των πρακτικών και η υπάλληλος του Δήμου η κ. Μάντακα 

Στυλιανή. 

Ο Πρόεδρος, αφού διαπίστωσε νόμιμη απαρτία των μελών της Δημοτικής Επιτροπής, κήρυξε την 

έναρξη της συνεδρίασης και εισηγήθηκε ως κατωτέρω το θέμα: 

 

             

 

                      

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ          ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ – ΨΥΧΙΚΟΥ        ΑΔΑ:  

ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ                        446/21-10-2025 
Μαραθωνοδρόμου 95                 Αριθμ. – χρον. – Απόφασης 

ΨΥΧΙΚΟ, Τ.Κ. 154 52 Αριθμ.  Πρωτ.: 19715/22-10-2025 

τηλ.:  2132014743-4  
fax:  210 6726081  

email: epitropesds@0177.syzefxis.gov.gr  
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ΘΕΜΑ 6o  Η.Δ. 

Έγκριση εθελοντικής συμμετοχής Ιατρού  στα δημοτικά ιατρεία του   

Δήμου Φιλοθέης-Ψυχικού» 

 

Εισηγούμενoς το ανωτέρω θέμα o Πρόεδρος είπε:  

Θέτω υπόψη των μελών της Δημοτικής Επιτροπής το κατωτέρω έγγραφο της Διεύθυνσης Κοινωνικής 

Φροντίδας, Αθλητισμού και Πολιτισμού, το οποίο έχει ως  ακολούθως : 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-

ΨΥΧΙΚΟΥ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

& ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

   

Ταχ. Δ/νση : Καλλιγά 74 ΠΡΟΣ :   ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Ταχ. Κώδικας : 15237   

Πληροφορίες : Α.Τσομπάνογλου   

Τηλέφωνο : 2106822217 (εσωτ.103)   

Email : a.tsompanoglou@philothei-
psychiko.gov.gr 

  

 
ΘΕΜΑ: «Εισήγηση για εθελοντική συμμετοχή Ιατρού  στα δημοτικά ιατρεία του  Δήμου Φιλοθέης-

Ψυχικού» 

 
Έχοντας υπόψη : 

1. Το υπ’ αριθ. 17845/29-09-2025 αίτημα του ιατρού 

Σ. Ρ. του Ι.  με ειδικότητα παιδιάτρου για την παροχή εθελοντικών υπηρεσιών στα δημοτικά ιατρεία του 

Ψυχικού και Ν.Ψυχικού. 

2. Το υπ’ αριθ. ΦΕΚ 572/τ.Β΄/08-04-2015 «Έγκριση του Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας του Ν.Π.Δ.Δ. 

Οργανισμός Κοινωνικής Αλληλεγγύης-Προστασίας, Πολιτισμού και Αθλητισμού Δήμου Φιλοθέης-

Ψυχικού».  

3. Την υπ’αριθ. 1644/29-01-2024 απόφαση Δημάρχου  «Οργάνωση και λειτουργία του καταργούμενου 

Νομικού Προσώπου Δημοσίου Δικαίου και της λυθείσας Κοινωφελούς Επιχείρησης του Δήμου Φιλοθέης-

Ψυχικού μέχρι την ενσωμάτωση αυτών στον Οργανισμό Εσωτερικής Υπηρεσίας». 

4. Την υπ’ αριθ. 42/09-05-2017 απόφαση Δ.Σ. περί έγκρισης Κανονισμού Εσωτερικής Λειτουργίας των 

υπηρεσιών του ΝΠΔΔ ΟΚΑΠΑ.  

5. Το υπ’ αριθ. 1998/08-09-2017 έγγραφο του ΟΚΑΠΑ προς το Τμήμα Τοπικής Αυτοδιοίκησης και Νομικών 

Προσώπων της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής, περί λειτουργίας γραφείων δημοτικών ιατρείων ως 

Συμβουλευτικών σταθμών με εθελοντές ιατρούς που παρέχουν δωρεάν υπηρεσίες στους πολίτες.  

6. Το άρθρο 27 του ν. 5056/2023 (163/Α’/6.10.2023) περί «Κατάργησης νομικών προσώπων δημοσίου 

δικαίου των Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης α’ βαθμού και μεταφορά ως συνόλου αρμοδιοτήτων, 

οργανικών μονάδων και θέσεων προσωπικού στους Ο.Τ.Α. α’ βαθμού». 

7. Την υπ’ αριθ. απόφαση 1070 του Γενικού Γραμματέα της Αποκεντρωμένης Διοίκησης (ΦΕΚ 121/Β΄/09-

01-2024) για την διαπίστωση της από 31/12/2023 αυτοδίκαιης κατάργησης του Ν.Π.Δ.Δ. με την 

επωνυμία «ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ - ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΑΔΑ: ΡΠΠΝΩΗ8-ΠΘΙ
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ΔΗΜΟΥ ΦΙΛΟΘΕΗΣ - ΨΥΧΙΚΟΥ» και διακριτικό τίτλο (Ο.Κ.Α.Π.Α) και την από 01.01.2024 άσκηση των 

αρμοδιοτήτων του από τον οικείο Δήμο. 

Σύμφωνα με την υπ’ αριθ. 42/09-05-2017 απόφαση του Δ.Σ. περί έγκρισης Κανονισμού Εσωτερικής 

Λειτουργίας των υπηρεσιών του ΝΠΔΔ ΟΚΑΠΑ και συγκεκριμένα στο άρθρο 34 παρ. β΄, ορίζεται ότι:  

«Το δημοτικό ιατρείο στηρίζεται στη φιλοσοφία του εθελοντισμού, της αλληλεγγύης, της 

αλληλοβοήθειας, στην ευαισθητοποίηση και ενεργοποίηση της τοπικής κοινωνίας, καθώς και στην 

υποστήριξη των τοπικών φορέων υγείας και του Δήμου μας».  

Επίσης, στο άρθρο 36 παρ. ά, της ίδιας απόφασης, ορίζεται ότι: 

«Τα Δημοτικά Ιατρεία λειτουργούν για τους δικαιούχους (δημότες, κάτοικοι, υπάλληλοι) τις ημέρες και 

ώρες που οι συνεργαζόμενοι ιατροί μπορούν να προσφέρουν τις εθελοντικές υπηρεσίες τους». 

 

Κατόπιν των ανωτέρω, εισηγούμαστε την έγκριση του παραπάνω αιτήματος του ιατρού Σ. Ρ. του Ι., με 

ειδικότητα παιδιάτρου, για την παροχή εθελοντικών υπηρεσιών στα δημοτικά ιατρεία του Ψυχικού και 

του Ν.Ψυχικού τα οποία λειτουργούν ως συμβουλευτικοί σταθμοί, παρέχοντας σε όλους τους δημότες 

και κατοίκους μια δέσμη βασικών υπηρεσιών για τη διατήρηση και την προαγωγή της υγείας.  

Η Αντιδήμαρχος Θεμάτων 

Κοινωνικής  Αλληλεγγύης, 

Πρόνοιας και Εθελοντισμού 

Η Αν. Προϊσταμένη Δ/νσης 

 

Αλίκη Γκιζελή 

 

 

Αργυρώ Βασιλείου 

 

Παρακαλούνται τα μέλη της Δημοτικής Επιτροπής όπως αποφασίσουν σχετικά. 

 

Η Δημοτική Επιτροπή αφού έλαβε υπόψη της: 

1. Την εισήγηση του Προέδρου 

2. Τις διατάξεις των άρθρων 74 και 74Α του  Ν. 3852/2010, 

3. Τις διατάξεις των άρθρων 8, 9 και 27του Ν. 5056/2023, 

4. Το υπ’ αριθ. ΦΕΚ 572/τ.Β΄/08-04-2015 

5. Το υπ’ αριθ. 17845/29-09-2025 αίτημα του ιατρού Σ. Ρ. του Ι.  με ειδικότητα παιδιάτρου, 

6. Την υπ’αριθ. 1644/29-01-2024 απόφαση Δημάρχου, 

7. Την υπ’ αριθ. 42/09-05-2017 απόφαση Δ.Σ. περί έγκρισης Κανονισμού Εσωτερικής Λειτουργίας των 

υπηρεσιών του ΝΠΔΔ ΟΚΑΠΑ, 

8. Το υπ’ αριθ. 1998/08-09-2017 έγγραφο του ΟΚΑΠΑ προς το Τμήμα Τοπικής Αυτοδιοίκησης και Νομικών 

Προσώπων της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής, 

9. Την υπ’ αριθ. απόφαση 1070 του Γενικού Γραμματέα της Αποκεντρωμένης Διοίκησης  

μετά από διαλογική συζήτηση 
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ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

Εγκρίνει το αίτημα του ιατρού Σ. Ρ. του Ι., με ειδικότητα παιδιάτρου, για την παροχή εθελοντικών 

υπηρεσιών στα δημοτικά ιατρεία του Ψυχικού και Ν. Ψυχικού, τα οποία λειτουργούν ως συμβουλευτικοί 

σταθμοί, παρέχοντας σε όλους τους δημότες και κατοίκους μια δέσμη βασικών υπηρεσιών για τη 

διατήρηση και την προαγωγή της υγείας.  

 

                           Η απόφαση αυτή πήρε αριθμό 446/2025 

     Αφού συντάχθηκε και αναγνώσθηκε το παρόν πρακτικό υπογράφεται ως κατωτέρω: 

 

 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΜΠΟΝΑΤΣΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 

Ακριβές Απόσπασμα 

Από το πρακτικό της 28ης Συνεδρίασης 

της Δημοτικής Επιτροπής την 

21ην Οκτωβρίου 2025 

Ψυχικό, 22/10/2025 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

           

          ΜΠΟΝΑΤΣΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ  

 

    ΤΑ ΜΕΛΗ 

   Γκιζελή Αλίκη 

   Τρέζου Μαρία 

   Μπρέλλας Γεώργιος 

   Ζέππου-Χαρλαύτη Ελένη 
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