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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΣ 29ης ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 

ΤΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 

Στο Ψυχικό σήμερα την 29ην του μηνός Οκτωβρίου του έτους 2025, ημέρα Τετάρτη και ώρα 

13:00΄, ύστερα από την υπ’ αριθμ. πρωτ. 20002/24-10-2025 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου, 

που περιείχε τα θέματα της Η.Δ. της συνεδρίασης και επιδόθηκε σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 

74, και 74Α και 75 του Ν. 3852/2010, όπως τροποποιήθηκαν από το άρθρο 8 και 9 του Ν. 5056/2023 και 

ισχύουν, σε όλα τα μέλη και δημοσιεύτηκε στον πίνακα ανακοινώσεων του Δήμου. 

Η Δημοτική Επιτροπή αποτελούμενη από τους:  

1. Μπονάτσο Χαράλαμπο, ως Πρόεδρο,  

2. Νάκα Αριστείδη,  

3. Γκιζελή Αλίκη,  

4. Τρέζου Μαρία, 

5. Δελακουρίδη Ιωάννη, 

6. Γαλάνη Δημήτριο, 

7. Παπαχρόνη Γεώργιο, ως μέλη, 

συνήλθε σε συνεδρίαση στο δημοτικό κατάστημα προκειμένου να συζητήσει και να λάβει αποφάσεις 

επί των κατωτέρω θεμάτων Η.Δ. 

Πριν την έναρξη της συνεδρίασης διαπιστώθηκε ότι επί συνόλου επτά (7) τακτικών μελών, 

παρόντες ήταν τρεις (3) και απόντες τέσσερις (4), ήτοι οι δημοτικοί σύμβουλοι κ.κ. Νάκας Αριστείδης, 

Δελακουρίδης Ιωάννης, Γαλάνης Δημήτριος και Παπαχρόνης Γεώργιος. 

Τον απόντα Δημοτικό Σύμβουλο κ. Νάκα Αριστείδη αντικατέστησε το αναπληρωματικό 

μέλος της Δημοτικής Επιτροπής κ. Μπρέλλας Γεώργιος. 

Τον απόντα Δημοτικό Σύμβουλο κ. Γαλάνη Δημήτριο αντικατέστησε το αναπληρωματικό 

μέλος της Δημοτικής Επιτροπής κ. Ζέππου – Χαρλαύτη Ελένη. 

Η συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε δια ζώσης, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 5056/2023. 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκε για την τήρηση των πρακτικών και η υπάλληλος του Δήμου η κ. Μάντακα 

Στυλιανή. 

Ο Πρόεδρος, αφού διαπίστωσε νόμιμη απαρτία των μελών της Δημοτικής Επιτροπής, κήρυξε την 

έναρξη της συνεδρίασης και εισηγήθηκε ως κατωτέρω το θέμα: 

 

             

 

                      

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ          ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ – ΨΥΧΙΚΟΥ        ΑΔΑ:  

ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ                        471/29-10-2025 
Μαραθωνοδρόμου 95                 Αριθμ. – χρον. – Απόφασης 

ΨΥΧΙΚΟ, Τ.Κ. 154 52 Αριθμ.  Πρωτ.: 20296/30-10-2025 

τηλ.:  2132014743-4  
fax:  210 6726081  

email: epitropesds@0177.syzefxis.gov.gr  
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ΘΕΜΑ 11ο Η.Δ. 

«Αίτημα του Αθλητικού Πολιτιστικού Ομίλου Ψυχικού “Α.Π.Ο.ΨΥΧΙΚΟΥ” για την παραχώρηση 

των χώρων του: 1. Γηπέδου του Γυμνασίου Φιλοθέης επί της οδού Ολυμπιονίκου Διαδόχου 

Κωνσταντίνου, 2. Κλειστού Γυμναστηρίου του Γυμνασίου/Λυκείου Παλαιού Ψυχικού επί της 

οδού Ροΐδη, 3. Κλειστού Γυμναστηρίου του 1ου Δημοτικού Ψυχικού, επί της οδού 

Κοντολέοντος 20, για  τις προπονήσεις της ομάδας Handball και του 4. Γηπέδου του 

Δημοτικού Σχολείου Φιλοθέης επί της οδού Ελευθερίου Βενιζέλου, 5. Γηπέδου του 1ου 

Δημοτικού Ψυχικού επί της οδού Δημοκρατίας & Πάρνηθος, 6. Γηπέδου του 

Γυμνασίου/Λυκείου Παλαιού Ψυχικού επί της οδού Ροΐδη 7. Γηπέδου των Αθλητικών 

Εγκαταστάσεων επί της οδού Παπαναστασίου,  για  τις προπονήσεις  της ομάδας Ποδοσφαίρου 

του Ομίλου» 

 

Εισηγούμενoς το ανωτέρω θέμα o Πρόεδρος είπε:  

Θέτω υπόψη των μελών της Δημοτικής Επιτροπής τα υπ’ αριθμ. πρωτ. 18137/03-10-2025 και αριθμ. πρωτ. 

18826/13-10-2025 έγγραφα της Διεύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού και Αθλητισμού, 

το οποίο έχει ως  ακολούθως : 

 

Θέμα:  «Αίτημα του Αθλητικού Πολιτιστικού Ομίλου Ψυχικού “Α.Π.Ο.ΨΥΧΙΚΟΥ” για την 

παραχώρηση των χώρων του: 1. Γηπέδου του Γυμνασίου Φιλοθέης επί της οδού Ολυμπιονίκου 

Διαδόχου Κωνσταντίνου, 2. Κλειστού Γυμναστηρίου του Γυμνασίου/Λυκείου Παλαιού Ψυχικού 

επί της οδού Ροΐδη, 3. Κλειστού Γυμναστηρίου του 1ου Δημοτικού Ψυχικού, επί της οδού 

Κοντολέοντος 20, για  τις προπονήσεις της ομάδας Handball και του 4. Γηπέδου του Δημοτικού 

Σχολείου Φιλοθέης επί της οδού Ελευθερίου Βενιζέλου, 5. Γηπέδου του 1ου Δημοτικού Ψυχικού 

επί της οδού Δημοκρατίας & Πάρνηθος, 6. Γηπέδου του Γυμνασίου/Λυκείου Παλαιού Ψυχικού 

επί της οδού Ροΐδη 7. Γηπέδου των Αθλητικών Εγκαταστάσεων επί της οδού Παπαναστασίου,  

για  τις προπονήσεις  της ομάδας Ποδοσφαίρου του Ομίλου»  

Ο Δήμος έχει στην ιδιοκτησία του τις ακόλουθες αθλητικές εγκαταστάσεις: 

 

  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ   ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ   

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ   

ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ   

ΤΜΗΜΑ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ   

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΠΡΟΣ: Δημοτική Επιτροπή 

   

Πληροφ  : Μ.Γκλιάτης    

Ταχ. Δ/νση : Παύλου Καλλιγά 74   

Ταχ. Κώδ. : 15237 ΦΙΛΟΘΕΗ   

Τηλέφωνο : 210 6822217   

Email  m.gliatis@philothei-psychiko.gov.gr   
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1. Το κλειστό γυμναστήριο του 1ου Δημοτικού Ψυχικού επί της οδού Κοντολέοντος 20 στο Ψυχικό. 

2. Τα γήπεδα καλαθοσφαίρισης και ποδοσφαίρου 5Χ5 στις αθλητικές εγκαταστάσεις Γυμνασίου - 

Λυκείου    Ψυχικού 

3. Το μικρό κλειστό γυμναστήριο στις εγκαταστάσεις Γυμνασίου - Λυκείου Ψυχικού 

4. Τις αθλητικές εγκαταστάσεις επί της οδού Παπαναστασίου 

5. Το μικρό γήπεδο 5Χ5 στην αυλή του 1ου Δημοτικού σχολείου Ψυχικού 

6. Το γήπεδο ποδοσφαίρου 5Χ5 στην αυλή του 1ου  Γυμνασίου Νέου Ψυχικού 

7. Το γήπεδο ποδοσφαίρου 5Χ5 στην αυλή του 2ου Δημοτικού σχολείου Νέου Ψυχικού 

8. Τις αθλητικές εγκαταστάσεις του Δημοτικού Σχολείου Φιλοθέης 

9. Τις αθλητικές εγκαταστάσεις του Γυμνασίου Φιλοθέης 

10. Τις αθλητικές εγκαταστάσεις του 1ου ΓΕΛ Ν. Ψυχικού 

11. Το κλειστό γυμναστήριο «Αθανάσιος Γκαβέλας» του 1ου  ΓΕΛ Ν. Ψυχικού 

12. Το γήπεδο ποδοσφαίρου 9Χ9 επί της οδού Τζαβέλλα και Χρυσοστόμου Σμύρνης  

Ο Αθλητικός Πολιτιστικός  Όμιλος Ψυχικού “Α.Π.Ο.ΨΥΧΙΚΟΥ ” με αίτησή του (αρ. πρ. 18137/03-10-2025 και 

αρ. πρ. 18826/13-10-2025) ζητά να του παραχωρηθούν οι χώροι του: 1. Γηπέδου του Γυμνασίου Φιλοθέης 

επί της οδού Ολυμπιονίκου Διαδόχου Κωνσταντίνου, 2. Κλειστού Γυμναστηρίου του Γυμνασίου/Λυκείου 

Παλαιού Ψυχικού επί της οδού Ροΐδη, 3. Κλειστού Γυμναστηρίου του 1ου Δημοτικού Ψυχικού, επί της οδού 

Κοντολέοντος 20 για  τις προπονήσεις της ομάδας Handball του Ομίλου όπως παρακάτω: 

Δευτέρα έως Παρασκευή:   16:30 - 21:00 Γήπεδο Γυμνασίου Φιλοθέης 

Σάββατο - Κυριακή:              10:00 - 14:00  

Δευτέρα έως Παρασκευή:    18:00 - 21:00 Κλειστό Γυμναστήριο Γυμνασίου/Λυκείου Ψυχικού 

Σάββατο - Κυριακή:               10:00 - 14:00  

Δευτέρα έως Παρασκευή:  16:30 - 21:00 Κλειστό Γυμναστήριο 1ου Δημοτικού Ψυχικού- 4 ώρες 

εβδομαδιαίως εντός του ως άνω διαστήματος 

Σάββατο - Κυριακή:            10:00 – 20:00 – 4 ώρες εβδομαδιαίως εντός του ως άνω διαστήματος 

Χρονική περίοδος έως 30-06-2026. 

Καθώς επίσης και του 1. Γηπέδου του Δημοτικού Σχολείου Φιλοθέης επί της οδού Ελευθερίου Βενιζέλου 2. 

Γηπέδου του 1ου Δημοτικού Ψυχικού επί της οδού Δημοκρατίας & Πάρνηθος, 3. Γηπέδου του 

Γυμνασίου/Λυκείου Παλαιού Ψυχικού επί της οδού Ροΐδη 4. Γηπέδου των Αθλητικών Εγκαταστάσεων επί της 

οδού Παπαναστασίου,  για  τις προπονήσεις της ομάδας Ποδοσφαίρου του Ομίλου όπως παρακάτω: 

Δευτέρα έως Παρασκευή:      17:30 - 21:30 Γήπεδο Δημοτικού Φιλοθέης 

Σάββατο - Κυριακή:                 09:30 - 13:30  

Τρίτη-Πέμπτη-Παρασκευή:    18:30 - 20:30 Γήπεδο 1ου Δημοτικού Ψυχικού 

Σάββατο ή Κυριακή:                15:00 - 18:00 Γήπεδο Γυμνασίου/Λυκείου Ψυχικού 

Δευτέρα έως Παρασκευή: 19:00 - 21:00 Γήπεδο Αθλητικών Εγκαταστάσεων -Παπαναστασίου  

Σάββατο – Κυριακή:     10:00 – 13:00  

Χρονική περίοδος έως 30-06-2026. 
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Λαμβάνοντας υπόψη: 

1. το άρθρο 58 του Ν.3852/2010 ( ΦΕΚ 87/Α'/07-06-2010) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και 

της Αποκ/νης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως τροποποιήθηκε με τον Ν.4555/2018 –

Πρόγραμμα Κλεισθένης (ΦΕΚ 133/Α΄/19-07-2018) 

2. την υπ΄αριθμ.178/30.09.2024 απόφαση Δ.Σ. με την οποία εξουσιοδότησε τη Δημοτική Επιτροπή, ως 

προς την έγκριση των αιτημάτων παραχώρησης χώρων του Δήμου, προς τους εκάστοτε 

ενδιαφερομένους (σύλλογοι, σωματεία, φορείς, φυσικά πρόσωπα  κλπ.), σύμφωνα με τις διατάξεις 

του άρθρου 185 του Ν.3463/2006 στα οποία ορίζεται ότι «με απόφαση του δημοτικού συμβουλίου, 

επιτρέπεται να παραχωρείται δωρεάν η χρήση ακινήτων σε άλλα νομικά πρόσωπα, που ασκούν 

αποκλειστικά και μόνο δραστηριότητα, η οποία είναι κοινωφελής ή προάγει τα τοπικά συμφέροντα». 

3. τη σύμφωνη γνώμη των Διευθυντών των σχολικών μονάδων για τη χρήση των οποίων αιτήθηκαν οι 

φορείς και σύλλογοι  

4. το πρόγραμμα των δράσεων του Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού   

  

Προτείνεται η παραχώρηση των αιτούμενων χώρων όπως παρακάτω:  

 

Για  τις προπονήσεις της ομάδας Handball: 

Δευτέρα έως Παρασκευή:   17:30 - 21:00 Γήπεδο Γυμνασίου Φιλοθέης 

Σάββατο - Κυριακή:              10:00 - 14:00  

Χρονική περίοδος έως 30-06-2026. 

 

Για τις προπονήσεις της ομάδας Ποδοσφαίρου: 

Δευτέρα έως Παρασκευή:      17:30 - 21:30 Γήπεδο Δημοτικού Φιλοθέης 

Σάββατο - Κυριακή:                 09:30 - 13:30  

Τρίτη-Πέμπτη-Παρασκευή:    18:30 - 20:30 Γήπεδο- 1ου Δημοτικού Ψυχικού 

Σάββατο - Κυριακή:                3 ώρες για αγώνες Γήπεδο 5X5 Γυμνασίου/Λυκείου Ψυχικού 

Χρονική περίοδος έως 30-06-2026. 

Η παραχώρηση προτείνεται να είναι δωρεάν ως Πολιτιστικός Αθλητικός Όμιλος με έδρα στο Δήμο μας που 

δεν έχει στην ιδιοκτησία του ανάλογο χώρο άθλησης. 

Για την παραχώρηση προτείνονται οι εξής όροι: 

1.  Η χρήση των αθλητικών εγκαταστάσεων είναι αποκλειστικά κοινωφελής και προάγει τα ιδεώδη του 

αθλητισμού κατά κύριο λόγο στη νεολαία του Δήμου μας. 

2. Τα σωματεία αναλαμβάνουν την συντήρηση των παραχωρηθέντων αθλητικών εγκαταστάσεων από 

τις συνήθεις φθορές χρήσης. Για την διαπίστωση των φθορών (αν οφείλονται στην χρήση από τα 

συγκεκριμένα σωματεία ή όχι) υπεύθυνη είναι η Τεχνική Υπηρεσία του Δήμου. 

3. Τα σωματεία αναλαμβάνουν την φύλαξη και καθαριότητα των παραχωρηθέντων αθλητικών 

εγκαταστάσεων. 

ΑΔΑ: ΨΝΣΟΩΗ8-ΜΡ6



 

5 

 

4. Τα σωματεία αναλαμβάνουν την ασφάλιση των αθλούμενων κατά τις ώρες παραχώρησης των 

αθλητικών εγκαταστάσεων. 

5. Στην περίπτωση που τα σωματεία συμμετέχουν σε επίσημους αγώνες υποχρεούνται να 

προσκομίσουν βεβαίωση της οικείας Ομοσπονδίας για την καταλληλόλητα και την ασφάλεια των 

παραχωρηθέντων αθλητικών εγκαταστάσεων. 

 

Η παραχώρηση γίνεται με την επισήμανση ότι το σωματείο είναι εγγεγραμμένο στο μητρώο σωματείων της 

ΓΓΑ και διαθέτει Ειδική Αθλητική Αναγνώριση. 

 
Συντάχθηκε 

Ο Αναπλ/της 
Προϊστ/νος  του 

Τμήματος  

Μιχάλης Γκλιάτης  

Θεωρήθηκε 

Η Αν. Προϊσταμένη 
Δ/νσης 

 

Δήμητρα Μπακάμη 

 

Η Αντιδήμαρχος  
Παιδείας  

 

Μάρω Τρέζου 

 

Ο Αντιδήμαρχος 
Αθλητισμού 

 

Ηλίας Αγγελόπουλος  
 

 
Παρακαλούνται τα μέλη της Δημοτικής Επιτροπής όπως αποφασίσουν σχετικά. 

 

Η Δημοτική Επιτροπή αφού έλαβε υπόψη της: 

1. Την εισήγηση του Προέδρου 

2. Τις διατάξεις των άρθρων 58, 74 και 74Α του  Ν. 3852/2010, 

3. Τις διατάξεις των άρθρων 8 και 9 του Ν. 5056/2023, 

4. Τις διατάξεις του άρθρου 185 του Ν.3463/2006 

5. Την υπ΄αριθμ. 178/30.09.2024 απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου, 

6. Τα υπ’ αριθμ. πρωτ. 18137/03-10-2025 και αριθμ. πρωτ. 18826/13-10-2025 έγγραφα της Διεύθυνσης 

Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού και Αθλητισμού, 

7. Την σύμφωνη γνώμη των Διευθυντών των σχολικών μονάδων, 

8. Το πρόγραμμα των δράσεων του Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού,   

μετά από διαλογική συζήτηση 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

ΑΔΑ: ΨΝΣΟΩΗ8-ΜΡ6



 

6 

 

 
 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

Εγκρίνει την παραχώρηση των κατωτέρω χώρων στο Αθλητικό Πολιτιστικό Όμιλο Ψυχικού 

«Α.Π.Ο.ΨΥΧΙΚΟΥ» :  

1. Για  τις προπονήσεις της ομάδας Handball: 

 Το Γήπεδο του Γυμνασίου Φιλοθέης, ως εξής :  

Δευτέρα έως Παρασκευή:   17:30 - 21:00  

Σάββατο - Κυριακή: 10:00 - 14:00  

Χρονική περίοδος έως 30-06-2026. 

2. Για τις προπονήσεις της ομάδας Ποδοσφαίρου: 

 Το Γήπεδο Δημοτικού Σχολείου Φιλοθέης, ως εξής : 

Δευτέρα έως Παρασκευή:      17:30 - 21:30  

Σάββατο - Κυριακή:                 09:30 - 13:30  

Χρονική περίοδος έως 30-06-2026. 

 

 Το Γήπεδο του 1ου Δημοτικού Σχολείου Ψυχικού ως εξής : 

Τρίτη-Πέμπτη-Παρασκευή:    18:30 - 20:30  

Χρονική περίοδος έως 30-06-2026. 

 

 Το Γήπεδο 5X5 του Γυμνασίου/Λυκείου Ψυχικού, ως εξής : 

Σάββατο - Κυριακή:                3 ώρες για αγώνες  

Χρονική περίοδος έως 30-06-2026. 

 

Η παραχώρηση είναι δωρεάν διότι Πολιτιστικός Αθλητικός Όμιλος έχει έδρα στο Δήμο μας και δεν έχει 

στην ιδιοκτησία του ανάλογο χώρο άθλησης. 

Για την παραχώρηση ισχύουν οι εξής όροι: 

1.  Η χρήση των αθλητικών εγκαταστάσεων είναι αποκλειστικά κοινωφελής και προάγει τα ιδεώδη 

του αθλητισμού κατά κύριο λόγο στη νεολαία του Δήμου μας. 

2. Τα σωματεία αναλαμβάνουν την συντήρηση των παραχωρηθέντων αθλητικών εγκαταστάσεων 

από τις συνήθεις φθορές χρήσης. Για την διαπίστωση των φθορών (αν οφείλονται στην χρήση 

από τα συγκεκριμένα σωματεία ή όχι) υπεύθυνη είναι η Τεχνική Υπηρεσία του Δήμου. 

3. Τα σωματεία αναλαμβάνουν την φύλαξη και καθαριότητα των παραχωρηθέντων αθλητικών 

εγκαταστάσεων. 

4. Τα σωματεία αναλαμβάνουν την ασφάλιση των αθλούμενων κατά τις ώρες παραχώρησης των 

αθλητικών εγκαταστάσεων. 
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5. Στην περίπτωση που τα σωματεία συμμετέχουν σε επίσημους αγώνες υποχρεούνται να 

προσκομίσουν βεβαίωση της οικείας Ομοσπονδίας για την καταλληλόλητα και την ασφάλεια 

των παραχωρηθέντων αθλητικών εγκαταστάσεων. 

 

Η παραχώρηση γίνεται με την επισήμανση ότι το σωματείο είναι εγγεγραμμένο στο μητρώο σωματείων 

της ΓΓΑ και διαθέτει Ειδική Αθλητική Αναγνώριση. 

 

 Η απόφαση αυτή πήρε αριθμό 471/2025 

          Αφού συντάχθηκε και αναγνώσθηκε το παρόν πρακτικό υπογράφεται ως κατωτέρω: 

 

 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΜΠΟΝΑΤΣΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 

Ακριβές Απόσπασμα 

Από το πρακτικό της 29ης Συνεδρίασης 

της Δημοτικής Επιτροπής την 

29ην Οκτωβρίου 2025 

Ψυχικό, 30/10/2025 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

           

            ΜΠΟΝΑΤΣΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ  

 

    ΤΑ ΜΕΛΗ 

   Γκιζελή Αλίκη  

   Τρέζου Μαρία 

   Μπρέλλας Γεώργιος 

   Ζέππου-Χαρλαύτη Ελένη 
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