
 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΣ 11ης ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 

ΤΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 

Στο Ψυχικό σήμερα την 18ην του μηνός Μαΐου του έτους 2026, ημέρα Δευτέρα και ώρα 09:00’, ύστερα 

από την υπ’ αριθμ. πρωτ. 8893/14-05-2026  έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου, που περιείχε τα θέματα της 

Η.Δ. της συνεδρίασης και επιδόθηκε σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 74, και 74Α και 75 του Ν. 3852/2010, 

όπως τροποποιήθηκαν από το άρθρο 8 και 9 του Ν. 5056/2023 και ισχύουν, σε όλα τα μέλη και δημοσιεύτηκε 

στον πίνακα ανακοινώσεων του Δήμου. 

Η Δημοτική Επιτροπή αποτελούμενη από τους:  

1. Μπονάτσο Χαράλαμπο, ως Πρόεδρο,  

2. Νάκα Αριστείδη,  

3. Γκιζελή Αλίκη,  

4. Τρέζου Μαρία, 

5. Δελακουρίδη Ιωάννη, 

6. Γαλάνη Δημήτριο, 

7. Παπαχρόνη Γεώργιο, ως μέλη, 

συνήλθε σε συνεδρίαση στο δημοτικό κατάστημα προκειμένου να συζητήσει και να λάβει αποφάσεις επί των 

κατωτέρω θεμάτων Η.Δ. 

Πριν την έναρξη της συνεδρίασης διαπιστώθηκε ότι επί συνόλου επτά (7) τακτικών μελών, παρόντες ήταν 

δύο (2) και απόντες πέντε (5), ήτοι οι δημοτικοί σύμβουλοι κ.κ. Νάκας Αριστείδης, Τρέζου Μαρία, Δελακουρίδης 

Ιωάννης, Γαλάνης Δημήτριος και Παπαχρόνης Γεώργιος. 

Τον απόντα Δημοτικό Σύμβουλο κ. Νάκα Αριστείδη αντικατέστησε το αναπληρωματικό μέλος της 

Δημοτικής Επιτροπής κ. Παλτζόγλου Ευφημία – Ελένη. 

Την απούσα Δημοτική Σύμβουλο κ. Τρέζου Μαρία αντικατέστησε το αναπληρωματικό μέλος της 

Δημοτικής Επιτροπής κ. Μπρέλλας Γεώργιος. 

Η συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε δια ζώσης, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 5056/2023. 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκε για την τήρηση των πρακτικών και η υπάλληλος του Δήμου η κ. Μάντακα 

Στυλιανή. 

Ο Πρόεδρος, αφού διαπίστωσε νόμιμη απαρτία των μελών της Δημοτικής Επιτροπής, κήρυξε την έναρξη της 

συνεδρίασης και εισηγήθηκε ως κατωτέρω το θέμα: 

 

             

 

                      

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ – ΨΥΧΙΚΟΥ ΑΔΑ:  

ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 208/18-05-2026 
Μαραθωνοδρόμου 95 Αριθμ. – χρον. – Απόφασης 

ΨΥΧΙΚΟ, Τ.Κ. 154 52 Αριθμ.  Πρωτ.: 9151/19-05-2026 

τηλ.:  2132014743-4  
fax:  210 6726081  

email: epitropesds@0177.syzefxis.gov.gr  
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ΘΕΜΑ 6ο Η.Δ. 

Έγκριση παράτασης της υπ’ αρ. πρωτ. 10768/11-06-2025 σύμβασης, για την προμήθεια τροφίμων 

του ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ, με τον οικονομικό φορέα «SKOURIAS ANDRE». 

 

Εισηγούμενος το ανωτέρω θέμα ο Πρόεδρος είπε: 

Θέτω υπόψη των μελών της Δ.Ε. το κάτωθι πρακτικό της επιτροπής παρακολούθησης και παραλαβής συμβάσεων 

προμηθειών της Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού & Αθλητισμού, έτους 2024. 

 

Π  Ρ  Α  Κ  Τ   Ι  Κ  Ο 

Στο Ν.Ψυχικό  στο Δημοτικό Κατάστημα, σήμερα την 22η   του μήνα Απριλίου του έτους 2026, ημέρα της 

εβδομάδας Τετάρτη και ώρα 10:00π.μ. συνήλθε η επιτροπή παρακολούθησης και παραλαβής συμβάσεων 

προμηθειών της Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού & Αθλητισμού, έτους 2024, σύμφωνα με 

τις διατάξεις της παρ. 11β του άρθρου 221 του Ν. 4412/2016, η οποία συγκροτήθηκε με την με αριθμ. 229/2024 

απόφαση της Δημοτικής Επιτροπής (ΑΔΑ: Ψ3Ρ5ΩΗ8-ΞΛΩ), προκειμένου να γνωμοδοτήσει επί της παράτασης της 

υπ’ αρ. πρωτ. 10768/11-06-2025 σύμβασης, για την προμήθεια τροφίμων του ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ, με 

τον οικονομικό φορέα «SKOURIAS ANDRE».  

 

Στη συνεδρίαση της Επιτροπής, ήταν παρόντες :  

1. Μυλωνοπούλου Όλγα, Τ.Ε. Κοινωνικών Λειτουργών - Πρόεδρος  
2. Τσιμογιάννης Παύλος, Τ.Ε. Κοινωνικών Λειτουργών - μέλος 
3. Παπαθωμόπουλος Βασίλειος, Τ.Ε. Κοινωνικών Λειτουργών (αναπλ. μέλος) 
 
Η ως άνω Επιτροπή έχοντας υπόψη:  
 

1. Τον Ν. 3852/2010 ( Α΄87) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – 
Πρόγραμμα Καλλικράτης». 

2. Τον Ν. 4412/2016 (Α' 147) “Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή στις 
Οδηγίες 2014/24/ ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)» και ειδικότερα τα : 

i. Το άρθρο 132 αναφορικά με την δυνατότητα τροποποίηση συμβάσεων κατά τη διάρκεια τους όπου 

αναγράφονται τα εξής:  

«1. Οι συμβάσεις και οι συμφωνίες-πλαίσιο μπορούν να τροποποιούνται χωρίς νέα διαδικασία σύναψης σύμβασης 

σε οποιαδήποτε από τις ακόλουθες περιπτώσεις: α) όταν οι τροποποιήσεις, ανεξαρτήτως της χρηματικής αξίας 

τους, προβλέπονται σε σαφείς, ακριβείς και ρητές ρήτρες αναθεώρησης στα αρχικά έγγραφα της σύμβασης στις 

οποίες μπορεί να περιλαμβάνονται και ρήτρες αναθεώρησης τιμών ή προαιρέσεις. Οι ρήτρες αυτές αναφέρουν το 

αντικείμενο και τη φύση των ενδεχόμενων τροποποιήσεων ή προαιρέσεων, καθώς και τους όρους υπό τους 

οποίους μπορούν να ενεργοποιηθούν. Δεν προβλέπουν τροποποιήσεις ή προαιρέσεις που ενδέχεται να μεταβάλουν 

τη συνολική φύση της σύμβασης ή της συμφωνίας-πλαίσιο» ε) όταν οι τροποποιήσεις, ανεξαρτήτως της αξίας 

τους, δεν είναι ουσιώδεις κατά την έννοια της παρ. 4.  

 2. Η τροποποίηση σύμβασης ή συμφωνίας-πλαίσιο κατά τη διάρκειά της θεωρείται ουσιώδης κατά  την έννοια 

της περίπτωσης ε` της παρ. 1, εφόσον καθιστά τη σύμβαση ή τη συμφωνία πλαίσιο  ουσιωδώς διαφορετική, ως 

προς τον χαρακτήρα, από την αρχικώς συναφθείσα.» 

 ii. Το άρθρο 206 αναφορικά με τον χρόνο παράδοσης των υλικών ήτοι «1. Ο προμηθευτής υποχρεούται να 

παραδίδει το υλικό μέσα στα χρονικά όρια και με τον τρόπο που ορίζει η σύμβαση. Ο συμβατικός χρόνος 

παράδοσης των υλικών μπορεί να παρατείνεται υπό τις ακόλουθες σωρευτικές προϋποθέσεις: α) τηρούνται οι 

όροι της διάταξης του άρθρου 132, β) έχει εκδοθεί αιτιολογημένη απόφαση του αρμόδιου αποφαινόμενου 

οργάνου της αναθέτουσας αρχής μετά από γνωμοδότηση αρμοδίου συλλογικού οργάνου είτε με πρωτοβουλία 

της αναθέτουσας αρχής και εφόσον συμφωνεί ο προμηθευτής είτε ύστερα από σχετικό αίτημα του προμηθευτή 

το οποίο υποβάλλεται υποχρεωτικά πριν από τη λήξη του συμβατικού χρόνου,  

iii. Το άρθρο 221 παρ. 1ζ αναφορικά με τα όργανα διενέργειας διαδικασιών σύναψης δημόσιων συμβάσεων ήτοι: 

1. Στο πλαίσιο των διαδικασιών σύναψης δημοσίων συμβάσεων, τα όργανα που γνωμοδοτούν προς τα 
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αποφαινόμενα όργανα («γνωμοδοτικά όργανα») έχουν ιδίως τις ακόλουθες αρμοδιότητες: ζ) στο στάδιο της 

εκτέλεσης γνωμοδοτούν για κάθε θέμα που ανακύπτει από τη σύμβαση και ιδίως επί της παράτασης του 

συμβατικού χρόνου, κάθε άλλης τροποποίησης της σύμβασης και της έκπτωσης του αναδόχου ..» 

 

3. Την με αρ. πρωτ. 10884/19-06-2024 διακήρυξη (ΑΔΑΜ 24PROC014971882) του διαγωνισμού και ειδικότερα:  

α) το άρθρο 1.3 αναφορικά με την συνοπτική περιγραφή φυσικού και οικονομικού αντικειμένου σύμβασης όπου 

αναφέρεται ότι η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε δύο (2) έτη από την ημερομηνία ανάρτησης του 

υπογεγραμμένου, από τα συμβαλλόμενα μέρη, σχετικού συμφωνητικού στο ΚΗΜΔΗΣ ή έως την ημερομηνία λήξης 

της Πράξης «Συνέχιση Λειτουργίας Δομής Παροχής Βασικών Αγαθών: Κοινωνικό Παντοπωλείο του Δήμου 

Φιλοθέης Ψυχικού», ήτοι έως τις 30/06/2026.  

β) το άρθρο 4.5 αναφορικά με τη δυνατότητα τροποποίησης της σύμβασης κατά τη διάρκειά της χωρίς να 

απαιτείται νέα διαδικασία σύναψης σύμβασης, μόνο σύμφωνα με τους όρους και τις προϋποθέσεις του άρθρου 

132 του ν. 4412/2016 και κατόπιν γνωμοδότησης της Επιτροπής της περ. β΄ της παρ. 11 του άρθρου 221 του ν. 

4412/2016. 

γ) το άρθρο 6.1 σύμφωνα με το οποίο ο συμβατικός χρόνος παράδοσης των προς προμήθεια ειδών μπορεί να 

παρατείνεται, πριν από τη λήξη του αρχικού συμβατικού χρόνου παράδοσης, υπό τις ακόλουθες σωρευτικές 

προϋποθέσεις: α) τηρούνται οι όροι του άρθρου 132 περί τροποποίησης συμβάσεων κατά τη διάρκειά τους, β) 

έχει εκδοθεί αιτιολογημένη απόφαση του αρμόδιου αποφαινόμενου οργάνου της αναθέτουσας αρχής μετά από 

γνωμοδότηση αρμόδιου συλλογικού οργάνου, είτε με πρωτοβουλία της αναθέτουσας αρχής και εφόσον συμφωνεί 

ο ανάδοχος, είτε ύστερα από σχετικό αίτημα του αναδόχου, το οποίο υποβάλλεται υποχρεωτικά πριν από τη λήξη 

του συμβατικού χρόνου, γ) το χρονικό διάστημα της παράτασης είναι ίσο ή 

μικρότερο από τον αρχικό συμβατικό χρόνο παράδοσης. Στην περίπτωση παράτασης του συμβατικού χρόνου 

παράδοσης, ο χρόνος παράτασης δεν συνυπολογίζεται στον συμβατικό χρόνο παράδοσης. 

 

4. Την  με αρ. πρωτ. 10768/11-06-2025 σύμβαση, για την προμήθεια τροφίμων του ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ 

ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ, με τον οικονομικό φορέα «SKOURIAS ANDRE», με χρόνο λήξης δύο (2) έτη από την 

ημερομηνία ανάρτησης του υπογεγραμμένου, από τα συμβαλλόμενα μέρη, σχετικού συμφωνητικού στο ΚΗΜΔΗΣ 

ή έως την ημερομηνία λήξης της Πράξης «Συνέχιση Λειτουργίας Δομής Παροχής Βασικών Αγαθών: 

Κοινωνικό Παντοπωλείο του Δήμου Φιλοθέης Ψυχικού», ήτοι έως τις 30/06/2026. 

 

5. Την με αρ.355/10-02-2026 Απόφαση Περιφέρειας Αττικής με θέμα: Τροποποίηση της Πράξης «Συνέχιση 

Λειτουργίας Δομής Παροχής Βασικών Αγαθών: Κοινωνικό Παντοπωλείο Δήμου Φιλοθέης-Ψυχικού» 

με Κωδικό ΟΠΣ 6002439 στο Πρόγραμμα «Αττική 2021-2027» με ημερομηνία λήξης της Πράξης 

30/06/2027. 

6. Την με αρ. 81/17-03-2026 απόφαση Δημοτικής Επιτροπής περί έγκρισης αποδοχής της με Α.Π.:355/10-02-

2026 (ΑΔΑ: ΕΗΖΔ7Λ7-Σ2Ι) απόφασης Τροποποίησης της Πράξης «Συνέχιση Λειτουργίας Δομής Παροχής Βασικών 

Αγαθών: Κοινωνικό Παντοπωλείο Δήμου Φιλοθέης-Ψυχικού» με κωδικό ΟΠΣ 6002439 στο Πρόγραμμα «Αττική 

2021-2027». 

7. Το από 20-04-2026 μήνυμα ηλεκτρονικής αλληλογραφίας της Προέδρου της επιτροπής παρακολούθησης και 
παραλαβής της σύμβασης προμήθειών για τις ανάγκες του ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ της Δ/νσης Κοινωνικής 
Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού & Αθλητισμού προς τον οικονομικό φορέα «SKOURIAS ANDRE», με θέμα ¨ 
Παράταση της υπ’ αρ. πρωτ. 10768/11-06-2025 σύμβασης, για την προμήθεια τροφίμων του ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ 
ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ  έως και 30-06-2027. 
 

8. Το με αρ. πρωτ. 7179/21-04-2026  έγγραφο του Οικονομικού φορέα «SKOURIAS ANDRE»  με το οποίο 
συμφωνεί με την παράταση της της υπ’ αρ. πρωτ. 10768/11-06-2025 σύμβασης για την προμήθεια τροφίμων του 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ  έως και 30-06-2027. 
 

9. Την συνέχιση της εύρυθμης λειτουργίας του Κοινωνικού Παντοπωλείου ως προς την προμήθεια τροφίμων 
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ΓΝΩΜΟΔΟΤΕΙ 

Υπέρ της χρονικής παράτασης, της με  αρ. πρωτ. 10768/11-06-2025  σύμβασης χωρίς επαύξηση του οικονομικού 

τους αντικειμένου, έως και 30-06-2027. 

Η παρούσα γνωμοδότηση δεν μεταβάλει το οικονομικό αντικείμενο της ισχύουσας σύμβασης και κρίνεται 

απαραίτητη διότι αφορά την εκτέλεση της προμήθειας τροφίμων του ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ . 

 

Μυλωνοπούλου Όλγα  
Τσιμογιάννης Παύλος 
Παπαθωμόπουλος Βασίλειος 
 

Βάσει των ανωτέρω καλούνται τα μέλη  της Δημοτικής Επιτροπής να αποφασίσουν σχετικά με την :  

1. Έγκριση του από 22-04-2026 πρακτικού της επιτροπής παρακολούθησης και παραλαβής συμβάσεων 

προμηθειών της Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού & Αθλητισμού, έτους 2024. 
2. Έγκριση της χρονικής παράτασης έως και 30-06-2027, της με  αρ. πρωτ. 10768/11-06-2025 σύμβασης, 

χωρίς επαύξηση του οικονομικού της αντικειμένου.  

 

 

Η ΑΝΑΠΛ. ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Δ/ΝΣΗΣ 

 

ΔΗΜΗΤΡΑ ΜΠΑΚΑΜΗ 

 

Παρακαλούνται τα μέλη της Δημοτικής Επιτροπής όπως αποφασίσουν σχετικά. 

 

 

Η Δημοτική Επιτροπή αφού έλαβε υπόψη της: 

1. Την εισήγηση του Προέδρου, 

2. Τις διατάξεις των άρθρων 74, 74Α και 75 του Ν. 3852/2010, 

3. Τις διατάξεις των άρθρων 8 και 9 του Ν. 5056/2023 

4. Το από 22-04-2026 Πρακτικό της επιτροπής παρακολούθησης και παραλαβής συμβάσεων προμηθειών 

της Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού & Αθλητισμού, έτους 2024, 

5. Την υπ’ αρ. πρωτ.10310/13-06-2025 σύμβαση  

μετά από διαλογική συζήτηση, 

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

Εγκρίνει: 

1. Το από 22/04/2026 Πρακτικό της επιτροπής παρακολούθησης και παραλαβής συμβάσεων προμηθειών 

της Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού & Αθλητισμού, έτους 2024. 

2. Τη χρονική παράταση της με  αρ. πρωτ. 10768/11-06-2025 σύμβασης για την προμήθεια τροφίμων του 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ, έως και 30-06-2027, με τον οικονομικό φορέα «SKOURIAS ANDRE», 

χωρίς επαύξηση του οικονομικού της αντικειμένου. 
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Η απόφαση αυτή πήρε αριθμό 208/2026 

Αφού συντάχθηκε και αναγνώσθηκε το παρόν πρακτικό υπογράφεται ως κατωτέρω 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΜΠΟΝΑΤΣΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 

Ακριβές Απόσπασμα 

Από το πρακτικό της 11ης Συνεδρίασης 

της Δημοτικής Επιτροπής την 

18η Μαΐου 2026 

Ψυχικό, 19/05/2026 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

 

 

 

ΜΠΟΝΑΤΣΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 

  ΤΑ ΜΕΛΗ 

Γκιζελή Αλίκη 

Παλτζόγλου Ευφημία-Ελένη 

  Μπρέλλας Γεώργιος  
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