
 

 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΣ ΑΠΟ 25-02-2026 /3ης  ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΕΩΣ  

ΤΟΥ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΔΗΜΟΥ ΦΙΛΟΘΕΗΣ – ΨΥΧΙΚΟΥ 

 

Στο Ψυχικό και στο Δημοτικό Κατάστημα του Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού (Μαραθωνοδρόμου 95), σήμερα 

την 25ην του μηνός Φεβρουαρίου του έτους 2026, ημέρα της εβδομάδος Τετάρτη και ώρα 18:00΄μ.μ., 

συνήλθε, παρόντος και του Δημάρχου κ. Μπονάτσου Χαράλαμπου, ο οποίος  συμμετείχε με τη μέθοδο της 

τηλεδιάσκεψης, σε συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου  ύστερα από την υπ’ αριθμ. 3305/20-02-

2026 έγγραφη πρόσκληση της Προέδρου, η οποία επιδόθηκε και δημοσιεύθηκε νόμιμα, σύμφωνα με τις 

διατάξεις των άρθρων 65 και 67 του Ν. 3852/2010 (Α΄ 87), όπως αυτό αντικαταστάθηκε με τα άρθρα 4 και 

7  του Ν. 5056/2023, για συζήτηση και λήψη απόφασης επί του κατωτέρω θέματος Η.Δ.. 

 

ΘΕΜΑ 8ο Η.Δ. 

 Εγκριση πρακτικού της Ειδικής Επιτροπής Επαναξιολόγησης των τροφείων για το έτος 

2025-2026 των Βρεφονηπιακών-Παιδικών Σταθμών και του Βρεφικού Σταθμού του Δήμου 

Φιλοθέης-Ψυχικού 

 

Πριν από την έναρξη της συνεδρίασης διαπιστώθηκε ότι επί συνόλου είκοσι πέντε (25) Δημοτικών 

Συμβούλων παρόντες ήταν δέκα οκτώ (18) και απόντες επτά (7) ήτοι: οι κκ. Βλάχος Σπυρίδωνας, Γαλάνης 

Δημήτριος, Ζέππου – Χαρλαύτη Ελένη, Σινανιώτου Χαρίκλεια, Δημουλά Ελισσάβετ – Ελένη, Μπουλούγαρης 

Ευάγγελος και Ζαφειροπούλου – Σαρρή Περσεφόνη - Άλκηστις   

 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ     ΑΠΟΝΤΕΣ 

1. ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ    1. ΒΛΑΧΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
2. ΔΕΛΑΚΟΥΡΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ    2. ΓΑΛΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

3. ΣΑΜΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΥΡΩΝ-ΠΑΥΛΟΣ           3. ΖΕΠΠΟΥ – ΧΑΡΛΑΥΤΗ ΕΛΕΝΗ 
4. ΝΑΚΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ     4. ΣΙΝΑΝΙΩΤΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 

5. ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ    5. ΔΗΜΟΥΛΑ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ - ΕΛΕΝΗ   

6. ΓΚΙΖΕΛΗ ΑΛΙΚΗ     6. ΜΠΟΥΛΟΥΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
7. ΛΙΑΠΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟ                                                   7. ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ-ΣΑΡΡΗ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ-ΑΛΚΗΣΤΙΣ 

8. ΜΠΡΕΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
9. ΧΑΝΑΚΟΥΛΑ ΑΘΗΝΑ 

10.ΠΑΛΤΖΟΓΛΟΥ ΕΥΦΗΜΙΑ-ΕΛΕΝΗ 

11.ΤΡΕΖΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 
12.ΓΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ 

13. ΒΑΒΕΤΣΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 
14.ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ-ΔΗΜΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΙΑ 

            

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔIΚΤΥΟ 

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ – ΨΥΧΙΚΟΥ ΑΔΑ:   
ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ Αριθμ. Απόφ.: 13/25-02-2026 

Μαραθωνοδρόμου 95 Αριθμ. Πρωτ.: 3875/02-03-2026 
ΨΥΧΙΚΟ, Τ.Κ. 154 52  

τηλ.: 213 2014743-744  

fax: 210 6726081  
email: epitropesds@0177.syzefxis.gov.gr  

ΑΔΑ: Ε9ΝΤΩΗ8-7ΦΥ



15. ΒΥΘΟΥΛΚΑ-ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΟΦΙΑ 

16. ΠΑΠΑΧΡΟΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
17.ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ ΦΑΝΗ 

18. ΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ (ΧΡΟΝΗΣ) 

 

Η συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε δια ζώσης και με τηλεδιάσκεψη σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 

5056/2023. 

Ως εκ τούτου στη συνεδρίαση συμμετείχαν δια ζώσης  η Πρόεδρος κ. Αλεξοπούλου Αικατερίνη και οι 

δημοτικοί σύμβουλοι κ.κ. Δελακουρίδης Ιωάννης, Σαμαρόπουλος Βύρων – Παύλος, Νάκας Αριστείδης, 

Αγγελόπουλος Ηλίας, Γκιζελή Αλίκη, Λιάπης Βασίλειος, Μπρέλλας Βασίλειος, Χανακούλα Αθηνά, Παλτζόγλου 

Ευφημία-Ελένη, Τρέζου Μαρία – Ελένη, Γάτος Γεώργιος – Αλκιβιάδης, Βαβέτση Χρυσάνθη, 

Ανδρουτσοπούλου-Δήμου Χριστοφιλία, , Παπαχρόνης Γεώργιος, Χατζηαθανασιάδου Φανή και Νακόπουλος 

Πολυχρόνης, ενώ με τη μέθοδο της τηλεδιάσκεψης η δημοτική σύμβουλος η κ. Βυθούλκα-Χατζηγεωργίου 

Σοφία. 

Οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ. Γαλάνης Δημήτριος και Σινανιώτου Χαρίκλεια, προσήλθαν πριν την συζήτηση 

του 1ου θέματος ημερησίας διάταξης. 

Η Δημοτική σύμβουλος κ. Ζέππου – Χαρλαύτη Ελένη προσήλθε πριν την συζήτηση του 2ου θέματος ημερησίας 

διάταξης. 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκε για την τήρηση των πρακτικών και η υπάλληλος του Δήμου η κ. Μάντακα 

Στυλιανή. 

Εισηγούμενη το ανωτέρω θέμα η Πρόεδρος είπε: 

Θέτω υπόψη των μελών του Δημοτικού Συμβουλίου το κατωτέρω έγγραφο της Διεύθυνσης Κοινωνικής 

Φροντίδας, Αθλητισμού και Πολιτισμού, το οποίο έχει ως  ακολούθως: 

 

 
 

 
 

 
 

ΘΕΜΑ : Εισήγηση έγκρισης πρακτικού της Ειδικής Επιτροπής Επαναξιολόγησης των τροφείων 
για το έτος 2025-2026 των Βρεφονηπιακών-Παιδικών Σταθμών και του Βρεφικού Σταθμού του 

Δήμου Φιλοθέης-Ψυχικού. 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ   ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ, 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 
 

Ταχ. Δ/νση : Καλλιγά 74, Φιλοθέη 
Ταχ. Κώδικας : 15237 

Πληροφορίες : Αργυρώ Βασιλείου 
Τηλέφωνο : 2106822217 (ες.114)                                 ΠΡΟΣ : Δημοτικό Συμβούλιο 

Email : i.vasiliou@philothei-psychiko.gov.gr 
 

ΑΔΑ: Ε9ΝΤΩΗ8-7ΦΥ



Θέτοντας υπόψη :  

Το υπ’ αριθ. πρωτ.2972/17-02-2026 πρακτικό της ειδικής Επιτροπής Επαναξιολόγησης των τροφείων των 

Βρεφονηπιακών-Παιδικών Σταθμών και του Βρεφικού Σταθμού του Δήμου Φιλοθέης-Ψυχικού για το έτος 
2025-2026, το οποίο συντάχθηκε από την επιτροπή ως εξής: 

 
 

Στη Φιλοθέη σήμερα 17-02-2026 και στα κεντρικά γραφεία της Διεύθυνσης Κοινωνικής Φροντίδας, 

Αθλητισμού & Πολιτισμού, συνεδρίασε η ειδική Επιτροπή Επαναξιολόγησης των τροφείων, που ορίστηκε με 

την υπ’ αριθ. 107/2025 απόφαση του  Δημοτικού Συμβουλίου και αποτελείται από την Πρόεδρο 
Τσομπάνογλου Αγγελική, την Τσίντζηρα Αρχοντία, Υπεύθυνη του Βρεφονηπιακού Σταθμού Ευρώτα  την 

Παλαιοθοδώρου Μαρία, Υπεύθυνη του Βρεφικού Σταθμού Αγία Σοφία, με σκοπό να εξετάσει  το παρακάτω 
θέμα: 

ΘΕΜΑ: Εξέταση του υπ’ αριθ. 1688/29-01-2026 αιτήματος, σχετικά με απαλλαγή των τροφείων, των οποίων 
η καταβολή εκκρεμεί από τον Οκτώβριο 2025 έως τον Ιανουάριο του 2026, για τη φοίτηση νηπίου σε παιδικό 

σταθμό του Δήμου Φιλοθέης-Ψυχικού.  

 
Σχετικά με: 

1. Την υπ’ αριθ. 107/2025 απόφαση του Δ.Σ. περί συγκρότησης ειδικής επιτροπής επαναξιολόγησης 
των τροφείων για το έτος 2025-2026. 

2. Την υπ’ αριθ. 55/2025 απόφαση Δ.Σ περί καθορισμού τροφείων παιδικών σταθμών έτους 2025-2026. 

3. Το υπ’ αριθ. 1688/29-01-2026 αίτημα του Κ.Φ. του Ν. για απαλλαγή των τροφείων του τέκνου του 
Κ.Ν. για το διάστημα 01-10-2025 έως 01-01-2026. 

4. Την Ιατρική Γνωμάτευση από το ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ 
5. Το εξιτήριο από το ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ 

 

Σύμφωνα με την υπ’ αριθ. 55/2025 απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου περί καθορισμού τροφείων παιδικών 
σταθμών έτους 2025-2026, οι ετήσιες οικονομικές εισφορές (τροφεία) στους Βρεφονηπιακούς και Παιδικούς 

σταθμούς του Δήμου μας καθορίζονται ανάλογα με το οικογενειακό εισόδημα των γονέων, το οποίο 
προκύπτει από τα αντίγραφα των φορολογικών δηλώσεων και εκκαθαριστικών που κατατίθενται. Στο αίτημά 

του ο κύριος Κ.Φ. του Ν. ζητά απαλλαγή της καταβολής του ποσού των πεντακοσίων σαράντα (540) ευρώ 
που οφείλεται για τους τρεις μήνες φοίτησης του παιδιού του σε παιδικό σταθμό του Δήμου. Συγκεκριμένα, 

δεν έχουν εξοφληθεί τα μηνιαία τροφεία των εκατό ογδόντα (180) ευρώ, που αντιστοιχούν στο οικογενειακό 

τους εισόδημα (60.711,13 ευρώ) της κλίμακας 60.000,00€–70.000,00€ των τροφείων, από τον Οκτώβριο 
2025 έως και τον Δεκέμβριο 2025, αναφέροντας τους ιατρικούς λόγους για τους οποίους το τέκνο του Κ.Ν. 

έπρεπε να υποβληθεί σε χειρουργείο και να αναρρώσει μετεγχειρητικά παραμένοντας σπίτι του, σύμφωνα με 
τις οδηγίες του θεράποντα ιατρού. 

Σύμφωνα με την υπ’ αριθ. 55/2025 απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου περί καθορισμού τροφείων παιδικών 

σταθμών έτους 2025-2026 «Σε περίπτωση μακρόχρονης απουσίας άνω του ενός μήνα για ιδιαίτερα σοβαρούς 
λόγους υγείας του παιδιού (όπως νοσηλεία σε Νοσοκομείο), αίτημα απαλλαγής ή μείωσης της οικονομικής 
συμμετοχής εξετάζεται από την ειδική Επιτροπή Επαναξιολόγησης των τροφείων».  
Στα συνημμένα έγγραφα που κατέθεσε ο γονέας Κ.Φ. του Ν., αναφέρεται ότι το τέκνο του Κ.Ν. υπεβλήθη 

σε χειρουργική επέμβαση στο νοσοκομείο ΙΑΣΩ στις 03-11-2025 και ότι κρίνεται απαραίτητη η παραμονή του 
στο σπίτι το παραπάνω διάστημα τόσο πριν την επέμβαση (προεγχειρητική προστασία) όσο και 

μετεγχειρητικά για ανάρρωση.  

 
Η επιτροπή λαμβάνοντας υπόψη τα παραπάνω, εισηγείται την απαλλαγή της καταβολής του ποσού των 

πεντακοσίων σαράντα (540) ευρώ που οφείλεται για τους τρεις (3) μήνες φοίτησης του παιδιού Κ.Ν. στον 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ   ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ    
ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ    

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ, 

   

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ    

    

ΑΔΑ: Ε9ΝΤΩΗ8-7ΦΥ



παιδικό σταθμό, καθώς στην ανωτέρω απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου, περί καθορισμού των τροφείων 

παιδικών σταθμών έτους 2025-2026, προβλέπεται η απαλλαγή ή μείωση της οικονομικής συμμετοχής των 
τροφείων για ιδιαίτερα σοβαρούς ιατρικούς λόγους, οι οποίοι, όσο υφίσταντο δεν επέτρεπαν τη φοίτηση του 

παιδιού στο σταθμό στον οποίο είναι εγγεγραμμένο.  

    
Τα μέλη της επιτροπής 

                                                                                                                                  
α)  Η Πρόεδρος  

Τσομπάνογλου Αγγελική 

β) Η Υπεύθυνη του Βρεφονηπιακού Σταθμού Ευρώτα   
Τσίντζηρα Αρχοντία 

γ) Υπεύθυνη του Βρεφικού Σταθμού Αγία Σοφία 
 Παλαιοθοδώρου Μαρία 

 

Η Επιτροπή εισηγείται : 

την απαλλαγή  καταβολής του ποσού των πεντακοσίων σαράντα (540) ευρώ  που οφείλεται για τους τρεις 

(3) μήνες φοίτησης του παιδιού στον παιδικό σταθμό, καθώς στην απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου περί 
καθορισμού των τροφείων παιδικών σταθμών έτους 2025-2026 προβλέπεται η μείωση ή η απαλλαγή της 

οικονομικής συμμετοχής των τροφείων για σοβαρούς ιατρικούς λόγους, οι οποίοι, όσο υφίσταντο δεν 

επέτρεπαν τη φοίτηση του παιδιού στον παιδικό σταθμό του Δήμου στον οποίο είναι εγγεγραμμένο το παιδί.  

 

Η Aν. Προϊσταμένη Δ/νσης 
 

                     Αργυρώ Βασιλείου 

Η Αντιδήμαρχος 
 Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Πρόνοιας 

                        Μαρία-Ελένη Τρέζου 

 

Παρακαλούμε τα μέλη του Δημοτικού Συμβουλίου όπως αποφασίσουν σχετικά. 

 

ΤΟ  ΔΗΜΟΤΙΚΟ  ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ Φιλοθέης – Ψυχικού  

αφού έλαβε υπόψη του: 

1. Την εισήγηση της Προέδρου, 

2. Τις διατάξεις των άρθρων 65 και 67 του Ν. 3852/2010, όπως αντικαταστάθηκαν από τις διατάξεις 

των άρθρων 72 και 74 του Ν. 4555/2018 και τις διατάξεις των άρθρων 4 και 6 του Ν. 5056/2023, 

3. Τις υπ’ αριθ. 55/2025 και 107/2025 αποφάσεις του Δημοτικού Συμβουλίου, 

4. Το υπ’ αριθ. 1688/29-01-2026 αίτημα του Κ.Φ. του Ν. για απαλλαγή των τροφείων του τέκνου του 

Κ.Ν. για το διάστημα 01-10-2025 έως 01-01-2026. 

5. Την Ιατρική Γνωμάτευση από το ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ 

6. Το εξιτήριο από το ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ 

7. Το υπ’ αριθ. πρωτ.2972/17-02-2026 πρακτικό της ειδικής Επιτροπής Επαναξιολόγησης των 

τροφείων των Βρεφονηπιακών-Παιδικών Σταθμών και του Βρεφικού Σταθμού του Δήμου Φιλοθέης-Ψυχικού, 

μετά από διαλογική συζήτηση 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΔΑ: Ε9ΝΤΩΗ8-7ΦΥ



                                             ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

Εγκρίνει την απαλλαγή  καταβολής του ποσού των πεντακοσίων σαράντα (540) ευρώ  που οφείλεται για τους 

τρεις (3) μήνες φοίτησης του παιδιού στον παιδικό σταθμό, καθώς στην απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου 

περί καθορισμού των τροφείων παιδικών σταθμών έτους 2025-2026 προβλέπεται η μείωση ή η απαλλαγή 

της οικονομικής συμμετοχής των τροφείων για σοβαρούς ιατρικούς λόγους, οι οποίοι, όσο υφίσταντο δεν 

επέτρεπαν τη φοίτηση του παιδιού στον παιδικό σταθμό του Δήμου στον οποίο είναι εγγεγραμμένο το παιδί.  

 

Η απόφαση αυτή πήρε αριθμό 13/2026 

Αφού συντάχθηκε και αναγνώσθηκε το πρακτικό αυτό, υπογράφεται ως κάτωθι: 

 

Η  ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΑ ΜΕΛΗ 

 ΔΕΛΑΚΟΥΡΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΣΑΜΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΥΡΩΝΑΣ - ΠΑΥΛΟΣ 

 ΝΑΚΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ 

Από το πρακτικό της 3ης Συνεδριάσεως του ΓΚΙΖΕΛΗ ΑΛΙΚΗ 

Δημοτικού Συμβουλίου Φιλοθέης – Ψυχικού την ΛΙΑΠΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

25ην-02-2026 ΜΠΡΕΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 ΧΑΝΑΚΟΥΛΑ ΑΘΗΝΑ 

 ΠΑΛΤΖΟΓΛΟΥ ΕΥΦΗΜΙΑ - ΕΛΕΝΗ 

Ψυχικό,  02/03/2026 ΤΡΕΖΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 

Η  ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΓΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ 

 ΒΑΒΕΤΣΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 

 ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ-ΔΗΜΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΙΑ 

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΓΑΛΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

 ΒΥΘΟΥΛΚΑ – ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΟΦΙΑ 

 ΖΕΠΠΟΥ – ΧΑΡΛΑΥΤΗ ΕΛΕΝΗ 

 ΠΑΠΑΧΡΟΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 ΣΙΝΑΝΙΩΤΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 

 ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ ΦΑΝΗ 

 ΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ (ΧΡΟΝΗΣ) 

 

ΑΔΑ: Ε9ΝΤΩΗ8-7ΦΥ
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