
 

 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΣ ΑΠΟ 27-05-2026 / 9ης  ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΕΩΣ  

ΤΟΥ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΔΗΜΟΥ ΦΙΛΟΘΕΗΣ – ΨΥΧΙΚΟΥ 

 

Στο Ψυχικό και στο Δημοτικό Κατάστημα του Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού (Μαραθωνοδρόμου 95), σήμερα την 

27η του μηνός Μαΐου του έτους 2026, ημέρα της εβδομάδος Τετάρτη και ώρα 18:00 μ.μ., συνήλθε, παρόντος 

και του Δημάρχου κ. Μπονάτσου Χαράλαμπου, σε συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου ύστερα από την υπ’ 

αριθμ. 9478/22-05-2026 έγγραφη πρόσκληση της Προέδρου, η οποία επιδόθηκε και δημοσιεύθηκε νόμιμα, 

σύμφωνα με τις διατάξεις των άρθρων 65 και 67 του Ν. 3852/2010 (Α΄ 87), όπως αυτό αντικαταστάθηκε με τα 

άρθρα 4 και 7  του Ν. 5056/2023, για συζήτηση και λήψη απόφασης επί του κατωτέρω θέματος Η.Δ.. 

 

ΘΕΜΑ: 16o Η.Δ. 

Χορήγηση έκτακτης Οικονομικής Ενίσχυσης σε άπορο ηλικιωμένο ζεύγος με αναπηρία 

 

Πριν από την έναρξη της συνεδρίασης διαπιστώθηκε ότι επί συνόλου είκοσι πέντε (25) Δημοτικών 

Συμβούλων παρόντες ήταν δέκα έξι (16) και απόντες εννέα (9)  ήτοι: οι κκ. Σαμαρόπουλος Βύρων-Παύλος, 

Γκιζελή Αλίκη, Τρέζου Μαρία-Ελένη, Βλάχος Σπυρίδων, Γαλάνης Δημήτριος, Ζέππου-Χαρλαύτη Ελένη, Σινανιώτου 

Χαρίκλεια, Δημουλά Ελισσάβετ-Ελένη, και Μπουλούγαρης Ευάγγελος. 

 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ      ΑΠΟΝΤΕΣ 
1. ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ    1. ΣΑΜΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΥΡΩΝ-ΠΑΥΛΟΣ  

2. ΔΕΛΑΚΟΥΡΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ    2. ΓΚΙΖΕΛΗ ΑΛΙΚΗ 
3. ΝΑΚΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ                                  3. ΤΡΕΖΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 

4. ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ              4. ΒΛΑΧΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

5. ΛΙΑΠΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ     5. ΓΑΛΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
6. ΜΠΡΕΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ               6. ΖΕΠΠΟΥ – ΧΑΡΛΑΥΤΗ ΕΛΕΝΗ 

7. ΧΑΝΑΚΟΥΛΑ ΑΘΗΝΑ      7. ΣΙΝΑΝΙΩΤΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 
8. ΠΑΛΤΖΟΓΛΟΥ ΕΥΦΗΜΙΑ-ΕΛΕΝΗ                              8. ΔΗΜΟΥΛΑ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ - ΕΛΕΝΗ 

9. ΓΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ    9. ΜΠΟΥΛΟΥΓΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

10. ΒΑΒΕΤΣΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ  
11. ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ-ΔΗΜΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΙΑ  

12. ΒΥΘΟΥΛΚΑ-ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΟΦΙΑ 
13. ΠΑΠΑΧΡΟΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

14. ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ ΦΑΝΗ 

15. ΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ (ΧΡΟΝΗΣ) 
16. ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ-ΣΑΡΡΗ-ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ-ΑΛΚΗΣΤΙΣ 

 

            

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔIΚΤΥΟ 

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ – ΨΥΧΙΚΟΥ ΑΔΑ:   
ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ Αριθμ. Απόφ.:68/27-05-2026 

Μαραθωνοδρόμου 95       Αριθμ. Πρωτ.: 9999/29-05-2026 
ΨΥΧΙΚΟ, Τ.Κ. 154 52  

τηλ.: 213 2014743-744  

fax: 210 6726081  
email: epitropesds@0177.syzefxis.gov.gr  

ΑΔΑ: ΨΣ66ΩΗ8-ΚΑ2



Οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ. Γκιζελή Αλίκη και Ζέππου-Χαρλαύτη Ελένη, προσήλθαν μετά την ανάγνωση των 

ονομάτων των Δημοτικών Συμβούλων. 

Ο Δημοτικός Σύμβουλος κ. Σαμαρόπουλος Βύρων-Παύλος προσήλθε κατά τη συζήτηση του 6ου Θέματος της 

Η.Δ. 

Η συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε δια ζώσης, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 5056/2023. 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκε για την τήρηση των πρακτικών και η υπάλληλος του Δήμου η κ. Μάντακα 

Στυλιανή. 

Εισηγούμενη το ανωτέρω θέμα η Πρόεδρος είπε: 

Θέτω υπόψη των μελών της Δημοτικής Επιτροπής το κατωτέρω έγγραφο της Διεύθυνσης Κοινωνικής  

Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού και Αθλητισμού, το οποίο έχει ως ακολούθως: 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ  
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ, 

ΠΑΙΔΕΙΑΣ,ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

 

ΤΜΗΜΑ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ 

 

  
Ταχ. Δ/νση : Καλλιγά 74  

Ταχ. Κώδικας : 15237 ΠΡΟΣ: Δημοτικό Συμβούλιο 
Πληροφορίες : Δ.Μπακάμη 

Τηλέφωνο : 2106822217 (- εσωτ. 115 ) 

Email : d.bakami@philothei-psychiko.gov.gr 
  

ΘΕΜΑ :  Χορήγηση έκτακτης Οικονομικής  Ενίσχυσης σε άπορο ηλικιωμένο ζεύγος με αναπηρία 
   

         Σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 75 παρ. 3 του Ν. 3463/2006 (Κ.Δ.Κ.) έγκειται στην αρμοδιότητα 

του Δήμου η μέριμνα για τη στήριξη αστέγων και οικονομικά αδυνάτων κατοίκων που αντιμετωπίζουν σοβαρά 

προβλήματα, με την παροχή χρηματικών βοηθημάτων, ειδών διαβίωσης και περίθαλψης. Ακόμη, σύμφωνα με 

το άρθρο 202 παρ.2 του ιδίου Νόμου το δημοτικό συμβούλιο μπορεί με απόφασή του να χορηγεί σε εξαιρετικές 

περιπτώσεις καθώς και για την αντιμετώπιση έκτακτης και σοβαρής ανάγκης στους οικονομικά αδύνατους 

κατοίκους και πολύτεκνους είδη διαβιώσεως ή περιθάλψεως, κυρίως ιατροφαρμακευτικής και νοσοκομειακής. Με 

τους ίδιους όρους απορρέει η δυνατότητα παροχής έκτακτης οικονομικής ενίσχυσης σε δημότες που βρίσκονται 

σε κατάσταση κοινωνικής και οικονομικής αδυναμίας. 

         Οι δημοτικές και οι κοινοτικές αρχές διευθύνουν και ρυθμίζουν όλες τις τοπικές υποθέσεις, σύμφωνα με 

τις αρχές της επικουρικότητας και της εγγύτητας, με στόχο την προστασία, την ανάπτυξη και τη συνεχή βελτίωση 

των συμφερόντων και της ποιότητας ζωής της τοπικής κοινωνίας.  

Α) Χορήγηση έκτακτης οικονομικής ενίσχυσης σε άπορο κάτοικο 

           Η κα Ε. Α. υπέβαλλε αίτημα με αρ. πρωτ. 9297/12.05.2026 για έκτακτη οικονομική ενίσχυση λόγω 

έντονων και έκτακτων κοινωνικών και οικονομικών προβλημάτων. Από την αξιολόγηση των στοιχείων  που 

συλλέχθηκαν αφενός από την διεξαχθείσα κοινωνική έρευνα κατ οίκον με σκοπό τη διερεύνηση συνθηκών 

διαβίωσης και αφετέρου από την προσκόμιση των προσκομισθέντων δικαιολογητικών διαπιστώθηκαν τα κάτωθι:  

mailto:d.bakami@philothei-psychiko.gov.gr
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Η κα Ε. Α. διαβιεί με το σύζυγό της στο Νέο Ψυχικό σε οικία με δωρεάν παραχώρηση κατά δήλωση της 

ιδιοκτήτριας λόγω των έκτακτων κοινωνικών και οικονομικών προβλημάτων που αντιμετωπίζει η οικογένεια. 

Πρόκειται για ηλικιωμένο ζεύγος με δεινή οικονομική κατάσταση διότι το μόνο εισόδημα του νοικοκυριού 

προέρχεται από το προνοιακό επίδομα ΟΠΕΚΑ της τάξεως των 338,00€ ανά μέλος με αναπηρία. Από τις 

γνωστοποιήσεις αποτελέσματος πιστοποίησης αναπηρίας ΚΕ.Π.Α., προκύπτει ποσοστό αναπηρίας 97% εφ’ όρου 

ζωής του συζύγου και ποσοστό αναπηρίας 67% της ιδίας για το χρονικό διάστημα από 01/12/2024 έως 

30/11/2026. Ειδικότερα, ο σύζυγος που φέρει ποσοστό αναπηρίας 97% εφ’ όρου ζωής, είναι κλινήρης και χρήζει 

συνεχούς φροντίδας και υποστηρικτικού εξοπλισμού, ενώ παράλληλα προκύπτει άμεση ανάγκη προμήθειας ή 

ενοικίασης ηλεκτρικού νοσηλευτικού κρεβατιού για την ασφαλή διαβίωση και περιποίησή του. Παράλληλα, η 

σύζυγος αντιμετωπίζει επίσης σοβαρά προβλήματα υγείας με πιστοποιημένο ποσοστό αναπηρίας 67%, γεγονός 

που επιβαρύνει περαιτέρω τις συνθήκες διαβίωσης, τη λειτουργικότητα και την οικονομική κατάσταση του 

νοικοκυριού. Το ζεύγος αντιμετωπίζει αυξημένες δαπάνες για αναλώσιμα φροντίδας και για κάλυψη καθημερινών 

βιοτικών αναγκών, χωρίς να διαθέτει επαρκείς οικονομικούς πόρους ή υποστηρικτικό οικογενειακό περιβάλλον. 

Εν συνεχεία, λόγω των οικονομικών προβλημάτων η οικογένεια αδυνατεί να καλύψει πάγιες ανάγκες διαβίωσης 

με απόρροια τη συσσώρευση οφειλών σε ΔΕΚΟ και στη ΔΟΥ. 

         Δεδομένου των ανωτέρω, για την κα Ε. Α. προτείνουμε την έκτακτη οικονομική ενίσχυση με το ποσό των 

1.500,00€ για βιοποριστικούς λόγους και για την άμεση ανακούφιση και υποστήριξη της οικογένειας, στο πλαίσιο 

άσκησης της κοινωνικής πολιτικής και προστασίας ευάλωτων κατοίκων. Με την οικονομική ενίσχυση θα 

καλυφθούν ανάγκες διαβίωσης, προμήθειας/ενοικίασης απαραίτητου νοσηλευτικού εξοπλισμού και διαχείρισης 

οφειλών του νοικοκυριού. 

        Δεν δύναται να γνωστοποιηθούν τα ονόματα του ζεύγους και περισσότερες πληροφορίες για τους ίδιους 

διότι οι Εκθέσεις Κοινωνικής Έρευνας περιλαμβάνουν δεδομένα που υπάγονται στη νομοθεσία που αφορά τα 

ευαίσθητα προσωπικά δεδομένα και διέπονται από το  Ν. 2472/97 περί  Προστασίας του ατόμου από την 

επεξεργασία δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα (Άρθρο 2 παρ. Β΄ περί ευαίσθητων  προσωπικών δεδομένων) 

και από τα Προεδρικά Διατάγματα 50/1989  και 23/1992, που αφορούν στη διατήρηση του απορρήτου για τις 

Εκθέσεις Κοινωνικής Έρευνας, που διεξάγονται από Κοινωνικούς Λειτουργούς. Η έκθεση της κοινωνικής έρευνας 

τηρείται στο αρχείο της Κοινωνικής Υπηρεσίας.           

Εκθέσεις της κοινωνικής έρευνας τηρούνται στο αρχείο της Κοινωνικής Υπηρεσίας και της Δομής 

Παροχής Βασικών Αγαθών: Κοινωνικό Παντοπωλείο του Δήμου Φιλοθέης Ψυχικού.     

          Στον προϋπολογισμό του Δήμου οικονομικού έτους 2026 έχει προβλεφθεί πίστωση με Α.Λ.Ε. 

000.2250905.002 «Καταβολή χρηματικών βοηθημάτων σε άπορους κατοίκους»  ποσού 20.000,00€. 

 

Η Αναπληρώτρια Προϊσταμένη 

Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας 

Παιδείας, Πολιτισμού και Αθλητισμού 

Δήμητρα Μπακάμη 

                Η Αντιδήμαρχος 

Θεμάτων Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Πρόνοιας  

 

                    Μάρω Τρέζου 

 

Παρακαλώ τα μέλη του Δημοτικού Συμβουλίου να αποφασίσουν σχετικά. 
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ΤΟ  ΔΗΜΟΤΙΚΟ  ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ Φιλοθέης – Ψυχικού 

αφού έλαβε υπόψη του: 

1. Την εισήγηση της Προέδρου, 

2. Τις διατάξεις των άρθρων 65 και 67 του Ν. 3852/2010 (Α΄ 87), όπως αυτό αντικαταστάθηκε με τα 

άρθρα 4 και 7  του Ν. 5056/2023,  

3. Τις διατάξεις των άρθρων 75 παρ.3 και 202 παρ.2 του Ν.3463/2006 (Κ.Δ.Κ.), 

4. Τις διατάξεις του άρθρου 2 παρ. Β’  του Ν. 2472/97, 

5. Τις διατάξεις των Π.Δ. 50/1989 και 23/1992, 

6. Το υπ’ αρ. πρωτ. 9297/12.05.2026 αίτημα της κ. Ε. Α., 

μετά από διαλογική συζήτηση, 

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

Εγκρίνει τη χορήγηση έκτακτης οικονομικής ενίσχυσης στην κ. Ε. Α. και του συζύγου της, διότι το ηλικιωμένο 

ζεύγος βρίσκεται σε δεινή οικονομική κατάσταση, αφού αντιμετωπίζει αυξημένες δαπάνες για αναλώσιμα 

φροντίδας και για κάλυψη καθημερινών βιοτικών αναγκών, χωρίς να διαθέτει επαρκείς οικονομικούς πόρους ή 

υποστηρικτικό οικογενειακό περιβάλλον. Λόγω των οικονομικών προβλημάτων η οικογένεια αδυνατεί να καλύψει 

πάγιες ανάγκες διαβίωσης με απόρροια τη συσσώρευση οφειλών σε ΔΕΚΟ και στη ΔΟΥ, έναντι του ποσού 

1.500,00€, σε βάρος του Α.Λ.Ε. 000.2250905.002 οικονομικού έτους 2026 με τίτλο «Καταβολή χρηματικών 

βοηθημάτων σε άπορους κατοίκους. 

Η απόφαση αυτή πήρε αριθμό 68/2026 

Αφού συντάχθηκε και αναγνώσθηκε το πρακτικό αυτό, υπογράφεται ως κάτωθι: 
 

Η  ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΑ ΜΕΛΗ 

  

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΕΛΑΚΟΥΡΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

 ΣΑΜΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΥΡΩΝ-ΠΑΥΛΟΣ 

 ΝΑΚΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ 

 ΓΚΙΖΕΛΗ ΑΛΙΚΗ 

Από το πρακτικό της 9ης Συνεδριάσεως του ΛΙΑΠΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

Δημοτικού Συμβουλίου Φιλοθέης – Ψυχικού την ΜΠΡΕΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

27η-05-2026 ΧΑΝΑΚΟΥΛΑ ΑΘΗΝΑ  
ΠΑΛΤΖΟΓΛΟΥ ΕΥΦΗΜΙΑ - ΕΛΕΝΗ 

 ΓΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ 

Ψυχικό,  29/05/2026 ΒΑΒΕΤΣΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 

Η  ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ-ΔΗΜΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΙΑ 

 ΒΥΘΟΥΛΚΑ – ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΟΦΙΑ 

 ΖΕΠΠΟΥ-ΧΑΡΛΑΥΤΗ ΕΛΕΝΗ 

 ΠΑΠΑΧΡΟΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ ΦΑΝΗ 

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ (ΧΡΟΝΗΣ) 

 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ-ΣΑΡΡΗ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ-ΑΛΚΗΣΤΙΣ 
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