
 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΣ 14ης ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 

ΤΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 

Στο Ψυχικό σήμερα την 15η του μηνός Ιουνίου του έτους 2026, ημέρα Δευτέρα και ώρα 11:00, ύστερα από 

την υπ’ αριθμ. πρωτ. 10967/11-06-2026  έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου, που περιείχε τα θέματα της 

Η.Δ. της συνεδρίασης και επιδόθηκε σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 74, και 74Α και 75 του Ν. 3852/2010, 

όπως τροποποιήθηκαν από το άρθρο 8 και 9 του Ν. 5056/2023 και ισχύουν, σε όλα τα μέλη και δημοσιεύτηκε 

στον πίνακα ανακοινώσεων του Δήμου. 

 

Η Δημοτική Επιτροπή αποτελούμενη από τους:  

1. Μπονάτσο Χαράλαμπο, ως Πρόεδρο,  

2. Νάκα Αριστείδη,  

3. Γκιζελή Αλίκη,  

4. Τρέζου Μαρία-Ελένη, 

5. Δελακουρίδη Ιωάννη, 

6. Γαλάνη Δημήτριο, 

7. Παπαχρόνη Γεώργιο, ως μέλη, 

συνήλθε σε συνεδρίαση στο δημοτικό κατάστημα προκειμένου να συζητήσει και να λάβει αποφάσεις επί των 

κατωτέρω θεμάτων Η.Δ. 

Πριν την έναρξη της συνεδρίασης διαπιστώθηκε ότι επί συνόλου επτά (7) τακτικών μελών, παρόντες ήταν 

τρεις (3) και απόντες τέσσερις (4), ήτοι οι δημοτικοί σύμβουλοι κ.κ. Νάκας Αριστείδης, Δελακουρίδης Ιωάννης, 

Γαλάνης Δημήτριος και Παπαχρόνης Γεώργιος. 

Τον απόντα Δημοτικό Σύμβουλο κ. Νάκα Αριστείδη αντικατέστησε το αναπληρωματικό μέλος της 

Δημοτικής Επιτροπής κ. Μπρέλλας Γεώργιος. 

Η συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε δια ζώσης, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 5056/2023. 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκε για την τήρηση των πρακτικών και η υπάλληλος του Δήμου η κ. Μάντακα 

Στυλιανή. 

Ο Πρόεδρος, αφού διαπίστωσε νόμιμη απαρτία των μελών της Δημοτικής Επιτροπής, κήρυξε την έναρξη της 

συνεδρίασης και εισηγήθηκε ως κατωτέρω το θέμα: 

 

 

 

             

 

                      

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ – ΨΥΧΙΚΟΥ ΑΔΑ:  

ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 268/15-06-2026 
Μαραθωνοδρόμου 95 Αριθμ. – χρον. – Απόφασης 

ΨΥΧΙΚΟ, Τ.Κ. 154 52 Αριθμ.  Πρωτ.: 11231/16-06-2026 

τηλ.:  2132014743-4  
fax:  210 6726081  

email: epitropesds@0177.syzefxis.gov.gr  
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ΘΕΜΑ 5ο Η.Δ. 

Έγκριση εξειδίκευσης πίστωσης για τη Συνδρομή Πρόσβασης στην Διαδικτυακή εφαρμογή της  

Δημοτικής Δομής των Κ.Ε.Π. ΥΓΕΙΑΣ. 

 

Εισηγούμενος το ανωτέρω θέμα ο Πρόεδρος είπε: 

Θέτω υπόψη των μελών της Δημοτικής Επιτροπής το κατωτέρω έγγραφο της Διεύθυνσης Κοινωνικής 

Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού και Αθλητισμού, το οποίο έχει ως ακολούθως: 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ, 
ΠΑΙΔΕΙΑΣ,ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

 

 

          ΠΡΟΣ :  Τον Πρόεδρο της  Δημοτικής Επιτροπής 

                             κ. Μπονάτσο Χαράλαμπο 
                ΚΟΙΝ.:   Δ/νση Οικονομικών Υπηρεσιών 

                  Τμήμα Λογιστηρίου 

  

ΘΕΜΑ : Έγκριση εξειδίκευσης πίστωσης για τη Συνδρομή Πρόσβασης στην Διαδικτυακή εφαρμογή της  

Δημοτικής Δομής των Κ.Ε.Π. ΥΓΕΙΑΣ. 

 

Με την υπ’ αριθ. 222/2020 (αριθ. πρωτ. 18963/29-12-2020) Απόφασή του το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε 

την ένταξη του Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού στη Δημοτική Δομή Κ.Ε.Π. Υγείας κατόπιν σχετικής πρότασης του 

Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων – Προαγωγής Υγείας (Ε.Δ.Δ.Υ.Π.Π.Υ.). Τα Κ.Ε.Π. Υγείας έχουν 

αναπτυχθεί ως μία δομή που εντάσσεται στο πλαίσιο της πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας για την προαγωγή 

της υγείας μέσω της τοπικής αυτοδιοίκησης και αποσκοπεί να καλύψει α) το έλλειμμα στην επίσημη και 

συστηματική πληροφόρηση του πληθυσμού σε θέματα υγείας, τρόπου ζωής και συμπεριφορών και β) το 

έλλειμμα στην «συνέχεια υγείας», δηλαδή στη συστηματική παρακολούθηση της κατάστασης υγείας του 

πληθυσμού. Ο στόχος των Κ.Ε.Π. Υγείας είναι να αποτελέσουν για τον Δήμο κεντρικό συντονιστικό θεσμό και 

για τον δημότη υπηρεσία μίας στάσης προληπτικής ιατρικής που θα βοηθήσει τόσο στην ευζωία όσο και στην 

μακροζωία. Ειδικότερα προβλέπεται η ενημέρωση των δημοτών για δώδεκα (12) νοσήματα που χρήζουν δια 

βίου έλεγχο. Η ενημέρωση στους δημότες θα γίνεται αυτόματα μέσω συνδρομής σε πλατφόρμα ενώ σε 

προκαθορισμένους χρόνους θα προχωράει στον προγραμματισμό των απαραίτητων εξετάσεων που έχουν 

προταθεί βάσει των πρωτοκόλλων του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (Π.Ο.Υ.). 

Ταχ. Δ/νση : Τερτσέτη 44 Νέο Ψυχικό 

Ταχ. Κώδικας : 15451 

Χώρα  
Πληροφορίες 

: Ελλάδα 
: Σταυράκη Ελεωνόρα 

Τηλέφωνο : 213 2014 612 
Email : e.stavraki@fps.gov.gr 
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Για την επίτευξη του ανωτέρου σκοπού το Ε.Δ.Δ.Υ.Π.Π.Υ. παρέχει μέσω της αρμόδιας υπηρεσίας του, της 

Κεντρικής Δομής των Κ.Ε.Π. Υγείας - είτε μέσω τρίτου εξωτερικού συνεργάτη (υπεργολάβου) – την χρήση 

εξειδικευμένης διαδικτυακής εφαρμογής και τις σχετικές με αυτή υπηρεσίες προγραμματισμού, συντήρησης, 

υποστήριξης και παροχής συμβουλών μέσω ετήσιας συνδρομής, στους ενταγμένους στην δομή Δήμους. 

Παράλληλα, με την συνδρομή, παρέχονται μεταξύ άλλων: α) η δυνατότητα επικοινωνίας με τους 

εγγεγραμμένους δημότες μέσω ηλεκτρονικής αλληλογραφίας (email) και σύντομου γραπτού μηνύματος (SMS), 

β) προωθητικές ενέργειες σε μέσα κοινωνικής δικτύωσης (facebook), γ) δημιουργία μακέτας για αφίσες και 

φυλλάδια (μόνο σε ηλεκτρονική μορφή) για συγκεκριμένα προγράμματα των Κ.Ε.Π. Υγείας, δ) εκπαίδευση του 

προσωπικού του Δήμου και των συμμετεχόντων στα προγράμματα αυτά, ε) υλοποίηση προγραμμάτων του 

Ε.Δ.Δ.Υ.Π.Π.Υ., στ) χειριστικές διευκρινίσεις σε όλα τα επίπεδα λειτουργίας των Κ.Ε.Π. Υγείας, ζ) συμβουλές 

για την αντιμετώπιση προβλημάτων που σχετίζονται με την χαρτογράφηση των παροχών υγείας, η) η 

κατασκευή πρόσθετων επικοινωνιακών εργαλείων (πχ. video, παρουσιάσεις power point κ.λπ.) και σχεδίαση 

εντύπων (πχ. αφίσες, φυλλάδια, προσκλήσεις). 

Ως εκ τούτου  κρίνεται αναγκαία η ετήσια εγγραφή του Δήμου Φιλοθέης - Ψυχικού για την πρόσβασή του στην 

διαδικτυακή εφαρμογή των Κ.Ε.Π. Υγείας, για δώδεκα (12) μήνες, στοχεύοντας στην πλήρη ένταξή του στην 

Δομή και την εξυπηρέτηση των ανωτέρω δηλωμένων σκοπών της, ήτοι την προαγωγή της δημόσιας υγείας. 

Ο προϋπολογισμός της δαπάνης σύμφωνα με τo Πρωτογενές Αίτημα και τη με αριθ. 38/2026 Τεχνική Έκθεση 

(26REQ019142394) υπολογίζεται να ανέλθει στο ποσό των χιλίων διακοσίων σαράντα ευρώ (1.240,00 €) 

συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. 24% και θα βαρύνει τον Α.Λ.Ε. 000.2420927.001 με τίτλο «Συνδρομές σε 

εφημερίδες και περιοδικά και ηλεκτρονικά μέσα» του προϋπολογισμού του Δήμου οικονομικού έτους 

2026. 

Το προς ανάθεση αντικείμενο εμπίπτει στον παρακάτω κωδικό του Κοινού Λεξιλογίου Δημοσίων Συμβάσεων με 

αριθμό CPV 79980000-7  και τίτλο Υπηρεσίες συνδρομών.  

Στον προϋπολογισμό του Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού, στον Α.Λ.Ε. 000.2420927.001 με τίτλο «Συνδρομές 

σε εφημερίδες και περιοδικά και ηλεκτρονικά μέσα» έχει εγγραφεί πίστωση  ποσού 18.000,00€.  

Σύμφωνα με τις παρ.1 και 2 του άρθρου 203 του Ν. 4555/2018: 

«1. Η περίπτωση ε' της παρ. 1 του άρθρου 58 του Ν. 3852/2010 αντικαθίσταται ως εξής: 

«ε) Αποφασίζει για την έγκριση των δαπανών και τη διάθεση όλων των εγγεγραμμένων στον προϋπολογισμό 

πιστώσεων, συμπεριλαμβανομένων των πιστώσεων που εγγράφονται σε αυτόν με αναμόρφωση, με την 

έκδοση της σχετικής απόφασης ανάληψης υποχρέωσης. Για την άσκηση της αρμοδιότητας αυτής δεν απαιτείται 

προηγούμενη απόφαση συλλογικού οργάνου, εκτός αν αυτή είναι απαραίτητη, προκειμένου να επιτευχθεί η 

απαιτούμενη εξειδίκευση της πίστωσης. 

Σύμφωνα με την παρ. 1 του άρθρου 14 του Ν. 4625/2019 αναφέρεται ότι το τρίτο εδάφιο της περίπτωσης ε΄ 

της παραγράφου 1 του άρθρου 58 του Ν. 3852/2010 αντικαθίσταται ως ακολούθως: 

«Στην τελευταία αυτή περίπτωση, πριν από την απόφαση του δημάρχου, προηγείται απόφαση της Οικονομικής 

Επιτροπής για μέρος ή το σύνολο των πιστώσεων που χρήζουν εξειδίκευσης». Εξειδικευμένη θεωρείται η 

πίστωση, όταν κατονομάζεται ρητά η συγκεκριμένη δαπάνη για την οποία προορίζεται και προσδιορίζεται στο 

αναλυτικότερο δυνατό επίπεδο κωδικοποίησης του προϋπολογισμού. 

2. Όπου στις διατάξεις της παραγράφου 2 του άρθρου 140, της παραγράφου 3 του άρθρου 158 και του άρθρου 

202 του Ν. 3463/2006, καθώς και των άρθρων 70 παράγραφος 3 του άρθρου 94 και παρ. 4 περίπτωση 30 του 
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Ν. 3852/2010 ή σε άλλες διατάξεις της ισχύουσας νομοθεσίας ορίζεται το δημοτικό συμβούλιο ως όργανο 

αρμόδιο για την έγκριση της δαπάνης και τη διάθεση της πίστωσης, νοείται εφεξής ο δήμαρχος, με την 

επιφύλαξη των διατάξεων της παραγράφου 1 του άρθρου αυτού».  

Από την αυτοδιοικητική περίοδο που άρχεται την 1η.1.2024, όπου στην κείμενη νομοθεσία γίνεται αναφορά ή 

παραπομπή στη οικονομική επιτροπή, την επιτροπή ποιότητας ζωής και την εκτελεστική επιτροπή των δήμων, 

καθώς και στις αρμοδιότητες αυτών, εφεξής νοείται η δημοτική επιτροπή, η οποία ασκεί τις αρμοδιότητες 

αυτές.(άρθρο 74Α παρ.1 ν.3852/10, όπως προστέθηκε από το άρθρο 9 του ν.5056/23)(ΥΠ.ΕΣ. 

εγκ.1237/94548/06.11.2023) 

Λόγω του ότι η εγγεγραμμένη πίστωση στον Α.Λ.Ε. 000.2420927.001 του Π/Υ του Δήμου με τίτλο  

«Συνδρομές σε εφημερίδες και περιοδικά και ηλεκτρονικά μέσα» είναι γενική, παρίσταται η 

ανάγκη εξειδίκευσής της για τη «Συνδρομή πρόσβασης στην διαδικτυακή εφαρμογή της 

Δημοτικής Δομής των Κ.Ε.Π. Υγείας.» 

Με την παρ. 1 του άρθρου 14 του Ν. 4625/2019 στις αρμοδιότητες της οικονομικής επιτροπής, (από 1/1/2024 

της Δημοτικής Επιτροπής) είναι και η εξειδίκευση των πιστώσεων πριν την έκδοση απόφασης ανάληψης 

υποχρέωσης, όποτε κάτι τέτοιο απαιτείται. 

Με βάση τα ανωτέρω προτείνεται στα μέλη της Δημοτικής Επιτροπής να εξειδικεύσει πίστωση ποσού 1.240,00 

€ για την ετήσια εγγραφή του Δήμου Φιλοθέης - Ψυχικού για την «Συνδρομή πρόσβασης στην 

διαδικτυακή εφαρμογή της Δημοτικής Δομής των Κ.Ε.Π. Υγείας» σε βάρος του Α.Λ.Ε. 

000.2420927.001 του προϋπολογισμού οικονομικού έτους 2026. 

 

Η Αναπληρώτρια Προϊσταμένη  

Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας 

Παιδείας, Πολιτισμού και Αθλητισμού 

Δήμητρα Μπακάμη 

                      

                        Η Αντιδήμαρχος 

Θεμάτων Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Πρόνοιας  

Μάρω Τρέζου 

 

Παρακαλώ τα μέλη της Δημοτικής Επιτροπής να αποφασίσουν σχετικά. 

                                                                                                                                                                      

Η Δημοτική Επιτροπή αφού έλαβε υπόψη της: 

1. Την εισήγηση του Προέδρου, 

2. Τις διατάξεις των άρθρων 74, 74Α και 75 του Ν. 3852/2010, όπως τροποποιήθηκαν από τα άρθρα 8 

και 9 του Ν. 5056/2023 και ισχύουν, 

3. Τις διατάξεις του άρθρου 203 παρ.1 και2 του Ν.4555/2018, 

4. Τις διατάξεις του άρθρου 14 παρ.1 του Ν.4625/2019, 

5. Την υπ’ αριθ. 222/2020 (αριθ. πρωτ. 18963/29-12-2020) Απόφασή του Δημοτικού Συμβουλίου,  

6. Την υπ’ αρ. 38/2026 μελέτη/τεχνική έκθεση (26REQ019142394) της Διεύθυνση Κοινωνικής 

Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού και Αθλητισμού, 

μετά από διαλογική συζήτηση, 
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ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

Εγκρίνει την εξειδίκευση πίστωσης σε βάρος του Α.Λ.Ε. 000.2420927.001 του προϋπολογισμού οικονομικού 

έτους 2026 με τίτλο «Συνδρομές σε εφημερίδες και περιοδικά και ηλεκτρονικά μέσα» σε «Συνδρομή 

πρόσβασης στην διαδικτυακή εφαρμογή της Δημοτικής Δομής των Κ.Ε.Π. Υγείας» ποσού 1.240,00€,  για την 

ετήσια εγγραφή του Δήμου Φιλοθέης-Ψυχικού, σύμφωνα με την υπ’ αρ. 38/2026 μελέτη/τεχνική έκθεση 

(26REQ019142394) της Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού και Αθλητισμού 

 

Η απόφαση αυτή πήρε αριθμό 268/2026 

Αφού συντάχθηκε και αναγνώσθηκε το παρόν πρακτικό υπογράφεται ως κατωτέρω 

 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΜΠΟΝΑΤΣΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 

Ακριβές Απόσπασμα 

Από το πρακτικό της 14ης Συνεδρίασης 

της Δημοτικής Επιτροπής την 

                                  15η Ιουνίου 2026 

Ψυχικό, 16/06/2026 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

 

 

 

ΜΠΟΝΑΤΣΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 

  ΤΑ ΜΕΛΗ 

Γκιζελή Αλίκη 

Τρέζου Μαρία-Ελένη 

  Μπρέλλας Γεώργιος 
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